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owiedzmy to wprost: seniorzy to nie koszt, a kapitat. W kazdym wymiarze. O dyna-

micznie rosnacej ,srebrnej gospodarce” Swiadczg liczby i wciaz nowe ustugi i pro-
dukty adresowane do ludzi starszych. Ale seniorzy to takze ogromny kapitat spotecz-
ny. To oni, w dobie wirtualnych relacji miedzyludzkich, zachowuja i przenosza zywe
wiezi miedzy nami. Teraz chodzi o to, by te unikalne wartosci przetrwaty.

Zakon Maltanski w swoich dzietach identyfikuje potrzeby senioréw w réznych ob-
szarach, zapewniajac im opieke medyczna, duchowa i socjalna. Temu stuzy rozwijany
obecnie Maltanski Program Senioralny. Jego celem jest poprawa jakosci zycia senio-
réw, zwiekszenie ich aktywnosci oraz zapewnienie im poczucia bezpieczenstwa. Cze-
sto chodzi o pomoc ludziom praktycznie wykluczonym ze wzgledu na stan zdrowia
czy trudnga sytuacje osobista. Robimy to dla senioréw, ale tez dla naszej przysztosci
jako narodu. Robimy to, bo wiemy, Zze oni s wazng czescig naszej tozsamosci.

Drodzy Panstwo, ten numer,Krzyza Maltariskiego” przynosi nam relacje z maltanskiej
aktywnosci na polu dzis takze bardzo waznym - pomocy ofiarom wojny w Syrii. Zakon
Maltanski ma na obszarze Bliskiego Wschodu utrwalong i sprawdzong wiarygodnosé
i dzieki rozbudowanym strukturom skutecznie niesie pomoc. Méwig o tym nasi roz-

médwecy - prezydent Libanskiego Zwigzku Kawaleréw Maltanskich, a takze biskup diecezji Latakija w Syrii. Stowa ks. bp. An-
toine Chbeira do Polakéw -, Jestescie rekoma Boga” - to dla nas nie tyle komplement, co przede wszystkim zobowigzanie.

Zapraszam do lektury!
; E Krzysztof Nowina Konopka z zespofem

prasydenta

Szanowni Panstwo!

potowie roku 2017 zostat powotany nowy Zarzad Zwigzku Polskich Kawale-

réw Maltanskich, a mnie powierzono funkcje Prezydenta ZPKM. W najblizszej,
trwajacej 5 lat kadencji, zamierzamy co do zasady kontynuowac profil dziatalnosci
naszych Poprzednikéw. Kluczowa jest dla nas maltaiiska dewiza Tuitio Fidei et Ob-
sequium Pauperum, rozumiana jako obrona wiary (dawanie $wiadectwa wiary) oraz
pomoc biednym i chorym.

Jednocze$nie mamy poczucie obowiazku rozpoznawania nowych potrzeb oséb
biednych i chorych. Stad, niezaleznie od kontynuacji wielu projektéw w Polsce i zagra-
nica, ukierunkowanie naszej aktywnosci w tym roku takze na pomoc ofiarom konfliktu
w Syrii. Poprzez aukcje, towarzyszace koncertom we Wroctawiu i Warszawie, wzielismy
udziat w dolnoslaskim projekcie ,Dar dla Aleppo”. Catkowity dochéd — 90 tysiecy zto-
tych — zostat przekazany na odbudowe szpitala $w. Ludwika w Aleppo.

Przekazalismy tez pienigdze zebrane przez gmine Ochota w Warszawie i Fundacje
+EVA” Libanskiemu Zwigzkowi Kawaleréw Maltanskich, ktéry wspiera uchodzcéw z Syrii

przebywajacych w Libanie. Na ten cel bedzie tez przekazany dochéd z grudniowego Maltariskiego Koncertu Charytatyw-
nego w poznanskiej filharmonii.

Swietej pamieci ksigdz Jan Kaczkowski namawiat, by nie zy¢,jako$’, ale by nasze zycie miato jakoé¢. Wierze gteboko, ze za-
angazowanie w realizowane przez Zakon Maltanski w Polsce projekty moze dac¢ wiele satysfakcji oraz poczucie ,zycia jako-
Sciowego”. Dla wielu oséb cenny moze by¢ tez udziat w organizowanych przez nas wydarzeniach religijnych i formacyjnych.

.Krzyz Maltanski” przybliza dziatalnos¢ Zakonu Maltarskiego w Polsce. Zapraszamy wszystkich Czytelnikéw tego pisma
do bycia z nami i do wspétpracy.

Zycze Panstwu radosnych Swiagt Bozego Narodzenia i wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku.

Jerzy Baehr
Prezydent Zwiazku Polskich Kawaleréw Maltanskich
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odpadto. Medykiem - cho¢ chciatem nim zosta¢ - nie
jestem. Odnosnie do drugiego przyznaje, ze przyszto mi
postugiwac i mieszkarncom Domu Pomocy Spotecznej,
ktérzy ze wzgledu na stan zdrowia zmuszeni byli korzy-
sta¢ z pomocy i opieki personelu nawet w najprostszych
zyciowych czynnosciach. Dane mi réwniez byto poznac
senioréw, ktérzy w wieku dojrzatym odkryli w sobie iskre
do niesienia pomocy bliznim i zostali wolontariuszami
Zakonu - jak babcia Anusia, ciocia Bogusia czy $wietej
pamieci Halinka. Potaczyta je pielgrzymka do Lourdes,
ale nie tylko. Ich obec-
nos¢ipraca trwale wpisa-
ta sie w nasze maltanskie
wyjazdy - obozy w Szczy-
rzycu, wrze$niowe re-
kolekcje, organizowane
w domowych pieleszach
spotkania modlitewne.

O Adwencie
jesiennie.

O jesieni
adwentowo

ks. Michat Palowski,

kapelan konwentualny
ad honorem

Codziennie $cigajac sie

z czasem, przed czasem

nie uciekniemy. Kazda jesien
nieuchronnie przybliza nas do
jesieni zycia. Kazdy Adwent
do najwazniejszego Adwentu.
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~Za babcie. Wszystkie. Za Agnieszki. Dwie. Za Adama.
Jednego. Za zimowisko. Biezace. Nie. Nie chodzi o kar-
mienie opornego potomka tyzka po tyzce. Chodzi o in-
tencje Nieszporéw, ktére odprawili 21 stycznia 2014
r. zgromadzeni w punkcie maltainskim wolontariusze
i przyjaciele. A skoro o karmieniu mowa... Po zakoncze-
niu Nieszporéw swietujacy podijeli przybytych ciastem.
Kto nie byt, atmosfery spotkania, ducha modlitwy i sma-
ku ciasta niech zatuje. “Tymi stowami zdawatem onegdaj
sprawe z Nieszporow, ktére w maltariskim gronie regu-
larnie odmawiamy w Katowicach. Nie przypuszczatem,
ze kiedys przyjdzie mi do niego wrdcié. A jednak.

Zadzwonit telefon. Redaktor poprosit o tekst. Nadmie-
nit, ze kolejny numer ,Krzyza Maltanskiego” dedykowany
bedzie starosci, precyzyjniej rzecz
ujmujac, ludziom w podesztym
wieku, i zasugerowat, ze moze
warto péjs¢ tym wiasnie tropem.
Tropem bab¢ i dziadkéw. Mtodzie-
zy. Tej przed - jak i powojenne;j.
Senioréw. Nestoréw. Stypendy-
stéw - cytujac jednego z czcigod-
nych Konfratréw — Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych.

Zmagajac sie z materig, zacza-
tem zastanawia¢ sie, jakie nalezy
posiada¢ kompetencje, by z tym tematem w sposéb
nalezyty sie zmierzy¢. Zawodowo zajmowac sie ludzmi
w podesztym wieku, specjalizujgc sie w geriatrii? Obco-
wac z nimi na co dzien w realiach domu i rodziny? Same-
mu dozy¢ sedziwego wieku? Pierwsze kryterium od razu

Felieton

Adwent przypomina, ze tu na ziemi
jestesmy jedynie przejsciowo, ze naszym
ostatecznym celem jest wiecznosc.
Droge za$ do niej odmierzajg kolejne
spotkania z Bogiem, ktéry nieustannie
do nas, ludzi, przychodzi tak, jak
przyszedt kiedys. Juz nie jako mate
dziecko, ale w Stowie i sakramentach,
w modlitwie, w drugim cztowieku.

Przekroczona dwa lata

temu ryczaca czterdziestka — to a propos trzeciego zato-
Zenia - to chyba nadal zbyt szczeniecy wiek, by o starosci
- przynajmniej na wtasnych doswiadczeniach bazujac -
dywagowac.

Rozmyslajac odkrytem, ze tekst 6w ma szanse trafi¢
w rece Czytelnika wraz z korcem biezacego roku, ktéry
pokrywa sie z Adwentem. Eureka! - pomyslatem. Dora-
stajac, dojrzewajac dzier po dniu i minuta po minucie
zblizamy sie do starosci (i wiecznosci), przezywajac tym
samym swdj osobisty Adwent. Adwent to nie tylko czas
przygotowania do pamigtki Bozego Narodzenia. De facto
i de iure tej prawdzie dedykowana jest dopiero jego dru-
ga cze$¢. Przede wszystkim Adwent przypomina, ze tu
na ziemi jestesmy jedynie przejsciowo, ze naszym osta-
tecznym celem jest wieczno$¢. Droge zas do niej odmie-
rzaja kolejne spotkania z Bogiem, ktéry nieustannie do
nas, ludzi, przychodzi tak, jak przyszedt kiedys. Juz nie
jako mate dziecko, ale w Stowie i sakramentach, w mo-
dlitwie, w drugim cztowieku.

W tradycje zakonna — réwniez naszg - wpisane jest
odmawianie Liturgii godzin. W klasztorach mniszych,
z ktérych sie wywodzi, spetniata podwadjna role. Stuzyta
uswiecaniu czasu i jego odmie-
rzaniu. O poranku odmawiano
Jutrznie. Wieczorem - Nieszpory.
Spoczynek poprzedzata Komple-
ta. Noc przerywata Godzina czy-
tan. Catosci dopetnialy godziny
zwane mniejszymi.

Codziennie $cigajac sie z cza-
sem, przed czasem nie ucieknie-
my. Kazda jesien nieuchronnie
przybliza nas do jesieni zycia.
Kazdy Adwent do najwazniejsze-
go Adwentu. Warto jednak poddac sie tej perspektywie
i spojrze¢ na niag z nadzieja. Bo po ostatniej jesieni i po
ostatnim Adwencie miast zimy i Bozego Narodzenia przyj-
da - cytujac brewiarzowy hymn z Nieszporéw o Dziewi-
cach - ,wiosna, co nigdy nie gasnie”i Wielkanoc. [ |




~,Oredzie
Ojca Swietego
Franciszka

na | Swiatowy
Dzien Ubogich

»Nie mitujmy stowem, ale czynem”

Te stowa Apostofa Jana wyrazajg nakaz, od ktérego
zaden chrzescijanin nie moze sie uchyli¢. Powaga, z jaka
umitowany uczen przekazuje az do naszych czaséw po-
lecenie Jezusa, jest jeszcze bardziej podkreslona przez
kontrast zachodzacy pomiedzy pustymi stowami, kté-
re czesto znajduja sie w naszych ustach, a konkretnymi
faktami, z jakimi mamy sie zmierzy¢. Mito$¢ nie pozwala
sobie na wymowki: kto zamierza kocha¢ tak, jak kochat
Jezus, powinien postepowac zgodnie z Jego przyktadem,
i to przede wszystkim wtedy, kiedy jest wezwany do oka-
zania mitosci ubogim.

,Oto biedak zawotat, a Pan go ustyszat”

Od zawsze Kosciét rozumiat wage tego wotania. Za-
$wiadczajg o tym juz pierw-

jeden z pierwszych znakoéw, za pomoca ktérego wspol-
nota chrzescijanska pokazata sie Swiatu. Stato sie tak
dlatego, ze wspdlnota ta zrozumiata, iz zycie uczniéw
Jezusa powinno wyrazi¢ sie poprzez braterstwo i soli-
darnos¢ w taki sposéb, aby odpowiadaty one gtéwnemu
nauczaniu Mistrza, ktéry nazwat ubogich btogostawio-
nymi i dziedzicami Krélestwa Bozego (por. Mt 5, 3).

~Sprzedawali majatki i rozdzielali je”

To zdanie pokazuje, czym zywo przejmowali sie pierw-
si chrzescijanie. Ewangelista tukasz, ktéry posréd wszyst-
kich swietych autoréw najwiecej miejsca poswieca mito-
sierdziu, nie postuguje sie zadnga retoryka, kiedy opisuje
zwyczaj dzielenia sie pierwszej wspoélnoty. Przeciwnie,
opowiadajac o tym, stara sie przekazac stuchaczom w na-
stepnych pokoleniach, a zatem réwniez i nam, abySmy
wspierali sie w tym $wiadectwie i organizowali nasze
dziatania na rzecz najbardziej potrzebujacych.

MitoS¢ przemienia

llez to kart historii w ciagu tych 2 tysiecy lat zostato
zapisanych przez chrzescijan, ktérzy z prostotg oraz po-
korg, a takze z wielkoduszng wyobraznig mitosci, stuzyli
najbiedniejszym braciom! Wéréd nich wybija sie przy-
ktad Franciszka z Asyzu, ktéry doczekat sie licznych na-
Sladowcow wsrdd swietych mezczyzn i kobiet na prze-
strzeni wiekéw. On nie zadowolit sie tylko przytuleniem
i daniem jatmuzny tredo-

sze strony Dziejéw Apo-
stolskich, gdy Piotr prosi
o wybranie siedmiu mezéw
Lpetnych Ducha i madrosci”
(Dz 6, 3), aby zajeli sie stuzba
ubogim. Z cala pewnoscia
stuzba najbiedniejszym to

Dzielenie sie z biednymi pozwala nam zrozu-
mie¢ Ewangelie w najgtebszej jej prawdzie.
Biedni nie sg problemem, ale zasobem,

z ktérego mozemy zaczerpngc, aby przyjgé
i zy¢ istotg Ewangelii.

watym, ale poszedt do Gu-
bbio, aby zamieszkac ra-
zem z nimi. On sam widziat
w tym spotkaniu przetom
dla swojego powotania:
«gdy zytem w grzechu, wi-
dok tredowatych wydawat
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mi sie bardzo przykry, ale Pan sam zaprowadzit mnie do
nich, a ja zwrdcitem sie ku nim z mitoscia. To, co poczat-
kowo wydawato mi sie przy-

ne i grzeszne stworzenie, aby pokonac pokuse wtasnej
wszechmocy, ktéra zwodzi nas fatszywa obietnica nie-
Smiertelnosci. To wilasdnie

kre, zamienito sie w stodycz
duszy i ciata» (Testament $w.
Franciszka z Asyzu). Swia-
dectwo to ukazuje przemie-
niajacy site mitosci oraz styl

JesteSmy wezwani do wyciggniecia reki
do biednych, do spotkania sie z nimi, popatrze-
nia im w oczy, przytulenia, aby poczuli ciepto
mitosci, ktéra przetamuje krgg samotnosci.

ubdstwo stwarza warunki
do nieskrepowanego przyje-
cia odpowiedzialnosci oso-
bistych oraz spotecznych,
pomimo wiasnych ograni-
czen, zawierzajac bliskosci

zycia chrzescijanskiego.
Prawdziwe spotkanie z ubogimi

Nie powinnismy mysle¢ o biednych jako o odbior-
cach dobrych dziatann wolontariuszy, ktérzy czynia to
raz na tydzien, czy tez o doraznych gestach dobrej woli
z naszej strony, ktére maja na celu uspokojenie nasze-
go sumienia. Takie doswiadczenia, cho¢ nieraz wazne
i pozyteczne dla uwrazliwienia na potrzeby braci oraz
dla ukazania niesprawiedliwosci, ktére lezg u ich pod-
staw, powinny nas jednak prowadzi¢ do prawdziwego
spotkania z ubogimi, a takze do dzielenia sie, ktére
powinno stac sie stylem naszego zycia. Modlitwa, po-
stepowanie na drodze ucznia oraz nawrdcenie znajduja
w mitosci wspdlnej potwierdzenie swojej autentyczno-
$ci ewangelicznej. Tam tez whasnie rodzi sie rados¢ oraz
pokdj ducha, poniewaz dotyka sie wtasng reka Ciata
Chrystusa. Jedli chcemy naprawde spotkac Chrystusa,

Boga i wsparciu Jego taski.
Tak rozumiane ubdstwo jest miarg, ktéra pozwala oce-
ni¢ poprawne wykorzystanie débr materialnych, a takze
umozliwia przezywanie relacji i uczu¢ bez egoizmu oraz
zaborczosci.

Oblicza ubdstwa

Znamy ogromne trudnosci wspotczesnego $wiata,
ktore utrudniaja zidentyfikowanie ubdstwa w jasny spo-
séb. A jednak ono staje nam codziennie przed oczami,
widoczne w obliczach tysiecy oséb naznaczonych bo-
lem, wykluczeniem, naduzyciem, przemoca, torturami
i wiezieniem, wojng, pozbawieniem wolnosci i godno-
$ci, ignorancja i analfabetyzmem, brudem i choroba-
mi, brakiem pracy, handlem ludZmi i niewolnictwem,
wygnaniem i bieda, przymusowymi przesiedleniami.
Ubdstwo ma oblicze kobiet, mezczyzn oraz dzieci wyko-
rzystywanych do podtych in-

to konieczne jest, abysmy
dotkneli sie Jego Ciata w ra-
nach ubogich, w odpowiedzi
na Komunie sakramentalna
otrzymana w Eucharystii.
Ciato Chrystusa tamane pod-

Nie zapominajmy, ze ,,Ojcze nasz”
jest modlitwg ubogich. Prosba o chleb wyraza
bowiem powierzenie Bogu podstawowych
poftrzeb naszego zycia.

tereséw, podeptanych przez
przewrotna logike wtadzy
i pienigdza. Jakaz to bezli-
tosna liste, a przeciez nigdy
niekompletna, form ubdstwa

czas Swietej Liturgii pozwala
nam sie odnalez¢ przez mitos¢ wspdlng w obliczach
oraz w osobach najbiedniejszych braci i siostr.

Nasladowanie Jezusa ubogiego

Nie zapominajmy, ze dla uczniéw Chrystusa ubdstwo
jest przede wszystkim powotaniem do nasladowania Je-
zusa ubogiego. Jest podazaniem za Nim i z Nim, droga,
ktéra prowadzi do szczesdliwosci Krolestwa niebieskiego
(por. Mt 5, 3; tk 6, 20). Ubdstwo oznacza serce pokor-
ne, ktére potrafi zaakceptowad siebie jako ograniczo-

jesteSmy tu zmuszeni przed-
stawi¢, bedacych owocem niesprawiedliwosci spotecz-
nej, biedy moralnej oraz chciwosci nielicznych, a takze
0godlnej obojetnosci! Niestety, w naszych czasach, pod-
czas gdy ukazuje sie coraz bardziej ewidentne bezczelne
bogactwo zgromadzone w rekach nielicznych uprzy-
wilejowanych, ktéremu czesto towarzyszy bezprawie
i agresywne wykorzystywanie godnosci ludzkiej, skan-
dalem staje sie rozprzestrzenianie sie biedy na wielkie
potacie spoteczne na catym Swiecie. Wobec tego scena-
riusza nie mozna pozosta¢ obojetnym albo, co gorsza,
zrezygnowanym. u



Btogostawione rece

Wszyscy ci biedni - jak zwykt ma-
wiac¢ btogostawiony Pawet VI - nalezg
do Kosciota poprzez,,prawo ewange-
liczne” i zobowigzujg do opcji fun-
damentalnej na ich rzecz. Blogostawione zatem rece,
ktére otwieraja sie, by przyjac biednych i pomdcim: to
sq rece, ktére daja nadzieje. Blogostawione rece, ktére
pokonuja bariery kultury, religii i narodu, wylewajac
oliwe pocieszenia na rany ludzkosci. Btogostawione
rece, ktore sie otwieraja, nie proszac nic w zamian, bez
JJjesli’, bez ale” i bez,by¢é moze”: to sa rece, ktore spra-
wiaja, ze na braci sptywa Boze btogostawienstwo.

Dar dla Kosciota

Na zakonczenie Jubileuszu Mitosierdzia chciatem
ofiarowac¢ Kosciotowi Swiatowy Dzien Ubogich, aby
wspolnoty chrzescijaiiskie na catym Swiecie stawaty
sie coraz wyrazniejszym i konkretnym znakiem mi-
tosci Chrystusa do tych ostatnich i najbardziej po-
trzebujacych. (...) Zapraszam caty Kosciot, mezczyzn
i kobiety dobrej woli, do spojrzenia w tym szczegdl-
nym dniu na tych wszystkich, ktérzy wyciagaja rece
wotajac o pomoc i przyzywajac naszej solidarnosci.
To s3 nasi bracia i nasze siostry, stworzeni i kochani
przez tego samego Ojca Niebieskiego. Dzien ten po-
winien zwroéci¢ uwage wierzacych, aby przeciwstawi-
li sie kulturze odrzucenia i marnotrawstwa, a uczynili
kulture spotkania swoim stylem zycia. Jednoczes$nie
chciatbym réwniez poprosi¢ wszystkich, niezaleznie
od przynaleznosci religijnej, o otwarcie sie na wspdl-
note z biednymi i na kazdg forme solidarnosci z nimi
jako konkretny znak braterstwa. Bog stworzyt niebo
i ziemie dla wszystkich, niestety ludzie wzniesli grani-
ce, mury i ogrodzenia, zdradzajgc pierwotny zamyst
i dar przeznaczony dla ludzkosci, z ktérej nikt nie miat
by¢ wykluczony.

Spotkanie Boga

W te wifasnie niedziele poswiecong ubogim, jesli
w naszej okolicy zyja biedni, ktérzy potrzebuja po-
mocy i opieki, zblizmy sie do nich: niech to bedzie od-
powiednia chwila na spotkanie Boga, ktérego szuka-
my. Jak uczy nas Pismo Swiete (por. Rdz 18, 3-5; Hbr
13, 2), przyjmijmy ich jako uprzywilejowanych gosci
przy naszym stole, aby mogli sie sta¢ mistrzami, kto-
rzy pomoga nam zy¢ spojnie wiarg. Niech nam po-
kaza w sposob rzeczowy, a czesto i radosny, poprzez
ich zaufanie i gotowos¢ przyjecia pomocy, jak bardzo
decydujace znaczenie ma zycie tym, co istotne oraz
umiejetnosc¢ zdania sie na Opatrznosc Boza. [ |

* Fragmenty Oredzia Ojca Swietego Franciszka
z 19 listopada 2017 r. na | Swiatowy Dziert Ubogich,
ustanowiony na zakoriczenie Roku Mitosierdzia
(Wybdr i srédtytuty —red.)

Brewiarz
— modlitwao
wspolnoty

—z Markiem Grzymowskim,
moderatorem Nieszporow
Maltanskich rozmawia

Krzysztof Nowina Konopka

I Zacznijmy od tego — czym jest brewiarz?

- Brewiarz to inaczej Liturgia godzin;
codzienna modlitwa tych, ktérzy chca
uswiecac swoj dzien i swoja prace. Do
ich odmawiania zobowigzane sg osoby
konsekrowane, ale tez caty lud Bozy,
caty Koscidt jest zachecany do tego,
aby sie wtaczy¢ we wspo6ing modlitwe.

Tu dotykamy elementu wspdlnotowego... Na czym on
polega?

- Fenomen modlitwy brewiarzowej polega na tym, ze
danego dnia, tymi samymi tekstami, o okreslonej porze
modlg sie wszystkie wspdlnoty na $wiecie. | to podkre-
$la wspolnote i jednos¢ catego Kosciota. Ale stanowi tez
potezna site; pamietamy przeciez o stowach Pana Jezusa,
ze ,gdzie dwaj lub trzej modla sie zgodnie, tam Ja jestem
posréd nich”. Moc modlitwy jest wieksza, gdy jest odma-
wiana we wspolnocie i my — jako Zakon Maltanski - tez
jestesmy zaproszeni, aby tg wspdlnote budowac...

I ... wiasnie poprzez modlitwe brewiarzowq.

- Zakon Maltanski - jak kazdy inny — ma swdj rytm, ma
swoj zegar modlitwy, ma swoja formacje. Jej elementem
jest — miedzy innymi — brewiarz. Utrzymanie tozsamosci
i zachowanie charyzmatu Zakonu Marianskiego jest moz-
liwe tylko wtedy, gdy jest modlitwa. Nasza dewiza ,Obro-
na wiary i pomoc potrzebujacym” zaktada na poczatku
walke w obronie wiasnej wiary, walke o swoja formacje
duchowg, o jako$¢ swojej wiezi z Chrystusem. Mysle, ze
to jest klucz - brewiarz jest forma obrony naszej wiary.

Pan od kilku lat zacheca do witqczenia sie cztonkdéw Zako-
nu i jego dziet do wieczornej czesci modlitwy brewiarzo-
wej, czyli Nieszpordw; czy Nieszpory Maltariskie rézniq sie
od tych powszechnie odmawianych?

- Piekna tradycja, ktéra jest kontynuowana podczas Nie-
szporéw Maltanskich, jest to, ze na koficu odmawiamy
Modlitwe do Pana Boga poprzez Panéw Chorych. Trady-
cja moéwi, ze modlitwa ta byta $piewana po Nieszporach
wspolnie z chorymi. W niej to my prosimy chorych, by sie
modlili za nas i za Zakon...

Rozmowa
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OBRONA WIARY @

Czyli - mozna powiedzie¢ — nastepuje odwrdcenie rél; za-
zwyczaj zdrowi przynoszq ulge chorym, tutaj na odwrét. ..

—Tak, prosze zauwazy¢, ze sw. Jan Pawet Il powiedziat, ze naj-
wiekszym skarbem Kosciota sa osoby chore, cierpigce. Ze ich
cierpienie, ktore ofiarujg Panu Bogu, jest forma modlitwy.

I Chorzy, podopieczni Zakonu, biorq udziat w Nieszporach?

—To jest nawet reguta. Nieszpory odmawiane sa w o$rod-
kach maltanskich, ale nie tylko. W Bielsku-Biatej Niesz-
pory sa odprawiane w szpitalu. To jest bardzo wazne, ze
wracamy do tej funkcji szpitalniczej, ktéra wszakze obej-
muje — przypomne — obrone wiary i pomoc ubogim. To
taki piekny powrét do korzeni.

I Ajak odbierajq to Wasi podopieczni?

- Bardzo pozytywnie; to dla nich znak, ze jest wspélno-
ta, ktéra ich zauwaza. Po Nieszporach zawsze jest okazja,
aby sie spotkac, czesto przy kawie czy herbacie. Jest tez

MODLITWA DO BOGA
PRZEZ PANOW CHORYCH

Czcigodni Panowie Chorzy, mddicie sie, aby B6g
zestat pokdj na Swiat.

Czcigodni Panowie Chorzy, mddiIcie sie aby
Bdg zechciat mnozy¢ owoce ziemi. Médlcie
sie za pielgrzymoéw ptynqcych przez morza
i wedrujgcych po ziemi, aby Bdg ich prowadzit
i doprowadzit w bezpieczeristwie duszy
i ciata do celu.

Czcigodni Panowie Chorzy, médicie sie za siebie
i za innych chorych chrzescijan, aby Pan nasz
zechciat da¢ im zdrowie, potrzebne ich
duszom i ciatom.

Czcigodni Panowie Chorzy, médicie sie
za dusze waszych ojcéw i matek,
i za wszystkich chrzescijan, ktorzy odeszli,
aby Bég dat im pokdj wieczny.
Amen

moment rozmowy osobistej. | to takze jest wyraz troski
Zakonu o chorych - nie tylko modlitwa, ale takze poprzez
wymiar bardzo ludzki.

I Jak czesto odbywajq sie Nieszpory Maltariskie?

- Co dwa tygodnie, natomiast cztonkowie Zakonu s3 za-
checeni do tego, by praktykowac ta codzienng modlitwe
w swoim zyciu prywatnym. Obecnie Nieszpory odbywaja
sie w Katowicach, Warszawie, Bielsku-Biatej, Krakowie, Po-
znaniu, Ketach, Tomaszowie i Rzeszowie. Mamy wiec osiem
wspdlnot, w ktérych modli sie okoto 50-60 oséb.

Rozmowa

I Jak zatozyc¢ takq wspdinote, do kogo sie zwrdcic?

- Jezeli jest to miejscowos¢, gdzie dziata Zakon Maltan-
ski, to najlepiej wysta¢ e-mail do mnie i poinformowac,
ze taka wspolnota zostata zainicjowana. Oczywiscie na-
lezy zawiadomi¢ takze cztonkéw Zakonu z danego tere-
nu. Tam, gdzie nie ma struktur Zakonu, mozna zatozy¢
taka wspdlnote przy parafii. Wazne, by zaakcentowag, ze
to Nieszpory w intencji Zakonu Maltarskiego.

Co dla Pana byto najbardziej inspirujqce, zeby te modli-
twe praktykowac?

- Modlitwa brewiarzowa buduje wspdlnote, tozsamosc
wspolnoty. Prosze zauwazyc, ze wszystkie zakony sa do
tego zobligowane. Bez modlitwy brewiarzowej nie ma
wspdlnoty zakonnej. To jest jeden z naszych fundamentow.

I Dziekuje za rozmowe. |

NIESZPORY MALTANSKIE

Serdecznie zapraszamy Damy i Kawaleréw
Maltariskich, Wolontariuszy, Przyjaciét
i Darczyricéw na Nieszpory Maltariskie:

Bielsko-Biata
Kaplica Szpitala Wojewddzkiego, al. Armii Krajowej 101,
poziom -1.
Godz. 19:00
Katowice
Maltanski Osrodek Pomocy, ul. Powstancow 21.
Godz. 19:00
Kety
Siedziba MSM przy parafii $w. Matgorzaty i Katarzyny,
ul. Mickiewicza 4.
Godz. 19:00

Poznan
Kaplica Przychodni Onkologicznej,
ul. Swietojanska 1.
Godz. 19:00
Rzeszow

Klasztor oo. Dominikanéw, ul. Dominikanska 15.
Godz. 18:00

Tomaszow Lubelski
Kaplica Szpitalna Matki Bozej Uzdrowicielki
Chorych, al. Grunwaldzkie 1.
Godz. 19:00

Warszawa
Maltanski Osrodek Pomocy, ul. Oleandréow 4

Kontakt: marek.grzymowski@zakonmaltanski.pl




Sw. Jan Chrzciciel,
czyli droga bt. Gerarda

0. Marek Pienkowski OP, kapelan konwentualny ad honorem

Nie bez powodu btogostawiony Gerard obrat swietego
Jana Chrzciciela na patrona misji charytatywnej w Je-
rozolimie, a potem na patrona catego Zakonu. W oso-
bie i zyciu Jana w najwyzszym stopniu wypetnia sie to,
0 czym pisat juz prorok Jeremiasz: ,Zanim uksztattowa-
tem cie w fonie matki, znatem cie. Zanim przyszedtes
na $wiat, uswiecitem cie i ustanowitem prorokiem dla
narodéw” (Jr 1, 5).

W  Ewangelii widzimy Jana
w kilku momentach, szczegdlnie
waznych dla jego postannictwa.
Na Pustyni Judzkiej nauczat: ,Na-
wrédcie sie, bo nadchodzi juz
krélestwo niebieskie” (Mt 3 1-2).
W ten sposéb ,...gtosit chrzest
nawrocenia dla odpuszczenia
grzechow” (Mk 1, 4). Szczegdlny
moment tej misji to rozpoznanie
Mesjasza w Jezusie. Jan méwi potem:,Ja wprawdzie Go
nie znatem, lecz Ten, ktéry postat mnie chrzci¢ woda,
zapowiedziat mi: «Gdy zobaczysz, ze na kogos zstepu-
je Duch i na nim pozostaje, wiedz, Zze on bedzie chrzcit
Duchem Swietym»”(J 1, 33-34).

Gdy wzywajac do nawrdcenia Jan czuje sie w obowigz-
ku upomnie¢ tetrarche Heroda: ,nie wolno ci mie¢ zony
twojego brata” (Mk 6, 18), zostaje uwieziony. Rozpoczy-
na sie kolejny etap w jego zyciu, ktérego znakiem jest
niepewnos¢. On, ktdry rozpoznat Jezusa nad Jordanem,
wysyfa teraz do niego swoich uczniéw z zapytaniem:
,Czy Ty jeste$ Tym, ktéry ma przyjs¢, czy tez mamy czekac
na kogos innego?” (Mt 11, 3). Nawet

O chorych czy ubogich trzeba sie
zatroszczy<, ale nie wolno zagubic
Swiadomosci, ze bez uleczenia duszy,
uleczenie ciata bedzie mato przydatne.
Pan Jezus méwi wyraznie: ,,Jakg korzys¢
ma cztowiek, jesli zdobedzie caty swiat,
ale straci swoje zycie?2”

Zdrowie duszy byto dlan bez poréwnania wazniejsze niz
zdrowie ciata.

Nie mamy zbyt wielu bezposrednich zrédet méwia-
cych o duchowosci Gerarda. Ale sam wybdr Patrona
Zakonu jest dla nas wyraznym przestaniem: o chorych
czy ubogich trzeba sie zatroszczy¢, ale nie wolno zagu-
bi¢ Swiadomosci, ze bez uleczenia duszy, uleczenie ciata
bedzie mato przydatne. Pan Jezus méwi wyraznie:,Jaka
korzys¢ ma cztowiek, jesli zdobe-
dzie caty Swiat, ale straci swoje zy-
cie?” (Mk 8, 36). W narracji Jezusa
zycie to przede wszystkim zycie
wieczne, do ktérego droga jest
wiara, objawiajaca sie w dzietach
mitosci. Przed swa meka Jezus
prosi o dar tego zycia dla nas:,,...
zycie wieczne polega na tym, aby
wszyscy poznali Ciebie - jedyne-
go, prawdziwego Boga i Tego, ktérego postates - Jezusa
Chrystusa”. (J 17, 3)

Wtasnie w odniesieniu do $wietego Jana mozemy pré-
bowac¢ odczytac przekaz btogostawionego Gerarda. Misja
Swiadectwa, nauczania, ewangelizacji ma pierwszenstwo
wobec postug scisle charytatywnych, wobec troski o po-
trzeby ciata. Zarazem, przez zatozenie szpitala i postuge
chorym, Gerard przekazuje wazng nauke: mozna poméc
ludziom zagubionym, jesli najpierw zatroszczymy sie
o ich zdrowie i warunki ich zycia. Im bardziej pomagam
potrzebujagcemu w jego trudnosciach materialnych, tym
bardziej zaczynam dostrzega¢ potrzebe — i mozliwos¢ -

pomocy duchowej. Kontakt z cho-

on, o ktorym sam Jezus mowitjako  |m bardziej pomagam potrzebujgcemu  rym czy cierpigcym z powodu ubo-

o tym, ktéry osiggnat szczyty na-
turalnego cztowieczenstwa, ktory
byt ,gtosem” Pocieszyciela, nie byt
wolny od duchowych rozterek,
duchowych ciemnosci. On tez byt
prowadzony przez trudne meandry zycia duchowego,
Zycia wiary.

W Katechizmie Kosciota katolickiego o naszym pa-
tronie mozemy troche wiecej przeczyta¢ w dwdch
miejscach: krétko pod numerem 523, a potem pod nu-
merami 717-720. Warto zapoznac sie z tym krétkim pod-
sumowaniem perspektywy, w jakiej patrzymy na Swiete-
go Jana w wierze Kosciota.

Dla nas Jan jest nie tylko znakiem w naszej wedréw-
ce drogami wiary. Btogostawiony Gerard obrat go za
patrona dla siebie i dla nas, cho¢ nigdzie nie ma mowy
o tym, ze Jan pomagat osobom chorym czy niedotez-
nym fizycznie w ich trudnosciach. Nie organizowat zad-
nych szpitali czy doméw opieki. Wzywat do nawrdcenia.

w jego frudnosciach materialnych, tym
bardziej zaczynam dostrzegac potrzebe
—imozliwos¢ — pomocy duchowej.

stwa trzeba zacza¢ od konkretnej
pomocy w ich trudnosciach; do-
piero wtedy bedzie mozna zapra-
sza¢ ich do wspdlnej pielgrzymki
duchowej. Swiety Jakub pisat: ,Jaki
z tego pozytek, jedli ktos mowi, ze wierzy, a nie potwier-
dza tego czynami? Czy taka wiara moze go zbawic¢?” Tym
bardziej ktos, kto twierdzi, ze wierzy, ale nie troszczy
sie o zwykte, ludzkie potrzeby bliznich, zwtaszcza tych
w trudnych doswiadczeniach, nie zdota ich zacheci¢ do
pogtebienia wiary.

Mozna zatem, stosujac tradycyjna scholastyczna regu-
te powiedzie¢, ze postuga duchowa bedzie w zyciu mal-
tanskim ,pierwsza w zamierzeniu, ostatnia w wykonaniu”.
Podobnie, postuga charytatywna, swiadczona w obliczu
choroby czy ubéstwa drugiego cztowieka, bedzie ,ostat-
nia w zamierzeniu, ale pierwsza w wykonaniu”. Tak chyba
mozna odczytac idee Gerarda, aby swiety Jan Chrzciciel
zostat patronem naszego Zakonu. [ |
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intensywny i bardzo inteligentnie pomyslany. Ukorono-
erdZ’e waniem tego czasu jest wiasnie Wielki Bal Debiutantéw.
I S UZ Tak wiec - nie jest to tylko zabawa; to pewna koncepcja,
idea, bardzo dobrze zreszta przygotowana. Gratuluje
i dziekuje wszystkim osobom, ktére sie w ten projekt za-
— z Dominique ks. de La Roche- angazowaly.

. . . Zechciatby Pan przekaza¢ debiutantom jakies wskazow-

foucauld-Montbel, Wielkim Szpi- ki, rady na ich doroste 2ycie?
talnikiem Zakonu MO/TOHS/(IGQO — (Smiech) My, starzy, nie bylismy tam, aby poucza¢,
rozmawia Karol Jarnuszkiewicz dawac lekcje. Towarzyszylismy mtodym w tym czasie,
dajac im mozliwos¢ poznania wartosci, jakimi kieruje
sie Zakon, ale réwniez tego, jak wazna w zyciu jest przy-
jazA. Mysle, ze te dwa tygodnie, jakie mtodzi spedzili ze
soba, ten czas przygotowan, wspoélnych zaje¢ — to byto
dla nich najcenniejsze przestanie. Mogli zobaczy¢, co
jest istotg dziatalnosci Zakonu, najwieksza wartoscig —
mitosierdzie, stuzba innym, unikanie egoizmu. Zamiast
checi brania, che¢ dawania czego$ od siebie. To jest je-
den z kluczowych momentéw w ich mtodym zyciu - do-

$wiadczenie czego$ innego, réznigcego sie od tego, co
im na co dzien oferuje wspédtczesny swiat.

Przejdzmy do tego, co wprost zwiqzane jest z Pariskq
funkcjq wielkiego szpitalnika. Punkt najbardziej zapalny
na Swiecie - Bliski Wschéd, a zwtaszcza Syria. Jak Zakon
angazuje sie w pomoc w tym regionie?

- JestesSmy obecni i dziatamy intensywnie w Syrii od
dtuzszego czasu, ale nie tylko tam. Za kilka tygodni bede
w Afryce z okazji obchoddw 50. rocznicy istnienia szpita-
la maltanskiego w Dakarze, ale réwniez w zwigzku z wy-
darzeniami w regionie. Od 2015 roku zaczat sie wielki
ruch migracyjny z Darfuru i oczywiscie z Syrii. Biorac pod
uwage liczbe imigrantéw, w tym uchodzZcéw, Syria stata
sie miejscem wielkiego cierpienia ludzi. Prowadzimy dla

Przed nami wielkie zadanie: odbudowac syryjskq
stuzbe zdrowia — infrastrukture, czyli szpitale, osrodki
zdrowia, ponadto wyksztatcic¢ lub sprowadzi¢ lekarzy,
pielegniarki itd. To jest konieczne, aby kraj mégt wro-
ci¢ do normalnosci, aby moégt funkcjonowac

fak, jak przed wojnag.

Prosze pozwoli¢, ze zaczniemy od niedawnego wyda-
rzenia - Balu Debiutantéw i Weekendu Maltanriskiego,
ktdrego byt Pan honorowym patronem. Jakie sq Pana
wrazenia?

-Trzeba powiedzie¢, ze nie jest to tylko zwykty bal; to
przede wszystkim okazja dla mtodych, mozliwos¢ ze-
tkniecia sie z rodzing maltariska, Zakonem Maltarskim,
z jego dziatalnoscia. Ten bal jest organizowany w Polsce
od kilkunastu lat, uczestniczy w nim miodziez praktycz-
nie z catego $wiata. Mtodzi spedzajg razem dwa tygo-
dnie, mieszkajg w goscinie u rodzin maltanskich, uczest-
nicza w ich zyciu codziennym - niektérzy moze nawet
stykaja sie zczyms dla siebie nowym. Sa to dwa tygodnie
przygotowan, spotkan, wspdélnych zaje¢. Program jest

Forum darczyncow



nich osrodki pomocy medycznej, m.in. w Iraku, Turcji, Li-
banie i Libii. Wkrotce jade do Damaszku, aby rozpoczaé
tam przygotowania do projektu, ktéry nazwalismy ,'Po
wojnie”. Musimy pamieta¢, ze ten kraj potrzebuje odbu-
dowy nie tylko w sensie fizycznym, podniesienia z gru-
z6w budynkoéw; tam trzeba przywréci¢ normalne zycie.
Trzeba tez da¢ ludziom mozliwos¢ powrotu, aby moglina
miejscu przyczyniac sie do odbudowy kraju.

I Przed wojnq Syria byta bardzo rozwinietym paristwem.

- To prawda. Syryjska opieka zdrowotna, tamtejsza me-
dycyna staty na dobrym poziomie, kraj miat znaczacy
udziatu w Swiatowej produkcji wyro-
béw farmaceutycznych. Teraz jest to
zrujnowane. W wyniku wojny liczba
szpitali, innych placéwek opieki zdro-
wotnej zmniejszyta sie o 50 procent
w stosunku do stanu sprzed konflik-

Czuje ogromnq satysfakcje,
patrzqgc na rozwdj maltanskiej
dziatalnosci w Polsce, naptyw
nowych cztonkéw Zakonu iich

ogromne zaangazowanie.

maltanczykéw dziata réwnolegle w lokalnych stowarzy-
szeniach pomocowych. Zakon Maltanski przekazat tez
wsparcie finansowe organizacjom federalnym. Zgta-
szali sie rowniez do pracy przy odbudowie zniszczo-
nych szpitali. Byfa to, nazwijmy tak, kompilacja pomocy
ze strony amerykanskich i brytyjskich organizacji we
wspotpracy z cztonkami Zakonu Maltanskiego.

Blizej Polski, na Ukrainie, wcigz mamy konflikt zbrojny.
Zakon Maltaniski w Polsce zaangazowat sie w pomoc me-
dyczngq, zaréwno na miejscu, jak poprzez transport lekdw
i sprzetu, az po transfer rannych do polskich szpitali.

- Sytuacja na Ukrainie jest bardzo
trudna. Tak naprawde toczy sie tam
regularna wojna. Mato — jesli w 0gé-
le — méwi sie teraz o tym. A przeciez
od poczatku tego konfliktu, na Ukra-
inie zgineto dziesie¢ tysiecy zotnie-

tu. Potrzebna jest takze odbudowa
zasobéw ludzkich - brakuje lekarzy, personelu medycz-
nego, pielegniarskiego. Czes¢ zgineta, czes¢ wyjechata.
Ci, ktorzy wyjechali, w duzej mierze nie chca wracad.
To zrozumiate — chca mie¢ lepsze warunki zycia i pracy
gdzie indziej. Zatem przed nami wielkie zadanie: od-
budowac syryjska stuzbe zdrowia - infrastrukture, czyli
szpitale, osrodki zdrowia, ponadto wyksztatci¢ lub spro-
wadzi¢ lekarzy, pielegniarki itd. To jest konieczne, aby
kraj mogt wréci¢ do normalnosci, aby moégt funkcjono-
wac tak, jak przed wojna. To dla nas wielkie wyzwanie,
tak jak wyzwaniem byta nasza obecnos$¢ w tamtych re-
jonach podczas wojny.

W ostatnim okresie bylismy swiadkami tragicznych hura-
gandwh na terytorium Stanéw Zjednoczonych. Widzia-
fem, Ze wielu maltariczykéw z USA i Kanady pracowato
jako wolontariusze w szpitalach i schroniskach dla ofiar.
Czy byta to akcja koordynowana przez Wielkie Magiste-
rium, czy tez cztonkowie Zakonu indywidualnie angazo-
wali sie w pomoc?

— Cztonkowie Zakonu Maltanskiego zgtaszali sie do lo-
kalnych organizacji spotecznych i parafialnych i ofero-
wali swojg pomoc tam, gdzie byto to potrzebne. Wielu

rzy! Koordynacja i kontakt na tych
terenach sa dos¢ utrudnione. Naszambasador w Kijowie
bardzo zaangazowat sie organizacje pomocy na miejscu.
Wiele zalezy od dyspozycyjnosci i zasobéw ludzkich.
Oczywiscie, musimy by¢ tam obecni, aby pomagac tym,
ktérzy sa w tym konflikcie ofiarami. Pomoc polskich mal-
tanczykoéw w ciggu ostatnich kilku lat jest nieoceniona.
To jest wtasnie zadanie i tradycja Zakonu - niesienie po-
mocy tam, gdzie jest ona potrzebna.

I A jesli juz méwimy o Polsce, to nie jest Pariska pierwsza
wizyta w naszym kraju?

—To moja trzecia wizyta w Polsce. Dwa lata temu pod-
czas pierwszej oficjalnej wizyty miatem okazje zwie-
dzi¢ kilka znakomitych osrodkéw prowadzonych przez
Zakon. W zesztym roku bytem gosciem miedzynaro-
dowego obozu dla miodziezy niepetnosprawnej pod
Krakowem. Czuje ogromna satysfakcje, patrzac na roz-
woj maltanskiej dziatalnosci w Polsce, naptyw nowych
cztonkéw Zakonu i ich ogromne zaangazowanie. To
umozliwia nam rozszerzanie i krzewienie naszej misji —
,Obrony wiary i stuzby ubogim’.

I Dziekuje za rozmowe. |
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dla Aleppo

Michat Kwilecki

Az 1,1 min ztotych! To efekt akcji
,Dar dla Aleppo”. Jej cel to wyremon-
towanie i wyposazenie miejscowego
szpitala Sw. Ludwika, zniszczonego
podczas dziatan wojennych. W zbidrce
pomagali wolontariusze i cztonkowie
Zakonu Maltanskiego, organizujgc m.in.
koncerty z aukcjami dziet sztuki.

Wielka mobilizacja — festyny, zbidrki pieniedzy, kon-
certy, licytacje... | ogromny sukces — 1,1 mln ztotych,
ktore trafig do Aleppo. Za dar osobiscie podziekowat we
Wroctawiu biskup Aleppo, ks. Georgez Abou Khazen: —
Szpital, na ktéry beda przekazane zebrane pienigdze byt
kilka razy bombardowany, wiele urzadzen do ratowania
rannych i chorych zostato zniszczonych. Teraz bedziemy
mogli odbudowac nasz szpital, za co

wszystkim serdecznie dziekuje.

Szpital sw. Ludwika jest najstar-
szym szpitalem w Aleppo, pro-
wadzg go siostry jozefitki. Dzieki
pomocy z Polski mozliwy bedzie
zakup najpilniej potrzebnych urza-
dzen, m.in. wyposazenia sali ope-
racyjnej. Chodzi o specjalistyczny
sprzet, w tym do operacji ortope-
dycznych, neurologicznych i kar-
diochirurgicznych oraz generator pradu i stacje uzdat-
niania wody.

Na te potrzeby zwrdcit uwage metropolita wroctawski
ks. abp Jozef Kupny, ktéry w marcu 2017 r. zainicjowat
wspdlne dzieto czterech Kosciotéw z Dolnego Slaska: ka-
tolickiego, ewangelicko-augsburskiego, prawostawnego
i greckokatolickiego. Zbiérke wsparto wiele instytucji
i organizacji z Wroctawia i Dolnego Slaska. W imieniu
prezydenta Zwigzku Polskich Kawaleréw Maltanskich
deklaracje podpisat cztonek zarzadu Jerzy Donimirski.

W efekcie powstat pomyst koncertu i aukcji dziet
sztuki we Wroctawiu. 18 czerwca 2017 r. podczas kon-
certu ,Arcymistrzowie. Dar dla Aleppo” w Narodowym
Forum Muzyki ponad 1,5 tysigca oséb wystuchato dziet
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mistrzéw baroku - J. S. Bacha i G. F. Handla w wykona-
niu dwéch znakomitych zespotéw - Chéru Narodowe-
go Forum Muzyki oraz Wroctawskiej Orkiestry Baroko-
wej. Na aukcje zorganizowang przez Zwigzek Polskich
Kawaleréw Maltanskich swoje prace dali wybitni artysci
zWroctawia i Dolnego Slaska. Zlicytowanych zostato 35
dziet sztuki, a takze rysunki dzieci z Aleppo, ukazujace
horror wojny w Syrii.

Licytacja dziet sztuki, zbiérka do puszek, a takze pomoc
sponsorow daty fantastyczny efekt — zebranych 65 tysie-
cy zZtotych! Mozliwe byto to m.in. dzieki finansowemu
wsparciu ze strony dolnoslaskich firm i instytucji — Zespo-
tu Elektrocieptowni Wroctawskich KOGENERACJA S.A.,
Dolnoslaskiej Izby Gospodarczej, Okregowej Rady Adwo-
kackiej we Wroctawiu, PKO BP, Agencji PR Expert i Archi-
com. Sukces koncertu i aukgji byt takze doskonata okazjg
do zaprezentowania dziatalnosci charytatywnej Zakonu
Maltanskiego na Dolnym Slasku, gdzie w ostatnim czasie
dynamicznie rozwijaja sie struktury maltanskie.

,Dar dla Aleppo” ztozyli takze uczestnicy jubileuszowe-
go Maltanskiego Koncertu Charytatywnego w Warsza-
wie. 18 pazdziernika 2017 r. w wypetnionej po brzegi sali
Filharmonii Narodowej wystapili wyjatkowi artysci. Anna
i Arkadiusz Szafrancowie, czyli zespét Glass Duo, mi-

strzowsko zagrali na najwiekszej na
Swiecie harfie szklanej. Kontrapunk-
tem byt znany meski zespét wokal-
ny — Affabre — The Chamber Singers.
Po koncercie odbyta sie licytacja dziet
dolnoslaskich artystow; dochdd z niej
to prawie 21,5 tysiecy ztotych.
W sumie, na konto Stowarzyszenia
Pomoc Kosciotowi w Potrzebie, ktére
przekazato zebrane pienigdze do Sy-
rii, dzieki zaangazowaniu cztonkéw
i wolontariuszy Zakonu Maltanskiego w Polsce, trafito
blisko 90 tysiecy ztotych.

Te pienigdze zostaty przekazane 5 listopada we Wro-
ctawiu biskupowi Aleppo, podczas uroczystego kon-
certu finatowego ,W hotdzie meczen-
nikom XXI wieku” Bp Georgez Abou
Khazen podkreslit, ze pomagajac na
miejscu, Polacy pozwalaja Syryjczykom
tam przetrwad: — Przez wiele lat wojny
Aleppo stato sie miastem meczenstwa,
dlatego kazdy rodzaj pomocy jest dla
nas niezwykle wazny. Bede swiadkiem
waszej hojnosci i mitosci wobec wszyst-
kich mieszkancéw Aleppo. [ |



Fotografie: Stowarzyszenie Pomoc Kosciotowi w Potrzebie

Fot. P. Jenczmionka-Btedowska

Cgesfe cie
oga

—z ks. bp. Antoine Chbeirem,
maronickim biskupem diecezji
Latakija w Syrii rozmawia
Krzysztof Nowina Konopka

Ksieze Biskupie, zakoriczyta sie akcja ,Dar dla Alep-
po”; czym dla Syryjczykéw jest ta pomoc?
—To dla nas mocny sygnat, ze nie jestesmy sami, ze
ktos o nas w Europie pamieta. Hojnos¢ Polakéw jest
niezwykta; ja tylko przypomne ta piekng akcje ,Mle-
ko dla Aleppo”. Trzy tysigce dzieci z tego umeczone-
go miasta moze otrzymac pokarm, ktérego brakuje
ich matkom. Wy jestescie rekoma Boga. My to czuje-
my, mamy swiadomos¢, ze nie jestesSmy pozostawie-
ni sami sobie.
1 Jak wyglqda dzis opieka medyczna w Syrii?
- Podczas wojny zostato zniszczonych wiele szpita-
li, dodatkowo sankcje miedzynarodowe w praktyce
odciety Syrie od zewnetrznej pomocy medycznej.
Nie mozemy na przy-
W Aleppo zyje okoto | ktad sprowadzi¢ czesci
6 tysiecy sierot: bez | potrzebnych do napra-
bliskich, bez dokumen- | wy aparatury medycz-
téw, wiele z nich miesz- | nej. W efekcie, ogromna
ka w ruinach. Wielkim | cze$¢ ludnosci nie ma
zagrozeniem jest fo, | zadnego dostepu do
ze stang sie one ofiarq | stuzby zdrowia. Tym
radykalnych grup. | cenniejsza jest wasza
pomoc.
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prostu rak do pracy. Sa takie sytuacje, gdy z miasteczka
dwoch jedynych lekarzy wyjezdza do Zachodniej Europy.
Tam dostaja dobra prace, a co z ich pacjentami w Syrii?
Oni albo umierajg, albo zasilajg strumien tych, ktérzy wy-
ruszaja na tutaczke. Prosze pamieta¢, ze nasz naréd po-
ni6ést ogromne straty; 400 tysiecy zabitych, 2 min rannych,
5 miIn na emigracji i 6 min przesiedlencéw wewnatrz kra-
ju, oczekujacych na
pomoc humanitarna.
Wspdlnota miedzyna-
rodowa to widzi i nic
nie robi.

Polska jest jedynym krajem na
swiecie, ktéry bezinteresownie
nam pomaga. Wasz rzqd do tej
pory przekazat do Syrii za posred-
nictwem Stowarzyszenia Pomoc

Il Polskapomaga... Kosciotowi w Potrzebie 1,5 min euro.

zniszczonych wiele szpitali, dodat-
kowo sankcje miedzynarodowe
w praktyce odciety Syrie od ze-
wnefrznej pomocy medyczne).

Podczas wojny zostato Jaka jest obecnie
sytuacja w Syrii?

- Problem tzw. Pan-

stwa Islamskiego wy-

daje sie by¢ bliski roz-

edukacji to dzis najwazniejsza

wigzania, ale to nie
znaczy, ze wojna zakonczyta sie. Kilka tygodni temu ra-
kiety spadty na Aleppo. Niedawno podczas mojego po-
bytu w Damaszku w nocy styszeli§my ostrzat. Ale sytuacja
poprawia sie; na wiekszosci obszaru kraju w domach jest
juz prad i woda. Problemem jest ogromna drozyzna i in-
flacja; od poczatku wojny nasza waluta dwunastokrotnie
stracita na wartosci w stosunku do dolara. Srednio rodzi-
na ma miesiecznie do dyspozycji okoto 50 dolaréw. To
oczywiscie zbyt mato, by godnie przezy¢. Ten problem
dotyczy 85 procent mieszkancow.

Wielkim wyzwaniem, nie tylko dla Problemem jest tez
wtadz syryjskich, jest umozliwie- wielka liczba dzieci
nie dzieciom powrotu do nauki, pozbawionych

do szkdt. Odbudowanie systemu rodzicow...

-W Aleppo zyje oko-
fo 6 tysiecy sierot; bez
bliskich, bez dokumen-

pofrzeba Syrii.

téw, wiele z nich mieszka w ruinach. Wielkim zagroze-
niem jest to, ze stang sie one ofiarg radykalnych grup, kté-
re bedg chciaty je wykorzysta¢ do swoich ideologicznych
celéw, np. atakéw terrorystycznych. Dlatego wielkim wy-
zwaniem, nie tylko dla wiadz syryjskich, jest umozliwie-
nie dzieciom powrotu do nauki, do szkét. Odbudowanie
systemu edukacji to dzi$ najwazniejsza potrzeba Syrii...

I ... zatrzymanie emigracji to takze kluczowy problem dla
narodu syryjskiego.

- Powtdrze to, co powiedziat nuncjusz apostolski w Syrii,
kard. Mario Zenari: wieksza rana dla Syrii, niz zrujnowane
koscioty, jest emigracja mtodych Syryjczykéw.
Nie brakuje opinii, Ze podtrzymywanie fali migracji do Eu-
ropy jest przejawem swoistego neokolonializmu. ..
- Oczywiscie niektére kraje Zachodu przyjmuja Syryj-
czykdw nie z powodu mitosci do nich; oni potrzebuja po
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- Polska jest jedynym
krajem na Swiecie, ktéry bezinteresownie nam pomaga.
Wasz rzad do tej pory przekazat do Syrii za posrednic-
twem Stowarzyszenia Pomoc Kosciotowi w Potrzebie
1,5 min euro. Te pienigdze przeznaczamy na pomoc me-
dyczna, dozywianie dzieci i dorostych, pomoc w zaptacie
czynszu i rachunkéw ubogim rodzinom. To jest najlepsza
forma pomocy dla Syrii; zamiast $ciggac tych ludzi do Eu-
ropy i prébowac ich integrowac tutaj — lepiej pomoc im

tam na miejscu. ] o )
Ludzie powinni pozostac tam,

gdzie do tej pory zyli. To jest
ich ojczyzna, fo jest kraj ich

Co mysliKsiqdz Biskup
na temat korytarzy
humanitarnych?

—To nie jest dobry po-
myst. Ludzie powinni
pozosta¢ tam, gdzie

chrzescijan, ktérych liczba na
Bliskim Wschodzie gwattownie
maleje.

przodkdw. (...) Dotyczy to takze

do tej pory zyli. To jest
ich ojczyzna, to jest kraj ich przodkéw. Powtorze - za-
miast przynosi¢ ludzi do obcych krajéw, lepiej pomocim
przetrwac tam, gdzie sie urodzili. Dotyczy to takze chrze-
scijan, ktorych liczba na Bliskim Wschodzie gwattownie
maleje.

I Na koniec poprosze o stowo do tych, ktdrzy w ramach ak-
¢ji Zakonu Maltariskiego witqczyli sie w pomoc dla Syrii. ..

—Kiedy ludzie nam
dziekuja, my méwimy -
podziekujcie Polakom.
Gdybyscie  wiedzieli,
jak wiele ludzkich lo-
s6w moze by¢ odmie-
nionych dzieki waszej
pomocy... Ale prosze
tez o modlitwe i dalsze
wsparcie. Nie znudZcie
sie pomaganiem.

Dziekuje bardzo
za rozmowe. L

Wy jestescie rekoma Boga. My to czujemy, mamy

Swiadomos¢, Ze nie jestesmy pozostawieni sami sobie.




Wsparcie
dlale anu

Krzysztof Nowina Konopka

Trwa dramat uchodzcow syryjskich,
przebywajgcych w Libanie. Solidarnosc
Z nimi okazali mieszkancy warszawskiej
Ochoty, a takze uczestnicy Maltanskie-
go Koncertu Charytatywnego w Pozna-
niu. Pienigdze zebrane w obu akcjach
przekazane zostaty Libanskiemu Zwigz-
kowi Kawaleréw Maltanskich na zakup
lekéw i opieke medyczng.

W akcje na rzecz Libanu, ktéry od 7 lat zmaga sie Ten sam cel - pomoc syryjskim uchodzcom przeby-
z masowym naptywem imigrantéw, zaangazowato sie wajacym w Libanie - przyswiecat takze IX Maltariskiemu
ponad 70 instytucji i organizacji z warszawskiej dzielni- Koncertowi Charytatywnemu w Poznaniu. 1 grudnia
cy Ochota. Pienigdze byty zbierane wszedzie - w szko- w Auli Uniwersyteckiej wystapita Orkiestra Filharmonii
fach, na festynach, ulicach i targowiskach, w sumie zor- Poznanskiej pod dyrekcja Marka Pijarowskiego, z to-
ganizowano blisko 100 zbiérek. Efekt? Od 1 maja do 23 warzyszeniem wirtuozéw - Konstantego Andrzeja
pazdziernika zebrano ponad 65 tysiecy ztotych. Te sume Kulki (skrzypce) i Bartosza Koziaka (wiolonczela). Przy
Zakon Maltanski w Polsce przekazat libarskim maltan- petnej sali wybrzmiaty utwory R. Wagnera, J. Brahmsa
czykom: - Ta kwota pozwoli wyposazy¢ placéwki me- i R. Schumanna. Catkowity dochéd przeznaczony zostat
dyczne, prowadzone przez Zakon Maltaniski na terenie na rzecz dziet, prowadzonych przez Libanski Zwigzek
Libanu w sprzet i podstawowe $rodki medyczne — méwi Kawaleréw Maltanskich. — Solidarno$¢ z naszymi bra¢-
Wojciech Kozuchowski, cztonek Zwigzku Polskich Kawa- mi, ktoérzy wzieli na siebie ciezar pomocy ludziom tak
leréw Maltanskich. dramatycznie doswiadczonym przez los to nasz obowia-
Inspiracjg do zbiorki byt apel o pomoc metropolity zek. Musimy pamieta¢, ze gdyby nie fakt, ze Libanczycy
warszawskiego, ks. kardynata Kazimierza Nycza, Baliwa przyjeli ich w swoje granice, fala migrantéw bytaby nie-
Wielkiego Krzyza Honoru i Dewocji Zakonu Maltanskie- poréwnywalnie wieksza, co pogtebitoby dramat setek
go, a takze uchwata Rady Miasta w sprawie pomocy tysiecy ludzi — méwi Jerzy Baehr, prezydent ZPKM.
ofiarom wojny w Syrii. — Kwota, jaka zebrata wasza spo- Liban, od wybuchu masowego exodusu Syryjczykéw
fecznos¢ jest bardzo wazna. Jednak znacznie wieksze 7 lat temu, balansuje na skraju katastrofy humanitarne;j.
znaczenie ma che¢ zaangazowania sie w pomoc drugie- Ten kraj, wielkoscig poréwnywalny z wojewddztwem
mu cztowiekowi — powiedziat podczas uroczystosci za- opolskim, liczacy okoto 4,5 min statych mieszkancéw,
konczenia zbidrki ks. kard. Kazimierz Nycz. przyjat ponad milion uchodzcéw z sasiedniej Syrii. 70
Pomyst zorganizowania pomocy dla Libanu wyszedt procent z nich zyje ponizej granicy ubdstwa, do pra-
od zastepcy burmistrza Dzielnicy Ochota Grzegorza Wy- wie potowy nie dociera zadna pomoc humanitarna. —
sockiego. — Nie zdajemy sobie sprawy, ze wojna w Syrii Mieszkaja w prowizorycznych namiotach, barakach,

to takze dramat mieszkancow sasiedniego Libanu, ktéry opuszczonych halach i dawnych fabrykach. Wiele ro-
od wielu lat jest krajem ,frontowym”, w ktérym problemy dzin jest zmuszonych do zadtuzania sie, aby zaspokoic

wiasne potegowane sg przez problemy milionéw uchodz- podstawowe potrzeby - méwi w rozmowie z,Krzyzem
cow. Zakon Maltaniski ma doskonate rozeznanie potrzeb Maltanskim” Marwan Sehnaoui, prezydent Libarnskiego
i to postanowilismy wykorzystac — powiedziat z rozmowie Zwigzku Kawaleréw Maltanskich. Zwigzek prowadzi
z ,Krzyzem Maltanskim” Grzegorz Wysocki. Formalnym dwa osrodki pomocy medyczno-socjalnej oraz dwie
operatorem zbiérki byta Fundacja Pomocy Spotecznej mobilne kliniki.

LEVA” W akcje zaangazowato sie kilkuset wolontariuszy. — W roku 2018 Zakon Maltanski w Polsce planuje na-
Ta zbidrka byta dla mojej organizacji nowym doswiadcze- dal wspiera¢ Libanski Zwigzek Kawaleréw Maltanskich,
niem, braliémy udziat w bardzo duzej, zintegrowanej akcji poprzez m.in. wspotprace z agendami polskiego MSZ,
- méwi Ewa tukasik, prezes Fundagji. Swiadczacymi pomoc w regionie Bliskiego Wschodu. =
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/ycie na krawedzi.

-z Marwanem Sehnaoui,
prezydentem Libanskiego Zwiqgzku
Kawalerow Maltanskich rozmawia
Aleksandra Zéttowska

Panie Prezydencie, ilu uchodzcéw

z Syrii przebywa obecnie w Libanie?
- Oficjalna liczba uchodzcéw z Syrii -
wedtug danych ONZ - to ponad milion
o0séb. Dodac¢ trzeba jednak trudng do
oszacowania liczbe nielegalnych imi-
grantéw. Do tego lIrakijczycy, ktérzy
uciekli ze swojego kraju przed prze-
sladowaniami. | na koniec - imigranci
z Palestyny, przebywajacy w Libanie od czterdziestu lat.
Dochodzimy zatem do liczby dwdch miliondw — a stanowi
to mniej wiecej 40 procent lokalnej populacji. Nalezy po-
wiedzie¢, ze Liban to kraj, ktéry — proporcjonalnie do licz-
by mieszkancéw - przyjat najwiekszg liczbe uchodzcéw na
Swiecie.

Dlaczego tak ogromna liczba ludzi przybyta wtasnie do
Libanu?

- Powody sa bardzo oczywiste: przede wszystkim bliskos¢
geograficzna oraz wspdlny kultura, wspdlny jezyk arabski.
Poza tym wielu Syryjczykéw przed 2011 rokiem pracowato
w Libanie, tu tez maja krewnych.

I Gdzie ci ludzie znaleZli schronienie?

- Rzad Libanu, nauczony wczesniejszym doswiadczeniem
z imigrantami palestyniskimi, podjat decyzje o tym, by
nie tworzy¢ masowych obozéw dla uchodzcéw z Syrii. Ci
ostatni osiedlaja sie zatem w nieformalnych obozowiskach
rozproszonych po terytorium catego kraju, zwilaszcza
w najbiedniejszych regionach pétnocy, w Dolinie Bekaa
oraz w gérach.

I W jakich warunkach zyjq?

- Dzi$, po 7 latach wojny, rodziny syryjskich uchodzcow -
trzeba to powiedzie¢ wprost - zyja na krawedzi katastro-
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fy. Mieszkaja w prowizorycznych namiotach, barakach,
opuszczonych halach i dawnych fabrykach. Przecietna
rodzina, liczaca 10 oséb, ma na przezycie okoto poéttora
dolara dziennie. Wiele rodzin jest zmuszonych do zadtu-
zania sig, aby zaspokoi¢ podstawowe potrzeby: jedzenie,
mieszkanie, opieke zdrowotna, edukacje. W tych obsza-
rach sg ogromne potrzeby.

$rednio 20 tysiecy porodéw rocznie; do tego doliczy¢
trzeba liczbe dzieci urodzonych w rodzinach palestyn-
skich. Poréwnajmy tylko te dane: wskaZznik wzrostu
urodzen wsrdd ludnosci libanskiej to 18 procent; w po-
pulacji syryjskich imigrantéw to az 33 procent. To rodzi
zrozumiaty niepokéj.

I Jak zmienit sie rynek pracy w Libanie?

i i 5 W jaki sposob Libaniski L ,
Roanco liczba {mlgrom‘ow Zwiazek Kawalerd - Naptyw imigrantéw spo- Przecietna rodzina, liczgca
powoduje coraz wiekszg oba- wiqz Wi w } . .
. wodowat wzrost bezro 10 0séb, ma na przezycie
we wsréd Libariczykdw przed Maltanskich pomaga

bocia wéréd Libanczykow
o 25 procent. Gwattowne

okoto podttora dolara dziennie.
Wiele rodzin jest zmuszonych do

tym, ze zaczng by¢ mniejszo- tym ludziom?

- Oprécz statych osrod-
kéw zdrowia i tzw. mo-

sciqg we wtasnym kraju.

Pilnie potrzebne jest wspar-
cie dla matych, lokalnych

goscinnie przyjety uchodz-

bilnych przychodni, staramy sie zapewnié potrzebuja-
cym — zarébwno uchodzcom jak i samym Libanczykom
- szeroka game wszelkiego rodzaju ustug medycznych,
takich jak konsultacje, podstawowe badania, testy labo-
ratoryjne. Oprécz tego, zajmujemy sie dystrybucja lekéw,
zywnosci, ubran, poscielii srodkéw czystosci. Zakon Mal-
tanski, przy catej pomocy udzielanej uchodzcom, stara
sie jednak réwnie mocno angazowac¢ w pomoc lokalnej
spotecznosci.

I Jak paristwo radzi sobie z tak ogromnym naptywem ludzi?

—-Trwajacy od 7 lat kryzys w Syrii w istocie przeszedt
w stan chroniczny. Jego wptyw na sytuacje w Libanie
jest bezprecedensowy. To ogromne wyzwanie dla na-
szego kraju. Kryzys imigracyjny odbija sie w tak waznych
dziedzinach jak finanse, bezpieczenstwo i edukacja.
A c6z dopiero méwi¢ o tym, jak fatalnie wptywa to na
libaskg gospodarke. Dlatego w roku 2015 rzad wpro-
wadzit szereg restrykcji, majacych na celu ograniczenie
naptywu kolejnych imigrantéw. W pewnych regionach,
np. w Dolinie Bekaa, liczba uchodzcéw przerosta juz licz-
be mieszkancéw...

I To musi powodowac napiecia. ..

—Rosnaca liczba imigran-
tow powoduje coraz wiek-
sza obawe wérdd Libanczy-
kéw przed tym, ze zaczna
by¢ mniejszoscia we wia-
snym kraju. Liczba urodzen
w rodzinach syryjskich to

spotecznosci, ktdre tak

cow, a teraz same zyjq
na skraju ubdstwa.

pojawienie sie fali taniej

sity roboczej spowodo- | podstawowe potrzeby.

zadtuzania sie, aby zaspokoic

wato, Zze spadty zarob-
ki, szczeg6lnie w budownictwie i rolnictwie, az o 60
procent. To przetozyto sie na zubozenie catych grup
spotecznych i upadek wielu matych, rodzinnych firm.
Oczywiscie, powoduje to ogromne napiecia miedzy
ludZmi... Istnieje obawa, Zze wzrosng one do takiego
stopnia, Ze moze to zagrozi¢ bezpieczenstwu panstwa.
Chodzi o ryzyko radykalizacji, zarébwno wsréd przy-
byszéw, jak i mieszkancow.

Jakie perspektywy dla uchodzcéw widzi Pan? Wrécq do

Syrii?
- Czesc¢ tak, inni nie. Zostana z pewnoscia ci, ktérzy w Li-
banie znalezli prace, ktérych dzieci rozpoczety tu szkote,
badzZ tez ze wzgledu na otrzymywana pomoc humani-
tarna. Inni nie bedg mogli wréci¢ z obawy przed gro-
zacym im przesladowaniem. Jeszcze inni - wyjada do
innych krajéw. Ci zas wreszcie, ktérzy mysla o powrocie
- w wigkszosci nie beda tego mogli uczynic¢ od razu.
I Jak mozemy poméc Libanowi?
-Kazdg forme pomocy przyjmujemy z ogromna
wdziecznosdcig. Potrzeby sa wielkie, tak po stronie
uchodzcéw, jak i mieszkarcow Libanu. Pilnie potrzebne
jest wsparcie dla matych, lokalnych spotecznosci, ktére
tak goscinnie przyjety uchodzcéw, a teraz same zyja na
skraju ubdstwa. Powtérze - kazda forma wsparcia dla
Libanu w tej jakze dramatycznej sytuacji — jest cenna
i potrzebna.

I Dziekuje bardzo za rozmowe. L]
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Nowe sciezki___
POMOCY

—z Jerzym Donimirskim,
pomystodawcq aplikacji
mobilnej Zakonu Maltanskiego
w Polsce, rozmawia

Krzysztof Nowina Konopka

We wrzesniu uczniowie R
pieciu szkét wano-
Frankiwska rozpoczeli
nauke pierwszej pomocy.

ok temu do ukrainskich szkoét
wladze wprowadzity nauczanie
zasad bezpieczenstwa. Wolon-
tariusze maltanscy z Ukrainy

wskazywali jednak, ze brakuje
dobrych programoéw nauczania i sprzetu szkoleniowego.
Korzystajac ze wsparcia polskiego MSZ, Fundacja Maltan-
ska Stuzba Medyczna wspdlnie z Maltanska Stuzbg lwa-
no-Frankiwska zaplanowata i wdrozyta pilotazowy pro-
gram nauczania pierwszej pomocy w 5 szkotach obwodu
iwanofrankiwskiego.

W czerwcu 16 nauczycieli z lwano-Frankiwska przeszto
szkolenie z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy. Ty-
dzien intensywnej pracy, wyktadéw, ¢wiczen na zaawan-
sowanych fantomach minat niczym dzien.

Podczas wakacji powstat szczegétowy program naucza-
nia, konspekt i plan lekcji dla uczniéw na caty rok. Auto-
rzy korzystali z polskich doswiadczen, w tym programoéw
Szkolnej Stuzby Sanitarnej. 27 wrzesnia 2017 r. w lwano-
-Frankiwsku nastgpita oficjalna inauguracja programu. —
Bedziemy wszystkimi sitami podtrzymywaé te dobra
inicjatywe, tak potrzebna naszym uczniom. chcemy, by
nauczanie pierwszej pomocy obejmie wszystkie szkoty na-
szego miasta i obwodu - powiedziat podczas uroczysto-
$ci Wiktor Kimakowycz, dyrektor Departamentu Edukacji
Obwodu Iwano-Frankiwska. Podczas inauguracji obecna
byta Mariola Krél z Konsulatu Generalnego RP we Lwowie,
a takze Pawlo Titko — dyrektor Maltanskiej Stuzby Ukrainy
oraz Roman Yaruczyk — kierownik Maltanskiej Stuzby Po-
mocy Iwano-Frankiwska.

W przysztym roku nauczanie pierwszej pomocy zostanie
wprowadzone do szkét we Lwowie. Celem jest uzyskanie
akceptacji ukrainskiego Ministerstwa Edukacji dla maltan-
skiego programu nauczania pierwszej pomocy na obsza-
rze catego kraju.

Program pilotazowy jest czescig projektu ,Rozwdj
systemu ochotniczego ratownictwa na Ukrainie”, ktory
prowadzi Fundacja Maltarnska Stuzba Medyczna, a jego
partnerami na Ukrainie sg Maltariska Stuzba Pomocy
Ukrainy i Maltaiska Stuzba Pomocy lwano-Frankiwska.
Od ponad dwdch lat ratownicy MSM prowadzg szkole-
nia z zakresu podstawowej i kwaliflkowanej pierwszej
pomocy, kursy treneréw, warsztaty master class, szkole-
nia lideréw i dowddcoéw. Dostarczamy tez zaawansowa-
ny sprzet szkoleniowy i ratowniczy oraz wspétorganizu-
jemy miedzynarodowe manewry ratownikéw. Projekt
jest wspoffinansowany przez Ministerstwo Spraw Za-
granicznych RP w ramach programu polskiej wspétpra-
Cy rozwojowe;j. [ ]
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Zfota era aplikacji, kiedy
panowata na nie

swoista moda, chyba juz
mija... Zaczynamy sie
od nich wrecz opedzac,
Pan tymczasem propo-
nuje kolejng...

- Nie kolejna, ale pierw-
szg! Do tej pory za pomoca
smartfonu  dzwonilismy,
mailowalismy, robilismy
przelewy, pfacilismy za
parking i bilet w tramwa-
ju. Teraz tez — pomagamy.

I Jaktodziata?

- Prosto, jak kazda aplikacja. Sciggniecie to kwestia mi-
nuty. Po aktywacji otrzymujemy dostep do informacji
o catej dziatalnosci charytatywnej Zakonu Maltarnskiego
w Polsce. Wskazujemy cel, ktéry chcemy wesprze¢, kwo-
te darowizny i to wszystko — po chwili za posrednictwem
platformy PayU pienigdze ladujg na koncie wybranego
dzieta.

I Dla mniej zorientowanych, te dzieta sq opisane...

- Kazde dzieto, czy to szpital, placéwka medyczna, opie-
kuncza, obéz dla niepetnosprawnych, Optatki Maltani-
skie, kazda instytucja i inicjatywa jest szczegétowo opi-
sana; aplikacja to tak naprawde podreczna panorama
tego, co robimy...

I Skqd wzigt sie pomyst na aplikacje?

- Kiedy uruchamiatem aplikacje do obstugi moich hoteli
i restauracji pomyslatem, ze - skoro dziata to w biznesie
- dlaczego nie miatoby funkcjonowac¢ w pracy charyta-
tywnej? To idealne narzedzie do pozyskiwania wsparcia
finansowego dzis, gdy wszyscy nie mamy czasu. Chocby
na to, aby wejs¢ na strone internetowg danej instytucji
i znalez¢ konto. Tu mamy wszystko na wyciagniecie reki.

I Dostownie...

- Co wiecej, naszym sympatykom dajemy mozliwos¢
wsparcia tego dziefa, ktére jest im najblizsze; czy to na
zasadzie patriotyzmu lokalnego, czy z innych powo-




déw. Przyktad — Opfatki Maltariskie. W tym roku organi-
zujemy je w 32 miejscowosciach w catej Polsce. Dzieki
aplikacji ofiarowane przez donatora pienigdze nie tra-
fiajg do jakiegos wspdlnego ,worka’, tylko precyzyjnie
do konkretnej miejscowosci i na rzecz konkretnego
spotkania.

I Lubimy wiedzie¢, gdzie wedrujq nasze pieniqdze. ..

-1 lubimy konkrety. Na Optatek w danej miejscowosci
mozemy wptaci¢ np. 10, 20 ztotych, ale mozemy tez ,ku-
pi¢” paczke; dla nas to sygnat, ze mozemy zaprosi¢ na wi-
gilijne spotkanie jeszcze jedna osobe potrzebujaca.

I Jak aplikacja przyjeta sie wsréd sympatykow Zakonu?

- Aplikacja dziata od kilku miesiecy i to
jest etap, gdy staramy sie jej istnienie
rozpropagowa¢ wsrod tych, ktorzy
chcag pomdc utrzymywac dzieta mal-
tanskie w Polsce. Mysle, ze fatwiej be-
dzie na to pytanie odpowiedzie¢ po
zakonczeniu wiasnie Optatkéw Mal-
tanskich, naszej najwiekszej akcji cha-

—Na to liczymy, ale tez chce zwréci¢ uwage na inny
aspekt. Aplikacja pozwoli sprawnie poszerza¢ katalog
naszych dziel; w chwili, gdy pojawi sie jakas nowa inicja-
tywa czy akcja i uzyska ona akceptacje wtadz Zakonu, jej
pomystodawcy praktycznie z miejsca beda mogli zbiera¢
na nig fundusze. To bedzie ,zywe" narzedzie.

Wtasnie chciatem zapytac o to, czy planowane sq jakies
modyfikacje tej aplikacji?
—Z pewnoscig chcemy ja umiedzynarodowi¢, to znaczy
udostepni¢ wersje anglojezyczng. Mamy duzo Polonii,
duzo sympatykéw za granica i warto ten potencjat wyko-
rzystac. Na razie jednak koncentrujemy sie na tym, by apli-
kacja stata sie powszechnie znana wsréd

Mysle, ze zderzenie tych 900 lat  sympatykéw naszych dziet w kraju.
nieustannej pomocy ubogim,
ktorq realizuje nasz Zakon,
wiekdw tradycji znowoczesno-
Sciq bedzie interesujqce. | to nie
tylko dla mtodych.

I Zakon Maltariski idzie z duchem czasu. ..

- Mysle, ze zderzenie tych 900 lat nie-
ustannej pomocy ubogim, ktérg realizuje
nasz Zakon, wiekéw tradycji z nowocze-
snoscig bedzie interesujace. | to nie tylko
dla mtodych.

rytatywnej w kraju. Mam juz sygnaty,
ze aplikacja jest pomocna wolontariuszom podczas ich
rozmoéw z darczyncami i sponsorami Optatkéw. To bar-
dzo proste i skuteczne narzedzie uwiarygadniajace na-
szg dziatalnos¢. Tam, gdzie dotad nas nie byto, pozwala
szybko zweryfikowa¢ prawdziwos¢ akgji, ale tez pokazu-
je ogdlnopolska skale tej inicjatywy.

Czyli jest narzedziem pozyskiwania funduszy, ale

takze — jak kazda dobra aplikacja — wigze uzytkownika

zmarkqg?

To jeszcze jeden przyktad, ze Zakon — cho( jest instytucjq
wiekowq i szacownq — to bynajmniej nie skostniatq. ..

- Niesiemy pomoc narzedziami, jakie daje nam wspot-
czesnos¢. Zawsze tak byto; od btogostawionego Gerarda,
przez $redniowieczne szpitale, ktére daty podwaliny pod
wspotczesng stuzbe zdrowia, do dzié, kiedy takim instru-
mentem jak aplikacja mobilna pokazujemy nowe Sciezki
pomocy tym, ktdrzy jej potrzebuja.

I Bardzo dziekuje za rozmowe. [

APLIKACJA MOBILNA ZAKONU MALTANSKIEGO

I « Download and support!
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Piekno,
KTore stuz
Dobru Y

Maria Belina Brzozowska

W dniach 1-3 wrzesnia 2017 r. w Warsza-
wie po raz 9. odbyt sie Bal Debiutantéow

oraz Miedzynarodowy Weekend Maltan-
ski. Tym razem bal pt. ,,Cztery Pory Roku”
goscit w Teatrze Wielkim - Operze Naro-
dowej w Warszawie. Beneficjentem tego

wyjatkowego w skali europejskiej balu
od lat jest Zakon Maltanski.

Goscie z Polski i ze Swiata spotkali sie w pigtkowy wie-
czér w Centrum Nauki Kopernik na powitalnym cockta-
ilu. Wsréd nich, zaproszona przez Miedzynarodowy Ko-
mitet Miodych, liczna grupa mtodziezy zaangazowanej
w dziatalnos¢ maltariska.

Do gosci z przestaniem zwrdcit sie Wielki Szpitalnik
Zakonu Maltanskiego Dominique ks. de La Rochefou-
cauld-Montbel: - Bal Debiutantéw stat sie waznym,

debiutantéw dopetnity ich elegancji.

Kiedy kurtyna poszta w goére, przy dzwiekach ,Czte-
rech por roku” Antonio Vivaldiego, ukazaty sie gosciom
+Zywe obrazy” Kazdy z tych czterech obrazéw ozywat
kolejno, aby w takt muzyki, odpowiadajacej kolejnej
porze roku, nasi debiutanci mogli zaprezentowac sie
widowni. Zataniczony nastepnie brawurowo mazur z fi-
gurami, w tym tzw. figurg marymoncka, nagrodzony zo-
stat burzliwym aplauzem. Zachwyt widowni wywotaty
kolejne dwie etiudy taneczne: pierwsza — nawigzujaca
do folkloru polskiego przy akompaniamencie piosenek
»Mazowsza", i druga - przedstawiajaca widowiskowa
bozonarodzeniowa scenke, nawigzujaca do epizodu
z,Dziadka do orzechéw” Piotra Czajkowskiego, kiedy to
debiutanci wystapili w czakach utaniskich. Ponad czter-
dziestominutowy wystep zakonczyt walc wiedenski,
przepieknie skomponowany choreograficznie i sceno-
graficznie. Oklaskom nie byto konca.

Druga czes$¢ wieczoru miata miejsce na scenie Teatru
Wielkiego - Opery Narodowej, jednej z najwiekszych
na $wiecie, w dos¢ niezwyktej scenerii, bo w otoczeniu




ycyjnie odegrata ,Mazurek
gbrowskiego”.
W niedziele, w Bazylice Ar-
hikatedralnej pw. Meczen-
twa $w. Jana Chrzciciela na
arszawskiej Staréwce, wraz
Wielkim  Szpitalnikiem
zieliSmy udziat we Mszy
wartosciq — mitosierdzie,  $wietej, azeby wspélnie po-
stuzba innym, unikanie  dziekowa¢ za otrzymane
egoizmu. Zamiast checi  faski podczas catego Mie-
brania, che¢ dawania  dzynarodowego Weekendu
czegos odsiebie.  Maltanskiego.  Nastepnie
Dominique ks. de La  w goécinnym Klubie Haren-
Rochefoucauld-Montbel, da niekoAczacy - wydawato-
Wielki Szpitalnik Zakonu by sie - pozegnalny brunch
Maltariskiego.  pozostawit po sobie mite
wspomnienia.

Warto przypomnie¢, ze polska edycja Balu Debiutan-
téw nigdy nie byfa i nie jest celem samym w sobie. Gtéw-
nym przestaniem tego wydarzenia jest zacheta dla mto-
dego pokolenia do dziatalnosci maltanskiej. Szczegéinym
sukcesem jest trwajace od lat zaangazowanie naszych de-
biutantow w tzw.,Matg Malte’, czyli letnie obozy dla mto-
dych niepetnosprawnych oraz udziat w pielgrzymkach
do Lourdes. Ponadto, w miare mozliwosci, organizator
balu - Stowarzyszenie ,POKOLENIA POKOLENIA” - zato-
zone i prowadzone przez Jolante Mycielska, od lat dokta-
da swoja ,finansowa cegietke’, pomocna w realizowaniu
dziet maltanskich w Polsce. W Balach Debiutantéw nie
chodzi tylko o zabawe; to - jak mawia ich inicjatorka —
+Piekno, ktére stuzy Dobru’”. [ |

Maria Belina Brzozowska — przewodniczaca Miedzy-
narodowego Komitetu Mtodych 9. Balu Debiutantéw
i Miedzynarodowego Weekendu Maltanskiego.
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- z Maxymilianem Bylickim, wiceprezydentem ZPKM
rozmawia Krzysztof Nowina Konopka

Trwa dyskusja, w jaki sposéb wspie
rac senioréw; sq pomysty przeka
zania im konkretnych kwot, ale tez
powotania w catym kraju centréw
senioralnych. Cos sie zmienia

w podejsciu do zjawiska starzenia
sie spoteczeristwa?

- Mysle, ze pojawia sie powszechna swiadomos¢, ze
z perspektywy panstwa jest znacznie tansze i bardziej
efektywne wsparcie seniora, aby dzieki aktywnosci za-
chowat dobre zdrowie i kondycje, niz ponoszenie skut-
kéw braku aktywnosci. Jest oczywiste, ze senior pozo-
stawiony samemu sobie bedzie popadat w problemy,
a wowczas jego leczenie bedzie znacznie drozsze. Pod-
trzymywanie aktywnosci senioréw - fizycznej, spotecz-
nej — jest po prostu optacalne.

Czy w Polsce istnieje spdjna, konsekwentna polityka
senioralna?

— Istnieja jej elementy, realizowane na réznych pozio-
mach i przez rézne podmioty: organy administracji rza-
dowej, samorzady i organizacje pozarzadowe, takie jak
Zakon Maltanski.

1 To dziatania skoordynowane?

- W pewnym stopniu. Opieka nad seniorami to gtéwnie
zadanie samorzgdoéw, ktérym panstwo przekazato kom-
petencje i pienigdze. Problem w tym, ze samorzady nie
zawsze s w stanie udzwignac wszystkich kosztéw, zwia-
zanych z tym obszarem. | tu pojawia sie pole dla orga-

Z perspektywy panistwa znacznie tarisze i bar-
dziej efektywne jest wsparcie seniora, aby dzieki
aktywnosci zachowat dobre zdrowie i kondycje,

niz ponoszenie skutkéw braku aktywnosci.

nizacji pozarzadowych, ktére sg przygotowane. Dyspo-
nuja placéwkami, zatrudniajg ludzi, majg wolontariuszy.
Dzieki temu samorzad - delegujac te zadania na rzecz
organizacji - oszczedza, a pienigdze sa wykorzystywane
bardziej efektywnie.

Jak w tym obszarze wyglqda wspdtpraca Zakonu
zinstytucjami samorzgdowymi lub rzqgdowymi?

Temat numeru

- Fundacje Zakonu Maltanskiego maja juz utrwalona
i sprawdzong wiarygodnos¢, sa dobrym partnerem dla
samorzadow i od dawna juz pozyskuja fundusze na re-
alizacje celéw polityki senioralnej. Startujemy w projek-
tach, uzyskujemy granty, ktére samorzady przeznaczaja
na ten cel.

Jakg pomoc na rzecz senioréw swiadczy Zakon Mal-

taniski w Polsce?
— Rozwija sie wiele inicjatyw. Na przyktad w Maltariskim
Centrum ,Komandoria” w Poznaniu organizowane sg
liczne spotkania tematyczne - kursy, szkolenia, wyciecz-
ki, oferowana jest pomoc prawnika i psychologa. To te-
mat na osobna rozmowe. Cennym doswiadczeniem jest
Klub Wolontariusza Seniora przy Szpitalu Maltanskim
w Barczewie, gdzie starsze osoby wtaczaja sie w pomoc
lezacym, nieuleczalnie chorym pacjentom. Ponadto co-
rocznie organizujemy w ponad trzydziestu miastach
Optatki Maltanskie. Uczestnicza rowniez seniorzy, ktorzy
moga przezy¢ spotkanie w serdecznym gronie i dosta-
ja paczke swigteczna. Mamy jednak $wiadomos¢, ze to
wcigz za mato; widzimy jak wiele oséb starszych, czesto
schorowanych, zgfasza sie do nas z prosba o pomoc.
Stad pomyst uruchomienia Maltanskiego Programu Se-
nioralnego.

I Jakie zatozenia ma ten program?

—Przede wszystkim zaktada rézne formy pomocy
i wsparcia dla réznych grup senioréw. Z jednej stro-
ny mamy osoby w bardzo zlej sytuacji finansowej, one
sg czesto po prostu gtodne, maja minimalne renty czy
emerytury, ktére w wiekszosci pochtaniajg leki. To osoby,
ktére nie sa w stanie pracowa¢, sg czesto schorowane,
Zyja na granicy wegetacji. Druga grupa to osoby sa-
motne, ktére praktycznie nie maja sie do kogo odezwac
i szukaja towarzystwa, wsparcia psychicznego, szukaja
kontaktu z drugim czlowiekiem. Mamy tez seniordw,
osoby czesto po osiemdziesiatce, ktére maja ogranicze-
nia ruchowe i sg praktycznie uwiezione w mieszkaniach.
Kazda z tych grup ma inne potrzeby i do kazdej trzeba
podejs¢ inaczej.

1 Kazdq z nich Zakon juz teraz sie zajmuje. ..

—Tak, robia to poszczegdlne fundacje w ramach swoich
dziatan, ale najbardziej kompleksowy program opieki
nad seniorami realizuje dzi$ Fundacja Sw. Jana Jerozo-



limskiego w Warszawie. Dziata tu Klub Seniora, Kuchnia
Sw. Jana, nasi wolontariusze zaczynaja dociera¢ do oséb,
ktére nieraz od lat nie wychodzity ze swoich mieszkan.

1 Prosze opowiedzie¢ szerzej o dziatalnosci Fundacji.

- Klub Seniora, ktéry spotyka sie w siedzibie Fundacji
przy ul. Krélowej Aldony 13 na warszawskiej Saskiej Ke-
pie, liczy okoto 15-20 oséb. To miejsce, gdzie kazdego
dnia seniorzy moga sie spotkac¢, wypi¢ herbate, poroz-
mawiac z innymi, nauczy¢ sie obstugi komputera czy
wzig¢ udziat w warsztatach rekodzieta. Na zakonczenie
codziennego spotkania jest wspdlny goracy positek.

1 Positki wydajecie nie tylko cztonkom Klubu Seniora. ..

- Zgadza sie. W Kuchni Sw. Jana do niedawna wydawa-
lismy dwa razy w tygodniu po okoto 60 porcji goracych
positkow; w tej chwili zwigkszamy to do trzech razy w ty-
godniu. Co nalezy zaznaczy¢, to nie sa tylko bezdomni,
ale wiasnie starsze osoby, ktére czesto biora positek dla
meza czy zony; to ludzie, ktérzy nierzadko nie maja wta-
$ciwie niczego do jedzenia.

Fundacje Zakonu Maltariskiego majq juz
utrwalonq i sprawdzong wiarygodnos¢, sq
dobrym partnerem dla samorzqddw i od
dawna pozyskujq fundusze na realizacje
celéw polityki senioralnej.

my widzimy, ze seniorzy w ramach swoich spotkan sami
chca poswieci¢ czas na wspolng modlitwe, na stuchanie
interesujacej lektury, na spotkanie z ksiedzem. Niczego
im nie narzucamy, ale chcemy im taka mozliwos¢ dac.
Zresztg w naszej pracy wspodtpracujemy z parafia, ktéra
ma dobre rozeznanie swoich mieszkancéw i ich potrzeb.
W Fundacji Sw. Jana - ale nie tylko - zdarza sie, ze
seniorom pomagajq wolontariusze — seniorzy.

—Tak jest na przyktad w naszym szpitalu w Barczewie.
Czesto osoby w wieku 60-70 lat sg w doskonatej formie
fizycznej i psychicznej, ale sg samotne. Z jednej strony
potrzebuja wiec jakiego$ wiaczenia w dziatanie, z dru-
giej — jak najbardziej realnie pomagaja.

I Co dajg nam seniorzy?

- To nie jest tak, ze tylko my wyciggamy do nich reke
z pomocg; oni takze moga nam co$ zaoferowac. Szcze-
golnie mtodym moga da¢ doswiadczenie, czas, ktéry
majg i ktéry moga poswiecic. To jest relacja dwukierun-
kowa. Moga nam dac cierpliwo$¢, dobre wzorce, czesto
wzorce wyniesione z dawnych pokolen...

| ...sprawdzone.
— Mysle, ze tez pewien dystans do zycia. Seniorzy nie s juz
skupieni na swojej karierze, na osigganiu wiasnych celéw.

ChodZzi o to, by zbudowa¢ model dobrego

potqczenia pracy, finansowanej przez projekty
i wykonywanej przez pracownikdw z wolonta-
riuszami. Zaktadamy, ze jest to réwniez dobry
program formacyjny dla os6b mtodszych, kto-
re mogq i chcq poswiecic troche swojego czasu

Problem zapewne dotyczy nie tylko tej dzielnicy
Warszawy?

—Z pewnoscig nie. Stale zwiekszamy pomoc. Pytanie,
do jakiego momentu bedzie to mozliwe w dotychcza-

sowym miejscu? By¢ moze konieczne bedzie stworzenie
podobnej placéwki w innym miejscu...

I Ale nadal w Warszawie?

- Raczej tak, chociaz mozna to zrobi¢ w dowolnym mie-
$cie. Oczywiscie kwestig jest pozyskanie lokalu, a takze
podstawowego chocby finansowania. Do witasciwej ko-
ordynacji pomocy i pracy wolontariuszy w placéwce ko-
nieczne jest zatrudnienie 2-3 oséb na state. Nie wszyst-
kie dziatania, ktére prowadzimy, moga by¢ zrealizowane
przez wolontariuszy.

Rozumiem, ze dziatalnos¢ Fundacji Sw. Jana Jerozo-

limskiego to swego rodzaju projekt pilotazowy catego

Maltariskiego Programu Senioralnego?
—Tak, skupia ona wszystkie najwazniejsze elementy tego
programu. Obecnie przede wszystkim musimy okresli¢
koszt funkcjonowania takiej placowki. Chodzi o to, by zbu-
dowa¢ model dobrego potaczenia pracy, finansowanej
przez projekty i wykonywanej przez pracownikéw z wolon-
tariuszami. Zakfadamy, Ze jest to réwniez dobry program
formacyjny dla oséb mtodszych, ktére moga i chca poswie-
cic¢ troche swojego czasu na pomoc na rzecz innych.

Mdwigc o formacji ma Pan na mysli takze element
duchowy programu?
— Chcemy, zeby nasze placéwki uwzgledniaty réwniez po-
trzeby duchowe senioréw. W wielu przypadkach spotyka-

na pomoc nd rzecz innych.

Moze tez trzeba zmienic jezyk? Méwimy o wieku po-
produkcyjnym, to pojecie staje sie chyba coraz mniej
adekwatne do rzeczywistosci.
- Nie ma wieku poprodukcyjnego! Dzisiaj wiekszos¢
naszej dziatalnosci przechodzi do sektora ustug, ktore
mozna wykonywaé czesto w kazdym wieku i warun-
kach, bo nie jest to zwigzane z pracg fizyczna i ograni-
czeniami. Nie mdéwiac o rozwijaniu zainteresowan, pasji
i roznych form aktywnosci - dzi$ wtasciwie nie ma zad-
nych ograniczen, jesli chodzi o wiek.
| Bardzo dziekuje za rozmowe. ]
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altanski Osrodek Geriatryczno-Gerontologiczny
powstat w styczniu 2014 roku. Siedziba stat sie

nowoczesny, czterokondygnacyjny budynek Maltan-
skiego Centrum Pomocy ,Komandoria” przy ulicy Swie-
tojanskiej 1 w Poznaniu, zbudowany na gruncie ofiaro-
wanym Zakonowi Maltariskiemu przez
metropolite poznanskiego, ks. abp. Sta-
nistawa Gadeckiego. Cele, ktére blisko
cztery lata temu sobie postawilismy to
wsparcie 0s6b starszych poprzez wy-
dobycie ich z samotnosci, otwarcie na
nowa wiedze z réznych dziedzin, od-
krywanie i rozwijanie pasji oraz budo-
wanie swiadomosci, jak wazny jest ruch
i zdrowe odzywianie.

Wachlarz naszych dziatan jest bar-
dzo réznorodny; to przede wszystkim
bezptatna pomoc  specjalistyczna.
Nasi podopieczni moga szybko uzy-
ska¢ dostep do lekarzy specjalistow,
m.in. ortopedy, reumatologa, kardio-
loga i okulisty, a takze rehabilitanta
czy psychologa. To, ze nasza pomoc jest skuteczna po-
twierdzaja anonimowe opinie, o ktore prosimy pacjen-
téw: ,Bardzo cenie sobie maltariska pomoc medyczna.
Korzystam z porady ortopedy i rehabilitanta. Skrecitam
kostke lewej stopy i pomoc lekarzy specjalistéw bardzo
mi sie przydata, bo terminy lekarzy NFZ sg bardzo odle-
gte” - napisata pani Wiestawa.

Poza pomocg medyczng, organizujemy specjalistycz-
ne spotkania, np. kursy dotyczace bezpieczenstwa pro-

Temat numeru

wadzone przez policje i straz pozarna. Seniorzy uczj sie,
jak praktycznie radzi¢ sobie w przypadku zagrozenia, jak
nie dac sie oszukac lub gdzie szuka¢ pomocy w trudnej
sytuacji. Zdajac sobie sprawe, jak wazna w profilakty-
ce jest dbatos¢ o sprawnos¢ myslenia, ktéra wzmac-
niajag ¢wiczenia manualne, seniorzy moga wzig¢ udziat
w warsztatach rekodzielniczych. Nie zapominamy takze
o integracji srodowiska, totez panie i panowie chetnie
przychodza na wieczory filmowe i podréznicze.
Wsparcie oséb starszych, ktérego
udziela Fundacja PKM ,Pomoc Maltan-
ska” to nie tylko Osrodek Geriatryczno-
-Gerontologiczny. W ramach pomocy
seniorom organizujemy takie projekty,
jak ,Akademia Seniora” To cykl szko-
ler m.in. na temat zdrowego zywienia
i odpowiedniej diety oraz kurs pierw-
szej pomocy przedmedycznej. Z myslg
o rozbudzeniu nowych zainteresowan
powstata inicjatywa ,Nasze Pasje”. Pod-
czas trwania projektu odwiedzilismy
poznanskie muzea, chodzilismy na
koncerty i spektakle teatralne, wystawy
i warsztaty muzyczne, obejrzelismy ple-
nerowe widowisko historyczne ,Orzet
i Krzyz" Program senioralny w duzej
mierze opiera sie takze na zajeciach z aktywnosci rucho-
wej, dlatego dziata sekcja nordic walkingu, ktéra spotyka
sie na marszu nad Jeziorem Maltariskim, znajdujacym sie
tuz obok Maltanskiego Centrum Pomocy ,Komandoria”.
Organizowane sg wyjazdy do Term Maltanskich czy Pal-
miarni Poznanskiej.
Warto wspomnie¢, ze w Maltariskim Centrum Pomocy
+,Komandoria” osoby starsze maja takze statg i bezptatng
mozliwos¢ skorzystania z porad prawnika i psychologa.



Wtasnie mingt rok, od kiedy w Szpitalu
Pomocy Maltanskiej w Barczewie
rozpoczqgt dziatalnos$¢ Klub Wolontariusza

Seniora. Na state wspdtpracuje z nami
okoto 10 pan - stuchaczek Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Barczewie.

Poczqtki nie byly tatwe... Dtugo szukaliémy starszych
aktywnych osoéb, ktére chciatyby przeznaczyé swoj
wolny czas dla ciezko chorych, umierajacych starszych
pacjentow przebywajacych w naszym zaktadzie opiekun-
czo-leczniczym. Temat bardzo trudny, budzacy w kazdym
z nas wiele emocji pozytywnych i negatywnych ...

To wszystko spowodowato, ze na pierwsze organi-
zacyjne spotkanie w listopadzie 2016 r. przyszto kilka
starszych pan - zaciekawionych, ale i przestraszonych.
Postanowilismy przyja¢ gosci uroczyscie przy kawie
i stodkim poczestunku. Podczas spotkania wymienilismy
sie wzajemnie informacjami, czego oczekujg obie stro-
ny. Nasze seniorki byty mocno zaniepokojone tym, co
miatyby robi¢ i dla kogo, nie wiedzialy jak maja sie za-
chowywac w stosunku do pacjentéw, co méwic, baty sie,
czy nie zrobia im krzywdy i czy beda umiaty poméc, gdy
stanie sie co$ nieprzewidzianego... Te obiekcje byly dla
nas catkowicie zrozumiate.

Zaproponowalismy paniom najpierw krotkie szkolenie.
Pokazalismy kilka filméw o hospicjum i zasadach opieki
paliatywnej. OdpowiedzieliSmy na wszystkie watpliwosci
i pytania... Kilka pan zdecydowato sie rozpocza¢ z nami
wspotprace. Na poczatek zaczely zajmowac sie pacjenta-
mi biorgcymi udziat w grupowe;j terapii zajeciowej.

Po krétkim czasie strach mingt, a nasze seniorki
same zaproponowaty, ze chciatyby sprébowa¢ cho-

dzi¢ na indywidualne spotkania z naszymi pacjentami
przy tézku.

Dzisiaj seniorki-wolontariuszki regularnie odwiedzaja na-
szych pacjentdéw — czytaja im ksiazki, rozmawiaja, stuchaja
razem muzyki, pomagaja rozwigzywac krzyzowki, graja
w gry planszowe, uktadanki i inne, chodza na spacery...

Strach minat, a poza wspieraniem nas i naszych pod-
opiecznych, pomagaja nam réwniez w innych wydarze-
niach i akcjach, jakie organizujemy. W maju br. zorga-
nizowalismy | Maltanska Pielgrzymke do Swietej Lipki
potaczong z piknikiem maltanskim, ktéry odbyt sie na
terenie naszego szpitala w Barczewie. W akcji uczest-
niczyly niepetnosprawne dzieci ze swoimi rodzicami -
podopieczni Fundacji Przysztos¢ dla Dzieci z Olsztyna,
pacjenci szpitala wraz z rodzinami, podopieczni i pra-
cownicy Domu Pomocy Spotecznej Michata Archaniota
w Szyldaku oraz nasi pracownicy. Przygotowalismy wiele
atrakgji dla dzieci wraz z nagrodami, ognisko i stodki po-
czestunek. Nasze seniorki — wolontariuszki wziety w tym
wydarzeniu aktywny udziat i spisaty sie doskonale.

Z wtasnej inicjatywy postanowity zakupi¢ sobie czer-
wone koszulki z nadrukiem Klubu Wolontariusza Senio-
ra. Czuja sie potrzebne, szczedliwe i spetnione, ze same
bedac jeszcze w catkiem dobrej kondycji zdrowotnej,
moga pomagac innym seniorom potrzebujacym juz
fachowego wsparcia medycznego. Okazato sie, ze po-
maganie innym nie jest takie trudne, a bycie wolon-
tariuszem - bardzo satysfakcjonujace i ciekawe. Tak
naprawde wszystko zalezy od nich, od pomystowosci,
checi, a my im to umozliwiamy najlepiej jak potrafimy.
| jestesmy bardzo wdzieczni za ich wsparcie i pomoc.

W niedalekiej przysztosci, gdy szpital w Barczewie rozszerzy
swoja dziatalno$¢ réwniez na rzecz zdrowszych oséb w pode-
szlym wieku, na pewno nadarzy sie wiele okazji do wspdlnej
pracy na rzecz wszystkich potrzebujacych - zdrowych i cho-
rych, dzieci, mfodziezy i dorostych oraz senioréw. [ ]
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Od 13 lat, w kazdg srode, dr Ewa

Mezyk wsiada do hospicyjnego opla

i jedzie odwiedzi¢ pacjentéw
Hospicjum im. $w. Tomasza Apostota
w Sosnowcu. Za kierownicg auta
siada Matgorzata Baran, dyplomo-
wana pielegniarka. Tego dnia odwie-
dzajg od czterech do siedmiu oséb.
Rocznie wykonujg ponad dwiescie
wizyt w domach. Znajqg sie jeszcze

ze szpitala, gdzie przed pdjsciem na
emeryture pracowata dr Ewa Mezyk —

neurolog, dama maltanska.

Kiedy wchodzimy do jednego z sosnowieckich miesz-
kan, w drzwiach wita nas Maria Gusnar, emerytowa-
na nauczycielka biologii. 80-letnia pani Maria mieszka
sama od czasu, gdy zmart jej maz. Jedyny syn pracuje
w Warszawie i todzi. Nie jest w stanie na co dzien by¢
z matka. Kiedy dr Ewa Mezyk uzupetnia dokumentacje,
wypisuje recepty i pyta o wszystkie dolegliwosci, Matgo-
rzata Baran mierzy ci$nienie i saturacje krwi pacjentki.

- Informacja o tym, ze sie ma komorki rakowe ude-
rza jak obuchem w gtowe — méwi pani Maria. - Wezty
chtonne i tarczyce nie nadawatly sie do zoperowania,
bo mogtoby sie to skonczy¢ krwotokiem. Musiatam
wiec przejs¢ przez chemie. Mysle, ze mam szczescie do
ludzi, bo na kazdym kroku w chorobie ktos wyjatkowy
przy mnie byt i mnie dopingowat - méwi pacjentka. Je-
den z lekarzy bezinteresownie zatatwit jej przeniesienie
z wiekszego szpitala w Rybniku, do mniejszego w Kato-
wicach, gdzie nie musiata czekac na przyjecie. Dzieki tej
szybkiej pomocy przezyta. Komorki rakowe zatrzymaty
sie na srédpiersiu, a leczenie skoriczyto sie tylko na sze-
$ciu chemiach.

Kilka pieter wyzej, w tym samym
bloku co pani Maria, mieszka jej ] -
przyjaciétka Hanna Grunwald - | 59V kazdego pacjenta
stomatolog,  wolontariuszka dwa razy w tygodniu,
w  sosnowieckim hospicjum. | fo przez catq dobe,

Kiedy pani Maria przyjechataze | siedem dni w tygodniu
szpitala do domu, nigdzie nie | petniq dyzury i czekajq
musiata jechac ze skierowaniem | pod telefonem.

Poza tym, ze pielegniarki

na objecie opieka hospicyjna;
wszystkim zajeta sie jej przyjacidtka. — Gdyby nie krag wspa-
niatych przyjacidt, ktérzy sg na wyciaggniecie reki, to trudno
bytoby mi samej przezy¢ — méwi.

Cotygodniowe wizyty u pani Marii, dr Ewa Mezyk za-
czefa szesnascie lat temu. Jej syn przewrdcit sie wtedy
jadac rowerem. Pekfa mu $ledziona. - Kiedy dowiedzia-

tam sie, ze syn bedzie opero-

wany cata sie trzestam — moéwi ,,Qdyby nie {“ Qg wspa-
Ewa. - Nie bylam w stanie | niatych przyjaciot, ktrzy
usigé¢ za kierownica, wezwa- | $SQ na wyciqgniecie reki

tam takséwke. Dotartam do to trudno bytoby mi
szpitala, kiedy byt juz opero- | samej przezyé.”
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wany. Na sale zabiegowa pielegniarki gonity z kolejny-
mi jednostkami krwi. Ja statam pod krzyzem i méwitam
mniej wiecej tak: ,Panie Boze, wystuchaj mnie i nie za-
bieraj go. Ja zwariuje, nie przezyje tego. Nie wiem jak,
ale ja Ci to oddam”. Ewa Mezyk usmiecha sie: - Zosta-
tam wystuchana. Kolega przybiegt do mnie i powiedziat:
~Chwycilimy go w ostatniej chwili”. Dzisiaj syn zyje, a ja
spfacam dtug — dodaje.

Do pracy w charakterze lekarza-wolontariusza, a przez
dtugi czas tez cztonka zarzadu namoéwita jg kolezanka
w 2003 roku: — Zbiegto sie to w czasie z propozycja ze
strony prezydenta Zwigzku Polskich Kawalerow Maltan-
skich Juliusza Ostrowskiego, bym zostata dama Zakonu.
Zgodzitam sie, bo miatam misje do spetnienia - mowi.

Pani Maria podkresla, ze pracownikami hospicjum
sg ludzie o ogromnym sercu, co pokazujg na kazdym
kroku: — Od samego usmiechu tych ludzi cztowiek sie
lepiej czuje. To nie sg lekarze w biatych fartuchach; znika
cata szpitalna bariera. Przy nowotworach chorym siada
przede wszystkim psychika. A oni podnosza na duchu.
Bez nich nie bylabym w stanie przejs¢ stanéw depresji.
Dostaje kawat takiego ,wewnetrznego betonu’, ktéry
pozwala mi codziennie funkcjonowad. Dzwonie, gdy
tylko cos sie dzieje. Sama ta Swiadomos¢, ze ktos zawsze
odbierze telefon daje mi pewnos¢ - méwi pacjentka.

Poza tym, ze pielegniarki s u kazdego pacjenta dwa
razy w tygodniu, to przez catg dobe, siedem dni w tygo-
dniu, petnig dyzury i czekajg pod telefonem. - W kaz-
dej chwili ktos z rodziny pacjentéw, albo i sami chorzy
moga zadzwonié. Czasami wystarczy rozmowa telefo-
niczna - moéwi Matgorzata Baran, pielegniarka koordy-
nujaca w sosnowieckim hospicjum. - Nie dos¢, ze od-
cigzamy pracownikéw podstawowej opieki zdrowotnej,
to wsrdd naszych lekarzy sg tez chirurg, urolog czy den-
tysta — dodaje Matgorzata. Kiedy pacjent jest np. leza-
cy, problemem jest przewiezienie go na konsultacje do
specjalisty. Wtedy pielegniarki
zaktadaja kropléwki, robig za-
strzyki, zmieniaja opatrunki,
pomagajg przy toalecie.

Pod opieka hospicjum jest
130 pacjentéw. NFZ pfaci je-

»My jestesmy po to, by zapewni¢ pacjentom

odchodzenie godne, bez bdlu. Przed laty to

byto gryzienie palcéw. Nie byto takich lekéw

jak teraz. Nieleczony bdl moze doprowadzi¢
do samobdjstwa.”

, Oni podnoszq na duchu. Bez nich nie bytabym
w stanie przejs¢ standw depresji. Dostaje kawat
takiego <wewnetrznego betonu>, ktdry pozwala
mi codziennie funkcjonowac. Dzwonie, gdy tylko
cos sie dzieje. Sama ta swiadomosé, ze ktos za-
wsze odbierze telefon daje mi pewnosé.”

dynie za cze$¢ z nich. Reszta pacjantéw — wedtug przepi-
sOw — nie kwalifikuje sie do hospicjum domowego, tylko
do poradni opieki paliatywnej, do ktérej sami musza przy-
chodzi¢. Pracownicy hospicjum wiedzg, ze takich chorych
nie mozna zostawic. — Zatamuja sie wtedy psychicznie.
Wzmaga to nawroty choréb. Robimy wiec wtedy tak, ze
pielegniarki nadal przychodza do pacjentdw, ale rzadziej.
Zeby nie zostawia¢ ich samych sobie - méwi dr Mezyk.

Nie u wszystkich choroba przebiega tak jak u pani Marii.
Matgorzata Baran wspomina jedna ze swoich ostatnich wi-
zyt: — Wchodze do budynku, $ciany obdrapane. Otwierajg
sie drzwi do mieszkania, uderza mnie odér. Wszedzie czarno,
brudno, zimno. Chora lezy skulona jak zwierzatko, trudno
powiedzie¢ — w 6zku, w bartogu. Nie miata nawet przesciera-
dta, przykryta byfa zuzyta narzuta. Pani znowotworem piersi.
Chciatam jej poprawic opatrunki, a tam patrze skrzepy krwi.
Co zrobitam? Zadzwonitam do pracownika socjalnego z ho-
spicjum, zeby przygotowat przescieradto i srodki pielegna-
cyjne, mydto i gabke. Zebym potem mogta przyjs¢ znowu
i podpia¢ kropléwke — méwi Matgorzata.

W takich sytuacjach pojawia sie pytanie: gdzie jest pu-
bliczna stuzba zdrowia? Dlaczego chorg wywieziono ze
szpitala w takie warunki? - W takich sytuacjach od 8 grud-
nia bedziemy mogli natychmiast przenies¢ chorg do hospi-
cjum stacjonarnego w Sosnowcu, bo dostalismy fundusze
na adaptacje bytej szkoty - méwi Ewa Mezyk. - Dotgd mu-
sielismy pacjentéw kierowac do hospicjow w innych mia-
stach. Ponad 200-tysieczne miasto, jakim jest Sosnowiec,
nie miato takiego miejsca. Oséb
chorych na nowotwory jest juz
praktycznie tak duzo, jak oséb
z chorobami kardiologicznymi.
A trzeba pamietac, ze do hospi-
cjow sg kolejki — moéwi dr Mezyk.
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Matgorzata przyznaje, ze czasami
proces nowotworowy jest tak za-
awansowany, ze pacjent nie jest juz
leczony przyczynowo. Nie ma szans
na wyleczenie: - My jeste$my po to,

, Ci ludzie pomagajg mi
podnosic sie. | uwierzyc, ze
moje zycie, cho¢ nietatwe,

ma wartosé.”

nowo zgtoszonego chorego, zawsze
poswieca mu dwie godziny: - Méwi
sie, ze hospicjum nie leczy. A my mia-
ty$my juz jeden przypadek, w ktérym
pogtebitam diagnostyke i pacjentka

by zapewni¢ pacjentom odchodzenie
godne, bez bélu. Przed laty to byto gryzienie palcéw. Nie
byto takich lekéw jak teraz. Nieleczony b6l moze dopro-
wadzi¢ do samobdjstwa. W Sosnowcu byt przypadek
pacjenta, ktéry z bélu powiesit sie w tazience - méwi
Matgorzata.

Dr Ewa Mezyk wierzy jednak, ze poza pomoca w od-
chodzeniu, moze zrobi¢ co$ wiecej. Idac na wizyte do

w bardzo ciezkim stanie catkowicie
wyzdrowiata — moéwi.

Dla Matgorzaty i Ewy najwazniejsza jest relacja z pa-
cjentem. Chorzy nie boja sie leczenia. Pani Maria méwi,
ze dzieki nim cieszy sie na pojscie do szpitala: - Wiem, ze
musze wyzdrowie¢. Mam cel - zobaczy¢, jak wnuki beda
dorastac. | dodaje: - Ci ludzie pomagaja mi podnosic sie.
| uwierzy¢, ze moje zycie, cho¢ nie tatwe, ma wartos¢. ™

Tworzymy
hospicjum

domowe

- z dr Magdaleng Manka-Mattok
rozmawia Katarzyna Nowina

Konopka

Temat numeru

Jak wyglgda sytuacja w aglomeracji
| gornoslgskiej, jesli chodzi o opieke

hospicyjnq?
- Sytuacja nie jest najgorsza, acz-
kolwiek potrzeby sg ogromne. Ale
przede wszystkim brakuje opieki nad
chorymi w trakcie leczenia onkolo-
gicznego.

Czyli na tym wczesniejszym etapie, zanim znajdq sie

w stadium terminalnym.
- Brakuje opieki nad tymi, ktérzy jeszcze nie kwalifikuja
sie do hospicjum. To oznacza, ze do hospicjum stacjo-
narnego. Trafiaja tam zwykle pacjenci w ostatniej fazie
choroby, kiedy ich stan nie rokuje juz perspektyw na wy-
leczenie choroby podstawowej. Hospicjum w wersji sta-
cjonarnej jest ostatecznoscia dla oséb lub rodzin, ktére
nie moga juz same sobie poradzi¢.

A wielu mogtoby jeszcze funkcjonowac w warunkach

domowych...
- Co wiecej, moje doswiadczenie wskazuje, ze chorzy
zdecydowanie lepiej funkcjonujg w poczuciu bezpie-
czenstwa, ktore daje im bycie w domu, przy bliskich.
Przeszkoda niestety jest strach najblizszych przed taka
opieka. Hospicjum domowe to grupa osdéb, ktéra wkra-
cza w zycie catej rodziny, wspiera ja i daje szanse na wy-
trwanie w tej opiece do konca.




Czyli hospicjum domowe to nie tylko tarisza forma
opieki nad chorymi?
- Oczywiscie tak jest, ale prawda jest takze to, ze kazdy
chory chciatby by¢ we wtasnym domu, we wiasnym t6z-
ku. Z punktu widzenia chorego jest to na pewno lepsze
niz pobyt w placéwce. Z punktu widzenia
rodziny jest to ogromny wysitek i wyzwa-
nie — bycie swiadkiem odchodzenia naj-
blizszej osoby.
Co jest najtrudniejsze w uruchomieniu
tego typu opieki?
— Trzeba dobra¢ odpowiedni, zgrany ze-
spot, to kluczowa i nietatwa sprawa. Mé-
wimy o pracy w trudnych warunkach,
wsréd wielkich emocji catej rodziny. ta-
two sie pogubid. | dlatego praca w zgra-
nym zespole daje wieksza szanse na do-
bre przygotowanie rodziny na to, co ma
sie wydarzy¢.
A co jest najwazniejsze we wspofpracy
z takim chorym?
- Umiejetnosc stuchania. Ludzie potrzebuja tego; nawet
zwyktej mozliwosci wygadania sie...
I ...czasamitrzeba by¢ psychologiem.
—Troche tak; tym bardziej, ze po drugiej stronie spo-
tykam sie nie tylko z chorym, ale takze z jego rodzina.
Umiejetno$¢ rozmowy z pacjentem i jego rodzing to
podstawowy warunek dobrej wspdtpracy.
Prosze opowiedzie¢ o hospicjum domowym, ktére
chce Pani uruchomié. Skqd ten pomyst?

- Po studiach, przez prawie 10 lat pracowatam w ho-
spicjum domowym, w tym przez 6 lat jako lekarz. Wi-
dziatam, ze medycyna ma do zaoferowania tym chorym
leczenie paliatywne, czyli leczenie objawowe, popra-
wiajace jakos¢ zycia. Jesli chodzi o leczenie przyczyno-
we, w szpitalach stysza oni czesto, ze nic sie juz nie da
zrobi¢. Wypisywani sg do domu zupetnie nie przygoto-
wani, takze rodzina najczesciej nie wie, jak dalej poste-
powac z chorym. Z bliska zobaczytam, jak to funkcjo-
nuje. | wtedy pojawit sie pomyst powotania hospicjum
domowego, a takze poradni leczenia bélu. Teraz, po
latach, prébujemy zrealizowac ten pomyst.

Pomyst pojawit sie w srodowisku Maltariskiej Stuzby
Medycznej...

-Tak, od lat jestem wolontariuszkg MSM. Zaczynatam
w 1999 roku, jeszcze wtedy w Pomocy Maltanskiej. Dzis
pomyst jest bliski realizacji.

I Najakim etapie sq przygotowania?

- Planujemy, by nasza poradnia rozpoczeta dziatal-
nos¢ na poczatku przysztego roku i by mogta stuzy¢
wsparciem osobom w trakcie leczenia choroby nowo-
tworowej. Chce wykorzysta¢ moje dotychczasowe do-
$wiadczanie pracy w hospicjum. To chorzy nauczyli nas
postugujacych, ze wsparcie, poczucie bycia objetym
opieka, zmniejszenie poziomu stresu wptywa pozytyw-
nie na proces leczenia chorego. Powoduje wrecz zmniej-

szenie natezenia objawéw typu bdl czy dusznosé. Chee
wykorzysta¢ moje dotychczasowe doswiadczanie pracy
w hospicjum. Drugim etapem bedzie zorganizowanie
opieki hospicyjnej w domu chorego, u ktérego zakon-
czono juz leczenie przyczynowe. Obecnie kompletujemy
zespot; mamy juz kilka oséb gotowych do
pracy — dwdch lekarzy i dwie pielegniarki.
Potrzebujemy jeszcze pozostatych specja-
listbw — rehabilitanta, psychologa i diete-
tyka.

Znalezienie chetnych to pewnie

nietatwe zadanie, zwazywszy, ze to

raczej praca wolontaryjna?

- Na tym etapie - tak. Kwestia ewentual-
nego wynagrodzenia musiataby by¢ zwia-
zana z kontraktem z NFZ. A to jest sprawa
skomplikowana. Poczatkowo na pewno
bedziemy dziata¢ w oparciu o wolontariat;
potem zobaczymy, czy dostaniemy kon-
trakt z NFZ.

I Jak wiec planujecie finansowanie tej dziatalnosci?

- Poradnia leczenia bélu bedzie dostepna bezptatnie tyl-
ko w wyjatkowych okolicznosciach. Zasadniczo bedzie
Swiadczyta ustugi komercyjne, co pozwoli nam cho¢
w czesci sfinansowad cele statutowe. Poradnia przede
wszystkim powinna zapewnic dziatalno$¢ hospicjum do-
mowemu, ktére dla pacjentéw oczywiscie bedzie bez-
ptatne. Obserwujemy réwniez rézne projekty, w ramach
ktorych moglibysmy uzyska¢ srodki na sfinansowanie
naszej dziatalnosci. W dalszej perspektywie bedziemy
walczy¢ o kontrakt z NFZ, ale wcze$niej w praktyce musi-
my wykazac sie dziatalnoscia.

I Jak mozna Panstwu poméc?

- Szukamy sponsoréw i darczyncédw, ale takze potrzebu-
jemy specjalistéw, by prowadzic¢ te dziatalnos¢.
1 Czyliwracamy do ludzi...
- Najwazniejsze jest to, aby zebra¢ wyszkolony, spraw-
dzony zesp6t ludzi.
Czego wiec Paristwu Zyczy¢ na ten czas tworzenia
hospicjum domowego?
- Na pewno natchnienia Ducha Swietego, abysmy po-
dejmowali dobre decyzje. A reszta - tak mysle — przyj-
dzie z czasem.

1 Tego tez zyczymy, dziekuje za rozmowe. [
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Dom jak chleb

Krzysztof Nowina Konopka

Kazdy z nich ma swojqg historie, ktérg
tutaj ma komu opowiedziec. Dla wielu
seniorow to ucieczka od samotnosci
i miejsce, gdzie mogq rozwing¢ swoje

pasje. Klub Seniora warszawskiej Fundacji
Sw. Jana Jerozolimskiego w Warszawie
to — jak mdéwiqg - ich drugi dom.

Saska Kepa, dzielnica modnych restauracji w zacisznych
uliczkach, gdzie resztki przedwojennego szyku mieszaja sie
z nieskrywanym luksusem i skryta raczej biedg. Wsréd stylo-
wych willi, dom przy Krélowej Aldony 13.

Dom

Serce Fundacji to pawilon w ogrodzie; z zewnatrz niepo-
zorny, ogniskuje cate zycie podopiecznych. Ide korytarzem;
wsrdd szeregu pomieszczen widze biblioteke, salke kompu-
terowa, pracownie plastyczna. Z daleka dobiega mnie modli-
twa — Aniot Panski. W potudnie to tradycja. W najwiekszej sali
kilkanascie oséb siedzi wokét stotu, obok — cze$¢ kuchenna,
gdzie przygotowywany jest obiad.

Dzien ma swoj porzgdek

Czlonkowie Klubu Seniora w Fundacji
pojawiajg sie juz o 11. To czas na rozmo-
i we przy herbacie i kawie. W potudnie - jak

facy, ktorzy | mowia - inwestuja w ducha. Potem — w ta-
potrzebujg | lenty, o ktérych sami czasem nie wiedzieli:
tylko zjiesC | szycie, malowanie, $piew. Wreszcie obiad,
ipogadac.” | zwykle jednodaniowy, cho¢ zdarzajg sie
i bardziej wyszukane. Zofia Bochenska,
cztonek zarzadu Fundacji, akurat gotuje zupe. — Chce pan
skosztowac? — tego pytania nie odbieram jako zwyktej kur-
tuazji. Na zupe jednak troche za wczesnie. Seniorzy do stotu
zasigda przed 14. — Ludzie, ktérzy do nas przychodza to nie
tacy, ktorzy potrzebuja tylko zjes¢ i pogadac. Czasami to oso-
by, ktére majg depresje, nieraz ukryte. Potrzebuja catoscio-
wego podejscia — psychicznego, fizycznego i duchowego -
méwi Dorota Haponik, kierowniczka Klubu.

»Ludzie, ktérzy
do nas przy-
chodzqg to nie

Ewa, zwana Krystyng

Na co dzien przychodzi tu kilku — kilkunastu
senioréw. Pytam, czym dla nich jest Klub? - To
méj drugi dom - stwierdza pani Ewa, tu na-
zywana Krystyna. — Przysztam tu jako jedna
z pierwszych, zachecona z ambony naszego
kosciofa. Jestem tu co dzien i nie moge wyobrazi¢ sobie, by
tego Klubu nie byto. - dodaje. Pracownia plastyczna to zy-
wiot pani Ewy: — Karty na Wielkanoc, woreczki z lawenda na
$wieto dzielnicy, teraz ozdoby choinkowe. Z bardzo prostych
materiatéw, z niczego praktycznie robimy piekne rzeczy -
mowi pani Ewa.
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Anna

Chyba bardziej niz zajecia plastyczne,
do Klubu przyciggnetfa panig Anne mozli-
wos$¢ rozmowy i spotkania z innymi: — Dla
mnie to jak druga rodzina - stwierdza bez
namystu. W tym roku pani Anna pocho-
wata dwoch synéw. Klub pozwala sie wyciszy¢, utuli¢
tesknote: — Nie siedze w czterech scianach i nie rozmy-
$lam... Musze wsta¢, ubrad sie i wyjs¢. Tu mam wspdl-
note i tyle zaje¢; bytam w filharmonii, w kinie... nie ma
monotonii. Mam krag oséb, ktére sie lubia, interesuja sie
soba nawzajem. Ktos nie przyjdzie, zaraz pytanie — co sie
stato, czy nie trzeba pomdc? Jestesmy wspdlnoty, to naj-
wazniejsze - moéwi pani Anna.

Czestaw

Jesli ta wspodlnota miataby mie¢ gene-
rata, z pewnoscia bytby nim pan Czestaw.
Wieku nie chce zdradzi¢. Osiemdziesiat
plus — ucina temat. Posréd pan, jak przy-
znaje, czuje sie doskonale. — Panie sg bar-
dzo mite - zapewnia. - | ustepuja — wtraca jedna z se-
niorek. Tak. Pan Czestaw dowodzenie ma we krwi. To syn
przedwojennego oficera, rotmistrza 27. Putku Utanéw
i dawny mieszkaniec Nie$wieza, dzi$ na Biatorusi. - Pa-
mietam doskonale, to byto cudowne dziecinstwo - wspo-
mina pan Czestaw. Ale w jego opowiesci

$wiadczeniach z czasu, gdy w latach 90. byt ambasadorem
RP w Finlandii. - Kolejny wyktad mégtby dotyczy¢ historii
i misji Zakonu Maltariskiego — méwi. Wolontariusze pro-
wadzg zajecia plastyczne, towarzysza seniorom w wyj-
$ciach do miasta, gotuja i wydaja positki — nie tylko dla se-
nioréw. Takze dla bezdomnych. Wolontariuszy wciaz jest
za mato: — Potrzebujemy oséb, ktérzy pomoga wyjs¢ na
spacer, na koncert, do teatru, ktérzy co$ potrafig, opowie-
dza o czyms$ ciekawym — mowi Zofia Bocherniska.

Przysztosc

Fundacja wciagz jest w fazie organizacji. Obok Klubu Se-
niora dziata Kuchnia Sw. Jana dla ubogich i od niedawna
chrzesdcijainiska poradnia psychologiczna. Skad pienia-
dze? - Na biezaco $w. Jan nas zaopatruje — Smieje sie
Zofia Bochenska. Dzi$ Fundacja utrzymuje dziatalnos¢
dzieki pomocy sponsoréw i darczyncéw oraz z wynajmu
czesci pomieszczen. Potrzebuje jednak statego Zrédta
finansowania. - Przygotowujemy sie do startu w kon-
kursach i programach organizowanych przez instytucje
rzgdowe i samorzadowe. Celem jest z jednej strony za-
bezpieczenie materialne potrzeb Fundacji, a z drugiej -
polepszenie oferty dla senioréw — méwi Jézef Puzyna,
cztonek zarzadu Fundacji. - Rozmawiamy tez z firmami,
by w ramach spotecznej odpowiedzialnosci biznesu
réwniez nas wsparty — dodaje.

0zywaja jeszcze dawniejsze dzieje rodzin-
ne: Petersburg, sanie mknace po szerokich
prospektach carskiej stolicy, Teatr Maryjski,
w ktérym bywata babka mojego rozmoéw-
cy... Echem tego jest mitos¢ do muzyki. Tu
- w Fundacji - znajduje swoje spetnienie: -
Nie chodze juz do filharmonii czy opery, bo
boje sie upas¢, ale tu wtaczamy sobie — na
przyktad - ,Dziadka do orzechéw’, czy ,Tra-
viate” - mowi pan Czestaw. — Przenosze sie
w tamte czasy — dodaje.

Mtodziez

,Chodzi nam o to,
0 co chodzito sw.
Albertowi. Cztowiek
ma by¢ jak chleb.
I my chcemy by¢
jak chleb... Kazdy,
kto do nas przyjdzie,
moze dostac kawa-
teczek. Nawet, gdy-
by caty swiat tego
nie zauwazyt..."”

Potrzeby

Budynki wymagaja sporych inwestycji.
tazienki pawilonu nie sg ogrzewane. - Na
razie mrozdw nie ma, ale zima bytoby ciezko
- méwi Dorota Haponik. Na szczescie nie-
bawem juz zamontowane beda kaloryfery.
W prostszych remontach pomagaja bez-
domni. W ogrodzie krzata sie pan Andrzej.
Kilka lat temu popadt w ktopoty rodzinne,
stracit dom i prace. Teraz jest ,ztota raczka”
w Fundacji: — Cztowiek ma prace, nie zajmu-
je sie gtupotami — moéwi. Prace remontowe

W nasze czasy — a moze i przyszto$c - se-
niorow przenosi mtodziez, ktéra ostatnio
odwiedza Klub. Fundacja nawigzata kontakt
z jedna ze szkét: — Uczniowie byli juz trzy
razy; jestesmy umowieni na regularne ich
wizyty. Licze na to, ze pomoga w pracowni komputerowej
— méwi Dorota Haponik. — Chciatabym, by wprowadzili se-
niorow w $wiat komputeréw i internetu. Oni sg wykluczeni,
mowig mi tak: ,w urzedzie stysze — wszystko znajdzie pani
na www... A ja nie wiem, co to www...” — dodaje kierow-
niczka Klubu. W Fundacji jest juz dostep do sieci, wkrétce
rusza kursy.

Wolontariusze

W Fundacji spotykam Andrzeja Potworowskiego, byte-
go prezydenta ZPKM. Ostatnio jest tu czestym gosciem,
tak jak inni wolontariusze przychodzi raz w tygodniu. —
Zrobitem to, co powinienem, wstapitem do szeregu
- Smieje sie. Ostatnio opowiadat seniorom o swoich do-

trwajg tez w gtéwnym budynku. Wkrétce
wprowadzi sie tam Fundacja Polskich Kawaleréw Mal-
tanskich w Warszawie. Czes¢ bedzie wynajeta — dochéd
zasili dziatalno$¢ Fundacji.
Misja
- Stad nikt nie wyjdzie z pustymi rekoma - méwi Zofia
Bochenska. — Zawsze staramy sie pomac, czy to rozmo-
wa, porada, usmiechem, czy ciepta zupa - dodaje. Jak
w domu. Ten klimat wyczuwa sie od momentu przekro-
czenia progéw Fundacji. - By powstaty dobre relacje
miedzy ludZmi, nie trzeba bardzo wyszukanych warsz-
tatéw — méwi Dorota Haponik. — Czasem wystarczy po
prostu stworzy¢ przestrzen — dodaje. Ta przestrzen przy
Krélowej Aldony 13 jest szczegdlna. Szukam skojarze-
nia... Zofia Bochenska pomaga mi je znalez¢é: — Chodzi
nam o to, o co chodzito $w. Albertowi. Cztowiek ma by¢
jak chleb. I my chcemy by¢ jak chleb... Kazdy, kto do nas
przyjdzie, moze dosta¢ kawateczek. Nawet, gdyby caty
Swiat tego nie zauwazyt... [ |
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Il t
MiiShek
w Rzeszowie

Matgorzata Pelc

Kiedy zaczynalismy trzy lata temu nikt

Nnas nie znat; nie wiedziat, co to jest
Optatek Maltanski. Mimo to w grupie 10
wolontariuszy MSM postanowilismy zorga-
nizowac przyjecie wigiline dla potrzebujg-
cych w naszym miescie. Udato sie. W tym
roku Optatek odbedrzie sie po raz frzeci.

,Nigdy nie jestesmy tak biedni, aby nie
mdc ulzy¢ drugiemu cztowiekowi. 5q
oczywiscie chwile zwqtpienia, czy sie uda,
czy damy rade. Czy oprawa artystyczna
spodoba sie, czy podopieczni dotrg, czy
wystarczy pieniedzy i daréw do paczek. ..
Ale na koniec jest wielka satysfakcja, ze
staneto sie na wysokosci zadania.”

« Dawid Kapinos, koordynator Optatka Maltariskiego 2017

Wszystko zaczeto sie w Komborni w 2015 roku. W tam-
tejszym dworze, ktérego wiasciciele Ryszard i Marzena Skot-
niczni od lat zaangazowani sa w dzieta Zakonu Maltanskiego,
odbywat sie pokaz pierwszej pomocy, potaczony z kwesta
na rzecz Optatka Maltanskiego. Zostalismy zaproszeni jako
miody oddziat, dopiero wchodzacy w dziatalnos¢ Zakonu
Maltanskiego i Fundacji MSM. Tam poznalismy Hanie Weso-
towska-Starzec, koordynatorke krajowa Optatka. Wszyscy by-
lismy pod ogromnym wrazeniem tej akcji. | wtedy powstata
mysl: zorganizowaé w Rzeszowie $wigteczng kolacje dla po-
trzebujacych.

Nie byfa to tatwa decyzja. Z jednej strony - che¢ sprébo-
wania swoich sit, pomocy ludziom, ktérzy musza zmagac sie
codziennie z samotnoscia, chorobami, niepetnosprawnoscia.
A z drugiej strony — odpowiedzialnos¢. Nie majac doswiad-
czenia, nie znajac ,wptywowych” oséb, nalezato zorganizo-
wac duze przedsiewziecie, ktére nie moze sie nie udac!

Temu wszystkiemu towarzyszyta stale mysl — co stanie sie,
gdy zaprosimy osoby potrzebujace do stotu wigilijnego, a nie
uda nam sie zebrac potrzebnych pieniedzy na sfinansowanie
spotkania czy daréw do paczek. Po dtugich godzinach dys-
kusji wspdlnie z wolontariuszami zdecydowalismy sie catym
oddziatem sprébowac. Byto nas 10 oséb.

Pierwszy Optatek to wiele nieprzespanych nocy, stresu,
wiele godzin konsultacji telefonicznych, spotkan i uzgodnien
z wolontariuszami. To spotkania z wkadzami miasta, naszym
biskupem, wtascicielami restauracji, sklepéw, z przedsiebior-
cami. Nalezato znalez¢ instytucje, ktéra wytypuje swoich
podopiecznych, patronaty honorowe, medialne, darczyncéow
i sponsorow, a do tego przygotowac oprawe artystyczna, na-



pisac¢ wiele pism, protokotéw i sprawozdan. Musielismy przeko-
na¢, ze nasza inicjatywa nie jest konkurencja dla juz istniejgcych,
podobnych spotkan wigilijnych innych organizacji pomocowych.

Pierwszg restauracja, do ktérej udalismy sie byta restauracja w hotelu
Hilton Garden Inn. Udato sie. Zaufali nam. Wspotpraca trwa do dzisiaj. Za-
ufat nam tez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Boguchwale, z kto-
rym réowniez do dzi$ wspotpracujemy. O wsparcie finansowe zwracali-
Smy sie do rzeszowskich firm. Bardzo czesto nasze pisma pozostawaty
bez odzewu. Problemem byto uzyskanie srodkéw finansowych, wymy-
$lilismy wiec zbiorki zywnosci w sklepach spozywczych. Mtodzi wolonta-
riusze musieli przefamac sie, stana¢ w sklepie, odwazy¢ sie odezwac do
klienta, poprosi¢ o pomoc, a zarazem odpowiadac na pytania, co to jest
Optatek Maltanski, dla kogo jest organizowany. Do wspotpracy zaprosili-
Smy rzeszowskie szkoty — najczesciej te, do ktérych sami chodzilismy lub
chodzimy.

Udato sie! Efektem koricowym bylismy zachwyceni. Co najwazniejsze -
nasi goscie takze! W tej sytuacji oczywistym byto, ze nastepny Optatek
w Rzeszowie odbedzie sie. W ubiegtym roku dodatkowo zaprosilismy do
wspdtpracy Swietlice Profilaktyczno-Wychowawcza w Rzeszowie. W tym
roku do stotu wigilijnego zapraszamy takze podopiecznych parafii pw.
Matki Boskiej Krélowej Polski, parafii pw. bt. Karoliny Kézki.

Kazda edycja Optatka przynosi nowe inicjatywy i pomysty. W pierw-
szym roku, poszukujac sposobdéw na pozyskanie daréw do paczek, posta-
nowilismy zrobi¢ mate upominki dla naszych darczyincéw. | tak najpierw
byly to recznie robione kwiatuszki, w ubiegtym roku — pudeteczka, obec-
nie mamy — anioty. Akcja pod hastem Ty i Aniot — wspdlnie dla blizniego”
polega na tym, ze chetni moga zabra¢ do domu figurke aniotka, ktéry
opatrzony jest karteczka z prosba o zakupu potrzebnych rzeczy do pa-
czek. Sg to m.in.: artykuty szkolne, spozywcze, ubrania, kosmetyki, zabaw-
ki, puzzle, gry planszowe. Zakupione dary mozna sktada¢ do kosza wysta-
wionego pod bocznymi oftarzami. Akcje prowadzimy w kosciele pw. MB
Krélowej Polski, przy ktérym dziata rzeszowski oddziat MSM, oraz w ko-
Sciele pw. bt. Karoliny Kézki. Z roku na rok akcja cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem wsrdd parafian i wiernych.

W tym roku mamy juz trzecia edycje Optatka Maltariskiego w Rzeszo-
wie. Patronatem honorowym objeli go ks. bp Jan Watroba, ks. bp Jézef
Guzdek oraz prezydent Rzeszowa Tadeusz Ferenc. Liczymy, ze w goscin-
nych progach Restauracji Hilton Garden Inn w Rzeszowie bedziemy mogli
przyjac sto oséb, dla ktérych to wigilijne spotkanie bedzie znakiem naszej
solidarnosci i chrzescijanskiej mitosci blizniego. [ |

,Dzieri pierwszego Opftatka Maltariskiego. Nie do opisania.
Zapomina sie o wszystkim, liczy sie tylko cztowiek, dla ktdre-
go to wszystko sie robito. Usmiech i rados¢ dzieci, os6b obda-
rowanych, wynagrodzity nam wszystko. Ledwo zakoriczyta
sie pierwsza edycja Optatka Maltaniskiego, juz mysleliSmy
o drugiej. Co zrobic, co poprawic, aby byfto jeszcze lepiej.”

« Matgorzata Pelc, pierwsza koordynator Optatka
Maltariskiego w Rzeszowie

»Nie wszyscy mamy réwne szanse; sq wsréd nas chorzy od
urodzenia, innym przytrafia sie choroba czy wypadek. Méwi
sie, ze ofiarowana dobro¢ do nas powrdci z podwdjnassitq,
ale musimy tez pamieta¢, ze pomoc, jakg otrzymaliSmy od
innych, musi by¢ przekazana dalej. Wiele oséb bardzo po-
mogto kiedys mnie i mojej rodzinie. Teraz ja chce pomdc in-
nym. Chciatabym podZzieli¢ sie tym, co otrzymatam.”

- Aneta Mielnicka, wolontariuszka

,Dla mnie Opfatek Maltanski to
przede wszystkim spetnienie i rados¢,
Ze moge nies¢ pomoc blizniemu
w potrzebie. Ale to tez nadzieja, ze
ktos, komu Zycie nie zostato ,podane
na tacy’; bedzie mogt chociaz w ten
jeden grudniowy dzieri poczu¢ urok

swigt i wspdlnote wigilijnego stotu. Wierze, ze warto po-
magac, bo ofiarowane dobro zawsze do nas powrdci.”

- Marta Pelc, wolontariuszka

Optatek Maltanski 2017

Szczyrzyc
Jamno
Rzeszéw
Krakow
Pszczyna
Zgorzelec
Lublin
Tarnow
Gtogow
Kety
Bydgoszcz
Korczyna
/Kombornia

Poznan

Myslenice
Chrzanow
Wieliczka
Wroctaw
Warszawa
Bielsko-Biata

Gliwice
Wadowice

Dziatdowo

Jelenia Géra
/Staniszéw

Jaworzno
Olsztyn
Torun
Szczecin
Stalowa Wola
Katowice

Nowy Targ

Miescisko

Dom Pomocy Spotecznej 6 XII

Gosciniec B.t. Jareczek 9 XIl

Hilton Garden Inn 10 XII
Patac pod Baranami 10 Xl
Restauracja Warownia 11 X
Patac tagow 11 Xl
Lawendowy Dworek 12Xl
Cristal Park 12 Xl
Hotel Qubus 12Xl
Dom Kultury w Ketach 14 Xl
Hotel Agat 14 Xl
Dwoér Kombornia 14 XII
Maltanskie Centrum

Pomocy,Komandoria” 14Xl
Restauracja Grzybek 15Xl
Restauracja Nova 16 XII
Magistrat 17 XII
Dwor Polski 18 XII
Arkady Kubickiego 18 Xl
Dworek News Restaurant 18 XII
Hotel Silvia 18 Xl
miffr\;/lckle Centrum 19Xl
Hotel Wkra 19 XII
Patac Staniszéw 19Xl

Restauracja Mega Pizza 20.XII

Hotel Wilenski 20 XII
Hotel Bulwar 20.XI1
Porto Grande Tavern 20 XII
Restauracja Stoneczna 22 XII
Marysin Dwér 23 XIl
Restauracja Ruczaj 24 XIl

Paczki dla podopiecz-
nych MOPS
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O pracy
Agnieszka Lissowska-Lewkowicz

Znajdujg wymarzong prace, wychodzqg z domu

i poczucia wtasnych ograniczen. Osoby z nie-
petnosprawnosciami stajqg sie dla pracodawcoéw
cennymi pracownikami, solidnymi i lojalnymi.

Od lat jednych i drugich tgczy Fundacja PKM

w Warszawie POMOC MALTANSKA.

Projekty aktywizacji spoteczno-zawodowej dla oséb
z niepetnosprawnosciami prowadzimy z powodzeniem
od 2009 r. W tym czasie udzielilismy wsparcia ponad
3,5 tys. osobom réznych rodzajéw i stopni niepetno-

Nie ma chyba jednak lepszego sposobu, aby zmienic¢
swoje podejscie do niepetnosprawnosci, w tym réwniez do
niepetnosprawnosci pracownika, niz bezposrednio sie z nig
zetknad. Niepetnosprawnos¢ bowiem nie definiuje cziowie-

ka, nie okresla jego wiedzy, umiejetnosci czy zaangazowa-
nia, dlatego tez opierajac sie na stereotypowym postrzega-
niu oséb z niepetnosprawnoscig bardzo czesto pracodawcy
tracg szanse na zatrudnienie solidnego, pozytywnie na-
stawionego pracownika. Ponadto niewatpliwg korzyscig
wynikajaca z obecnosci w zespole pracowniczym osoby
z niepetnosprawnoscia jest budowanie pozytywnego wize-
runku firmy jako otwartej na réznorodnos¢ spoteczna. Waz-
na zachety dla pracodawcéw przy podejmowaniu decyzji
o zatrudnieniu niepetnosprawnych pracownikéw moga
by¢ takze aspekty ekonomiczne, np. obnizenie wysokosci
obowigzkowych wptatach na rzecz PFRON, dofinansowania

sprawnosci (staze, szkolenia, warsztaty, konsultacje,
video CV) oraz znalezlismy prace ponad 700 osobom. Co
kryje sie pod ta statystyka? Profesjo-
nalizm, zaangazowanie, ciepto, em-
patia i wspdlny wysitek oséb z nie-
petnosprawnoscia - uczestnikdéw
projektu oraz pracownikéw i wo-
lontariuszy Maltanskich Osrodkéw
Pomocy w Warszawie, Katowicach,
Poznaniu i Olsztynie.

Informacje dotyczace aktywnosci
zawodowej 0s6b z niepetnospraw-

Opiergjgc sie na
stereotypowym po-
strzeganiu oséb

Z niepetnosprawnosciq
bardzo czesto praco-
dawcy tracq szanse na
zatrudnienie solidnego,
pozytywnie nastawio-
nego pracownika.

noscig potwierdzajg celowosc¢ i ko-
niecznos¢ naszych dziatan. Wedtug danych statystycz-
nych w Polsce osoby z niepetnosprawnoscia aktywne
zawodowo stanowig zaledwie ok. 25 procent wszystkich
0s0b z niepetnosprawnoscia. Wskaznik ten jest ponad
trzy razy nizszy w stosunku do catej populacji. Osoby
Z niepetnosprawnoscia stanowig okoto 5 procent ogétu
wszystkich pracujacych.

Sytuacja pracownikéw dotknietych pewnymi dysfunk-
cjamijest trudniejsza niz oséb petnosprawnych. Powodem
tego jest nie tylko bezrobocie, ale takze mata aktywnos¢
0s6b z niepetnosprawnoscia na rynku pracy wynikajaca
z nizszego poziomu wyksztatcenia, niskiej oceny wiasnych
mozliwosci a wreszcie tak prozaicznych trudnosci, jak ba-
riery architektoniczne wystepujace w wielu instytucjach
publicznych. Wielokrotnie osoby z niepetnosprawnoscia
muszg dodatkowo pokonac stereotypy funkcjonujace
w $wiadomosci wielu pracodawcoéw, ze niepetnosprawny
pracownik to dodatkowe koszty i trudnosci.

Jak przetama¢ bariery w postrzeganiu oséb z niepet-
nosprawnoscig jako pracownikéw, jak przekona¢ pra-
codawcow do idei zatrudniania niepetnosprawnych?
Jednym ze sposoboéw jest przekazywanie informacji
o psychologicznych, spotecznych i ekonomicznych
aspektach niepetnosprawnosci.

do wynagrodzen niepetnosprawnych pracownikéw, zwrot
kosztéw przystosowania stanowiska pracy, szkolenia pra-
cownikdéw czy zatrudnienia asystenta.

A co podijecie pracy oznacza dla samych oséb z niepetno-
sprawnoscia? Oto gtos jednej z uczestniczek naszego pro-
jektu:,Przyznam, ze wczedniej nie postrzegatam siebie jako
osoby, ktéra moze sie odnalez¢ na rynku pracy. Oczywiscie
gdzie$ pojawiaty sie mysli, ze moze kiedys bede pracowac,
jednak wydawato sie to bardzo odlegte i w danej chwili ab-
solutnie niedostepne, nie tylko z powodu mojej niepetno-
sprawnosci, ale takze przez brak wiary w to, ze jakikolwiek
pracodawca moze mnie potrzebowac. W Fundacji wszystko
odbywato sie niezwykle szybko i znalaztam zatrudnienie
duzo wczesniej niz sie spodziewatam! Co wiecej, cate to do-
$wiadczenie, jakim byt moj udziat w projekcie, dato mi wiare
we wihasne mozliwosci i w to, ze moge by¢ potrzebna”

Kazde wyjscie z domu, rozmowa kwalifikacyjna, odby-
ty staz czy szkolenie, to krok milowy i zmiana podejscia
do samego siebie. To co dla os6b petnosprawnych oczy-
wiste, osobom z niepetnosprawnoscia czesto przychodzi
z trudem i trwa dtuzej. Tym bardziej cieszymy sie, ze choc
w jakiej$ mierze mozemy pomagac i utatwia¢ osobom
Z niepetnosprawnoscia w osiggnieciu samodzielnosci, do-
staniu pierwszej lub wymarzonej pracy i zmianie swojej
sytuacji zyciowe;j. |



18 pazdziernika w Filnarmonii Narodowej
w Warszawie odbyt sie Jubileuszowy
Maltanski Koncert Charytatywny z okazji

25-lecia reaktywacji ZPKM. Dochdd z kon-
certu zasilit rozwdj Maltanskiego Programu
Senioralnego, natomiast wptywy z aukcji
dziet sztuki trafity na odbudowe szpitala
Sw. Ludwika w Aleppo.

Jui od potudnia kilkunastu mtodych wolontariuszy Za-
konu Maltanskiego przygotowywato wnetrze Filharmo-
nii na przyjecie gosci. Rozwieszanie flag Zakonu i aran-
zacja miejsca, gdzie miata odby¢ sie aukcja dziet sztuki
pozwolito nie tylko na wejscie do niedostepnych na co
dzien zakamarkéw Filharmonii, ale réwniez byto Swietna
okazja do wzajemnego poznania sie wolontariuszy.
Zanim zabrzmiaty pierwsze dzwieki, prowadzacy kon-
cert Anna Czartoryska-Niemczycka
oraz Maxymilian Bylicki zaprosili na
scene prezydenta ZPKM Jerzego
Baehra, ktéry przedstawit rozwdj
dziet maltanskich w Polsce od czasu
reaktywacji w 1992 roku. Nastepnie
ambasador Zakonu Maltanskiego
w Polsce Vincenzo Manno wreczyt
odznaczenia Pro Merito Melitensi
za specjalne zastugi i dziatalnos¢ na
rzecz Zakonu.
Po czesci oficjalnej rozpoczat sie
koncert, na ktérym artysci przedstawili polska i Swiatowa
klasyke muzyczng w sposéb, ktéry z pewnosciag zasko-
czyt wielu. Najpierw wystapit chor Affabre — The Cham-
ber Singers, wykonujac popularne polskie utwory, jak
,Przasniczka” Stanistawa Moniuszki, czy szlagier Henryka
Warsa —,Uméwitem sie z nig na dziewiata”. Ten 6-osobo-
wy zespot wokalny koncertuje od ponad 30 lat, zas arty-
$ci to wychowankowie wybitnych poznanskich dyrygen-
tow - Stefana Stuligrosza oraz Jerzego Kurczewskiego.

tudzaco przypominata brzmieniem prawdziwg orkiestre
symfoniczna.

Po dtugo oklaskiwanym wystepie chéralnym na sce-
nie pojawita sie szklana harfa - zestaw szklanych na-
czyn wypetnionych woda. Na tym rzadko spotykanym
instrumencie zagrat Glass Duo, duet Anny i Arkadiusza
Szafrarncow. Artysci wykonali m.in. utwory J. S. Bacha
(Toccata d-mol BWV 565), oraz P. Czajkowskiego (,Taniec
cukrowej wieszczki” z baletu ,Dziadek do orzechéw”). Po
utworach starych mistrzéw, artysci znéw zaskoczyli stu-
chaczy - fragmentem zesztorocznego przeboju kinowe-
go, musicalu ,La La Land" Catos$¢ byta tak zachwycajaca,
Ze oba zespoty - zachecone przez diugotrwaty aplauz -
wykonaty utwory na bis.

Po czesci muzycznej goscie wzieli udziat w koktailu,
w czasie ktérego mieli okazje przy lampce wina przyjrze¢
sie dzietom, przeznaczonym na aukcje. Wachlarz dziet
byt naprawde szeroki; artysci, autorzy i darczynicy prze-
kazali zaréwno dzieta sztuki uzytkowej, jak i obrazy, szki-
ce oraz rzezby. Zaskoczeniem okazata sie wystawiona na

licytacje wyjatkowa krysztatowa
karafka, wypetniona wisnidwka
domowej produkgji. Watpliwosci,
w jakiej dziedzinie sztuki jg ska-
tegoryzowaé, rozwiane zostaly
po krotkiej, kuluarowej dyskusji.
Zgodnie uznana zostafa za obiekt
sztuki,podnieb(ien)nej".

Aukcja, brawurowo przeprowa-
dzona przez znanego, wroctawskie-
go antykwariusza Jerzego Toma-
szewskiego petna byta odniesien,

dotyczacych tworczosci artystow, epok i styléw. Stad tez
emocje, jakie towarzyszyty licytacji, Smiato mozna poréw-
nac do tych, zwykle panujacych na salach Christie’s.

Ten przemity wieczér, obok radosci obcowania z mu-
zyka i piekng sztuka, byt dla nas okazjg do konkretnej
pomocy w duchu maltarskim. Catkowity dochéd z kon-
certu przekazany zostat na rozwéj Maltanskiego Progra-
mu Senioralnego, za$ pienigdze uzyskane z aukcji dziet
sztuki — blisko 21,5 tys. ztotych — na odbudowe szpitala

Cho¢ ta cze$¢ koncertu byta a capella, to momentami $w. Ludwika w syryjskim Aleppo. u
__DZIEKUJEMY!
Sponsor Gtéwny Darczynca Strategiczny Sponsorzy
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. misjg w Keni
dr Jerzy Sienko

Byto dla mnie ogromnym zaszczytem
moc reprezentowac jako woluntariusz

krakowskqg Fundacije ZPKM podczas misji
w Kenii. Wyjazd odbyt sie w ramach misji

Fundacji Harambee. Pracowatem
w szpitalu w Wambie, prowadzonym
przez tamtejszq diecezje.

H istoria tego szpitala zaczeta sie w latach 60. Do
Wamba, niewielkiego miasta, liczagcego okoto 4,5 tysiecy
mieszkancow, dotarty wtedy siostry zakonne i zbudowa-
ty szkote podstawowa oraz przychodnie. W 1969 r. dota-
czyt do nich doktor Silvio Prandoni, wtoski chirurg, ktéry
postanawia wybudowac jeszcze szpital. Na poczatku lat
70., za pienigdze przyjaciot z Wioch, powstaje tu olbrzy-
mi, jak na warunki Kenii, kompleks szpitalny wyposazo-
ny w nowoczesny sprzet. Charytatywnie pracujg w nim
wykwalifikowani lekarze - gtéwnie Wiosi.

Doktor Silvio buduje szpital z olbrzymia izba przyjec.
Dlaczego? Bo do szpitala mieli prawo przyjs¢ nie tylko
chorzy, ale takze ludzie gtodni. Za darmo dostawali je-
dzenie ze szpitalnej stotéwki. Buduje tez sierociniec,
bo lokalnej spotecznosci lekarze ttumacza, ze zabijanie
kalekich dzieci tuz po narodzinach jest niehumanitarne.
Wtedy tubylcy swoje dzieci zaczynajg podrzucac do izby
przyjec. Z mysla o tych dzieciach powstaje tez sala reha-
bilitacyjna.

Szpital ma coraz wiecej pacjentéw — powstaje zatem
szkofa pielegniarska. Dziewczeta najpierw chodzg do
szkoty podstawowej, zatozonej przez siostry zakonne,
a potem do pielegniarskiej. Maja prace. Szpital w Wam-
ba za czaséw doktora Silvio ma tez doskonatg ortope-
die i renome jednego z najlepszych szpitali w centralnej
Afryce. Zaczyna zjezdza¢ mnoéstwo pacjentéw nie tylko
z Kenii, takze z Sudanu i Tanzanii. Miasteczko tylko na
tym korzysta; mozna powiedzie¢ - zyje ze szpitala. Dok-
tor Silvio stworzyt tym ludziom nie tylko bezpieczen-
stwo medyczne, ale i bezpieczeristwo finansowe.

Niestety sytuacja diametralnie sie zmienita, kiedy po
prawie 40 latach prowadzenia tej placoéwki, doktor Silvio

zmienia swoje plany osobiste i w 2009 r. opuszcza Wam-
be. Przyjaciele - lekarze, ktérzy pracowali w ramach
wolontariatu przestaja przyjezdza¢, szpital traci sponso-
réw. Symbolem minionych czaséw i obecnosci doktora
Silvio jest dzisiaj zdewastowany kort, zniszczony piec do
pizzy i maszyna do wtoskich lodéw. Teraz z 200 t6zek za-
jetych jest kilkadziesiat. | nie dlatego, ze nie ma chorych.
Szpital nie ma pieniedzy na leczenie, pieniedzy nie ma
miejscowa ludnos¢. Z jednej strony ten medyczny roz-
mach doktora Silvio to byt dobry ruch, pokazat, ze sg
ludzie ktérzy niosg pomoc. Z drugiej strony nie nauczyt
miejscowej ludnosci, ze sama musi troszczyc sie o finan-
sowe zabezpieczenie swojego leczenia. We wspétcze-
snej Kenii istnieje bardzo rozbudowany system ubezpie-
czen zdrowotnych. Miesieczna kwota ubezpieczenia to
rownowartosc kilku butelek napoju. Tylko, ze miejscowa
ludnosc tych ubezpieczen czesto nie kupuje.

Obecnie kazda operacja to duze ryzyko i wyzwanie,
zwiaszcza, ze nie mozna wykonac badania EKG, bo tego
urzadzenia szpital po prostu nie posiada. Miatem przy-
padek, ktérego nie zaryzykowatem. Mtoda dziewczyna
z guzem tarczycy. Nalezato jej te tarczyce wyciaé. Jed-
nak to oznaczato wykonanie operacji bez oznaczenia
poziomu hormondw, bo szpital takich mozliwosci nie
posiada. Guz nadczynny tarczycy w trakcie zabiegu
moze doprowadzi¢ do przetomu, czyli rozchwianego
wyptywu hormonéw. Taka sytuacja na stole opera-



cyjnym moze skonczy¢ sie $mierciag. Trudno podjac sie
takiej operacji nie majac obstawy anestezjologéw i od-
dziatu intensywnej opieki medycznej. Tam jest tylko sala,
ktéra tak sie nazywa. Poniewaz zmiana na tarczycy miata
charakter wieloletni, zatozytem, Zze nie byt to nowotwor
ztosliwy. Odestatem pacjentke do lepiej wyposazonego
szpitala, oddalonego o 250 kilometréw, by wykonali jej
tam poziom hormondéw tarczycowych.

W szpitalu w Wambie wykonuje sie réwniez bardzo
wiele operacji pourazowych, ortopedycznych. Sg wyni-
kiem tamtejszych warunkéw zycia, jak na przyktad zta-
manie obu kosci przedramienia po ataku stonia, czego
doswiadczyt jeden z wojownikéw plemienia Samburu.
Pobyt w Wambie uswiadomit mi bardzo istotng kwestie:
ci ludzie oczekujag od nas nie tylko leczenia, ale réwniez
tego, ze postawimy ten szpital na nogi. Doktor Silvio byt
chirurgiem i teraz, kiedy do nich znowu przyjezdzaja chi-
rurdzy, wraz z nimi pojawia sie nadzieja na powrét daw-
nej Swietnosci szpitala.

Ogromny problem spoteczenistwa kenijskiego to cho-
roby urologiczne: przerost i rak prostaty. U nas stosuje sie
metody mato inwazyjne, tam sie tych pacjentéw kieruje
na prostatektomie, czyli wycina sie caty gruczot krokowy,
cho¢ nie jest to konieczne. To zabieg zagrozony liczny-
mi powiktaniami, nietrzymaniem moczu, zaburzeniem
funkgji rozrodu. Do tego operacje nie s3 wykonywane

przez lekarzy urologéw, bo w szpitalu po prostu nie
pracuja. Szpital nie posiada réwniez ortopedéw. Nalezy
pomaoc im w stworzeniu zespotu urologéw i ortopeddw.
Nasi szczecinscy urolodzy i ortopedzi, ktérzy wykonuja
zabiegi na najwyzszym Swiatowym poziomie, mogli-
by tam pojechad i uczy¢ specjalizacji kenijskich lekarzy
operujac jednocze$nie miejscowych pacjentdw.

Szpital w Wambie potrzebuje tez pilnie zestawu do mato
inwazyjnych operacji zwigzanych z przerostem i rakiem
prostaty. Brakuje réwniez urzadzenia do jonogramu, czyli
badania stezenia elektrolitéw. To wazne nie tylko podczas
operagji.

Do tej pory udato sie pozyska¢ sponsora i zakupi¢ urza-
dzenie do wykonywania EKG z opcja przesytu online ob-
razu badania, a takze nawigzac¢ wspétprace ze specjalista
radiologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, ktéry
podjat sie oceny obrazéw TK przesytanych z Wamby. Po-
zostaje kwestia pozyskania uzywanego tomografu kom-
puterowego i jego transport do Kenii.

Pobyt w Kenii byt dla mnie niezwyktym doswiadcze-
niem, a jednoczes$nie stat sie ogromnym wyzwaniem
w zwigzku z poktadang z moim pobytem nadziejg tam-
tejszych mieszkancéw. Licze, ze Fundacja ZPKM przyczy-
ni sie do realizacji planéw zwigzanych z poprawa opieki
medycznej w tej czesci Kenii, przede wszystkim przez
udziat woluntariuszy. u



Dwa lata wspotpracy, kilkanascie
wspdlnych inicjatyw, projektdw, szkolen
i warsztatow - to Miedzynarodowa

Mtodziezowa Sie¢ Maltanska. Siec,
ktora tgczy mtodych wolontariuszy
maltanskich z 9 krajéw Europy.

Miedzynarodowa Mtodziezowa Sie¢ Maltaniska dziata
od 2014 r. Poczatkowo tworzyli ja wolontariusze i pracow-
nicy organizacji maltanskich z Albanii, Czech, Litwy, Rumu-
nii, Ukrainy i Wegier. W 2015 r. zaproszenie do uczestnictwa
otrzymaty organizacje ze Stfowacji i Niemiec, a takze Funda-
cja Maltanska Stuzba Medyczna z Polski. W prace sieci wta-
czyta sie tréjka ochotnikdw MSM: Amadeusz Zadeberny,
Katarzyna Baluch i Anna Bogacz, ktérzy brali udziat w pra-
cach grup roboczych i spotkaniach sieci.

Praca w wielonarodowych zespotach roboczych byta
dla naszych wolontariuszy wyjatkowa okazjg do zdobycia
doswiadczenia i doskonatg inwestycjg w przysztych lide-
réw. Organizacja maltariska z Rumunii zapewnita ogdlne
ramy dziatania i pilnowata harmonogramu i kosztéw. Do-
nator - Fundacja Porticus, zapewnita finansowanie gtéw-
nych dziatan. — Spotkatam niesamowitych, inspirujacych
ludzi. Wyzwaniem byto to, ze jestesmy tak od siebie rézni.
Poczatkowo watpitam, ze zdotamy cokolwiek razem za-
planowac. Jednak wszyscy jestesmy ztaczeni misjg Zako-
nu Maltanskiego. To naprawde solidny fundament. Dzieki
niemu udato nam sie osiaggna¢ naprawde duzo — moéwi
Anna Bogacz, wolontariuszka MSM Oddziat Kety.

W ciggu 2 lat odbyto sie 6 miedzynarodowych spotkan
roboczych. W kazdym z nich uczestniczyto ponad 20
0s0b, reprezentujacych 9 organizacji maltanskich sku-
pionych w sieci. Mtodziez pracowata w grupach projekto-
wych, rozwigzujac konkretne problemy.

Sie¢ wspodlnie przygotowata kilka projektéw do pro-
gramu Erasmus i innych, w tym do Fundacji Renovabis.
Mtodzi nawiazali Scista wspétprace z powotanym przez
Zakon Maltanski Komitetem Sterujagcym Europy Srodko-
wo-Wschodniej. Dzieki sieciowym kontaktom na Swiato-
we Dni Mtodziezy do Krakowa przyjechato 40 wolontariu-
szy z Albanii, Ukrainy, Rumunii i Stowacji. Odbyty sie takze
warsztaty nt. promog;ji i wizyta studyjna w Budapeszcie,
gdzie nasi wolontariusze zapoznali sie z wegierskim mo-
delem wspétpracy z mtodzieza i dzie¢mi.

Finansowanie projektu zakonczyto sie w listopadzie
2017 r,, jednak sie¢ dziata dalej. Ochotnicy planuja zorga-
nizowac obdz letni dla wolontariuszy, szykuja tez nowe
aplikacje projektowe. u



Karetkg na Cypr

Marcin Wrobel

Naszym zadaniem byto dostarczenie ambulansu na Cypr.
Pojazd przez lata stuzyt pacjentom i ratownikom Maltanskiej
Stuzby Medycznej w Katowicach. Karetka zostata
podarowana lokalnej spotecznosci Maronitéow.

Teraz — wcigz w barwach Zakonu Maltanskiego

— niesie pomoc chorym na Cyprze.

Byi piatek 26 maja. P6znym wieczorem, wspélnie z Mariuszem Biesokiem, wyruszylismy
z Katowic na trase. Ponad 2 tysigce kilometréw — tyle dzielito nas od celu, portu w greckim
Lavrio. Jechali$my przez Stowacje, Wegry, Serbie do Macedonii. Do stolicy Skopje dotarlismy
po blisko 24 godzinach jazdy; czekat nas odpoczynek w goscinnej rezydencji ambasadora
Zakonu Maltanskiego w Macedonii - Pawta Gierynskiego.

Niedzielne przedpotudnie byto czasem na odpoczynek i odwiedziny w Domu Pamieci
$w. Matki Teresy z Kalkuty. To wtasnie w Skopje, nalezacym wéwczas do Imperium Osman-
skiego, urodzita sie przyszta swieta, opiekunka tredowatych, ubogich i sierot. W poswie-
conym jej muzeum zobaczylismy sari Matki Teresy, jej modlitewnik i ré6zaniec.

Okoto potudnia wyruszylismy w dalsza droge w kierunku Grecji. Podréz uptywata bardzo
przyjemnie; podziwialiSmy malownicze krajobrazy, cho¢ caty czas koncentrowali$my sie na
bezpiecznej jezdzie. Grecka pogoda, mimo naszych obaw okazata sie taskawa i w bardzo kom-
fortowych warunkach dojechalismy wieczorem do Attyki. Z Lavrio odptywat prom na Cypr.

W poniedziatek, 29 maja, zameldowalismy sie w porcie. Tutaj tez nasze drogi chwilowo
sie rozeszly, gdyz przepisy i zasady przewoznika - ,jeden pojazd - jeden kierowca” - oka-
zaly sie nie do pokonania. Po krétkiej naradzie wspdlnie podjeliémy decyzje, ze Mariusz
poptynie promem z ambulansem, a ja polece na Cypr samolotem z Aten. W tej sytuacji
btyskawiczne decyzje Edwarda Mier-Jedrzejowicza, ambasadora Zakonu Maltarskiego na
Cyprze sprawity, ze w ciggu niespetna godziny miatem zarezerwowany bilet oraz transfer
na lotnisko do Aten.

Podréz promem byta znacznie dtuzsza i mniej komfortowa niz przelot, ale widoki i mor-
ska przygoda zrekompensowaty Mariuszowi 38-godzinny rejs. Wreszcie w $rode, 31 maja,
odebratem Mariusza z portu w Limassol i pojechaliémy do rezydencji Ambasady Zakonu
Maltanskiego w Nikozji. Procedury oraz formalnosci celne sprawity, ze karetke moglismy
odebrac dopiero w czwartek, 1 czerwca. Mariusz po raz kolejny potwierdzit swoje wyjat-
kowe umiejetnosci kierowcy i bezpiecznie przejechat ambulansem z Limassol do Nikozji.
Niby nic, ale kiedy zwrécimy uwage, ze na Cyprze obowigzuje ruch lewostronny, to przed-
siewziecie staje sie nieco skomplikowane...

W piatek, 2 czerwca, przeprowadzilismy krotki pokaz obstugi i podstawowych funkcjo-
nalnosci karetki oraz szkolenie przysztych uzytkownikéw ambulansu. Mojg uwage zwré-
cito wielkie zaangazowanie naszych cypryjskich przyjaciét, ktérzy z zainteresowaniem nie
tylko stuchali co chcemy im przekaza¢, ale aktywnie wiaczyli sie w prezentacje, co spra-
wito, ze utwierdzitem sie w przekonaniu, ze ten dar bedzie im dobrze stuzyt. Poczutem
réwniez, jak wielkim szacunkiem i uznaniem cieszy sie Zakon Maltanski.

Wieczorem wylecielismy z lotniska w Larnace i okoto pétnocy wyladowalismy bezpiecz-
nie w Katowicach. Misja Cypr zostata zakorczona.

Dziekuje wszystkim, ktorzy wspierali nasza wyprawe modlitwa, mysla, dobrym stowem.
Dziekuje naszym ambasadorom - Edwardowi Mier-Jedrzejowiczowi i Pawtowi Gieryi-
skiemu oraz personelowi obu Ambasad; wszystkim, ktérzy byli zaangazowani w nasza
misje, a o ktérych pracy nic nie wiedzielismy.

Dziekuje Naszej Pani z Filermo za opieke nad nami. ]
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Jozef Czerminski

Maltanskie stuzby realizujq przeszto 100
projektow pomocowych w ponad 20
krajach. Czesc¢ z nich to programy
pomocy ofiarom klesk zywiotowych, jak
na Haiti, we Wtoszech, czy Iraku. Znaczna
jednak czes¢ to dtugofalowe, prowadzo-
ne od wielu lat projekty, ktére za cel majq

frwatqg poprawe sytuacji potrzebujgcych.

Sudan Potudniowy

W pograzonym od kilku lat w kryzysie Sudanie Potu-
dniowym Malteser International realizuje szkolny pro-
gram zywieniowy. Dzieki niemu przeszto 3 tys. dzieci ze
szkét w stolicy kraju — Dzubie - otrzymuje codziennie
positek. W tym miescie schronienie znalazly tysigce oséb,
ktore uciekty z regionéw ogarnietych wewnetrznymi wal-
kami i glodem. Od poczatku wojny domowej w 2011 r.
swoje domy opuscita prawie potowa mieszkarncéw tego
liczacego 12 mln oséb kraju.

W miejscowosci Wau dzieki budowie 9 studni, kilkana-
$cie tysiecy 0s6b uzyskato staty dostep do wody. Wsréd
dziatah, zmierzajacych do podniesienia higieny nalezy
wymienic takze budowe 5 pralni oraz regularng dystrybu-
cje mydfa. Taka pomoca objeto 18,5 tysiecy mieszkarncdw.

Kenia

W lutym kenij-
ski rzad ogtosit
stan kleski zywio-
towej w zwigz-
ku z susza. Ok.
2,7 mIn mieszkan-
cOw jest zagrozo-

nych gtodem; w dramatycznej sytuacji sg dzieci. Ponad
potowa z nich w wieku ponizej 5 lat jest stale niedozy-
wiona. Z mysla o nich Malteser International rozprowa-
dza racje zywnosciowe w swoim osrodku w llleret, mieso

i bony na jedzenie dla rodzin z dzie¢mi oraz organizuje
dostawy wody pitnej.

Oprécz walki ze skutkami suszy, Malteser International
angazuje sie w pomoc osobom zarazonym wirusem HIV.
Szacuje sig, ze 2,7 min sposréd 43 min mieszkancéw Kenii
jest nosicielami tego wirusa. W wyniku choroby kazdego
dnia umiera ok. 500 oséb. Choroba rozprzestrzenia sie
szczegdlnie w zattoczonych slumsach Nairobi, gdzie zara-
zonych jest ok. 10 proc. mieszkancéw. Dodatkowo osoby
te bardzo czesto zapadajg na gruZlice. Malteser Interna-
tional utworzyto 8 laboratoriéw, umozliwiajagcych bada-
nie pacjentéw na miejscu, szkoli personel szpitalny oraz
bezptatnie dostarcza leki i materiaty medyczne. Utworzo-
no tez grupy wsparcia dla matek zakazonych wirusem HIV.
Wedtug szacunkéw w Kenii kazdego roku 50-60 tys. dzieci
w okresie prenatalnym jest zarazanych wirusem HIV.

Irak

Walki o odzyska-
nie Mosulu z rak
tzw. Panstwa Is-
lamskiego spowo-
dowaly ucieczke
ztego miasta i oko-
lic 950 tys. osob.

Prawie jedna czwarta z nich znalazta schronienie w auto-
nomicznym regionie Kurdystanu. Malteser International
postawit sobie za cel zapewnienie podstawowej opieki
zdrowotnej uchodzcom i tym, ktérzy ich przyjeli. Punkt
medyczny powstat m.in. w obozie Bersevi ll, pod ktérego
opieka znalazto sie 10 tys. oséb, gtéwnie Jazyddw. Po-
dobny o$rodek otwarto w obozie Kadia, w ktérym prze-
bywa obecnie 15 tys. przesiedlencéw.

Ponadto Malteser International prowadzi dwie mobil-
ne kliniki, obstugiwane przez lekarzy internistéw oraz
jedna mobilng klinike stomatologiczna. Wszystkie trzy
stuzg 26 tys. uchodZcom i goszczacym ich mieszkaricom
Erbilu i Dohuku.

Haiti

Lezace opodal

Port-au-Prince

miasto Cité Soleil

to jeden z naj-

wiekszych  slum-

sOw na zachodniej

potkuli;  mieszka

tu na state ponad 250 tys. ludzi. Poziom ich zycia spada
systematycznie od czasu tragicznego trzesienia ziemi
w 2010 r. Sytuacje pogarszaja kolejne kleski zywiotowe,
sztormy i huragany. Ogromna wiekszo$¢ ludnosci nie
ma zadnej wiedzy na temat tego, jak chroni¢ sie przed
zywiotem. Malteser International uruchomito szkolenia
dla wolontariuszy lokalnych organizacji pozarzado-
wych, by skuteczniej upowszechniali wéréd mieszkan-
cOw podstawowe zasady higieny, pierwszej pomocy
i reguty postepowania w sytuacjach zbiorowego nie-
bezpieczenstwa. [ |
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Komandor
Kazimierz
Michat Pac

Tadeusz Wojciech Lange

Kazimierz Michat Pac, malarz gdanski, ok. 1677-1680,

ze zbioréw Muzeum Patacu Kréla Jana Ill w Wilanowie

Kosciot klasztorny w Pozajsciu. Fot. Diliff

U rodzony okoto 1657 roku Kazimierz Michat Pac
herbu Gozdawa byt synem putkownika krélewskiego
Hieronima Dominika Paca i podstolanki litewskiej Anny
z Wojnow. Wczesnie stracit ojca i wychowat sie na dwo-
rze krewnego, kanclerza wielkiego litewskiego Krzysz-
tofa Zygmunta Paca, zonatego z Klarg Eugenig de Ma-
illy-Lespine, skoligacong z cesarskim rodem Lascarisow.

Krzysztof Zygmunt, zachecony przyktadem radziwit-
towskich Stwotowicz, nosit sie zzamiarem ufundowania
rodzinnej komandorii maltanskiej, wystat wiec przybra-
nego syna na Malte.

Na wyspie Kazimierz Michat znalazt sie przypuszczal-
nie wiosng 1677 roku, po dtuzszym pobycie w kilku
europejskich krajach dla nabrania ogtady. Dobra zna-
jomos¢ wtoskiego, wéwczas oficjalnego jezyka zakonu,
zapewnita mu zapewne ,migkkie ladowanie” w miedzy-
narodowym, doborowym towarzystwie mtodych ary-
stokratéw. Wraz z nimi wziagt udziat w co najmniej czte-
rech ,karawanach’, czyli szeSciomiesiecznych okresach
stuzby w zakonnej marynarce.

Do kraju powrdcit po pieciu latach jako kawaler mal-
tanski ,wielce ¢wiczony w dziele rycerskim, wszystkich
sztuk wojennych ziemnych i wodnych dobrze wiado-
my” (K. Niesiecki), ale dalszg kariera wojskowa zaintere-
sowany nie byt

W roku 1682 rozpoczat dziatalnos¢ polityczng jako
poset z kowienskiego. Swéj pierwszy urzad, pisarstwo
litewskie, otrzymat rok p6zniej. Od krewnego otrzymat
takze dwa starostwa.

W 1684 roku zmart jego przybrany ojciec, a w rok p6z-
niej przybrana matka, ktéra zapisata mu w spadku pata-
cyk Belvedere, dzisiejsza rezydencje prezydenta RP. Na
ich wspdlny pogrzeb Pac zaméwit mowe pt.,Pojedynek
Smierci z Zyciem’, a jej wersje drukowana zdobit herb
zmartego jedynego syna Krzysztofa Zygmunta i Klary
jako,maltanski” herb Kazimierza Michata.

»Maltanski” herb Kazimierza Michata jako przybrane-
go syna Krzysztofa Zygmunta i Klary Pacéw




Sklepienie kosciota w Pozajsciu

W Sejmie Pac zasiadat w szeregu komisji i postowat
m.in. ze Zmudzi i z Inflant. W rozgrywkach z krélem
Augustem Il byt stronnikiem Sapiehéw. W roku 1702
otwarcie wystapit przeciwko krélowi i doprowadzit do
zerwania obrad, zyskujac tym w Rzeczpospolitej niejaka
stawe. Krél Karol XIl mu tego nie zapomniat i Pac kilka
lat pézniej otrzymat urzad marszatka nadwornego li-
tewskiego z rak konkurenta Sasa, Stanistawa Leszczyn-
skiego. Z zycia publicznego wycofat sie okoto roku 1709.
Zmartw roku 1719 trawiony podagra, bedac jeszcze jed-
na ofiarg sarmackiej kuchni.

Z ufundowania pacowskiej komandorii w koncu nic
nie wyszto, ale kariera Kazimierza Michata jako polskie-
go maltanczyka przebiegata modelowo. Spetniwszy na
Malcie warunki niezbedne do awansu, juz w roku 1685
zostat komandorem poznariskim (po Hieronimie Augu-
stynie Lubomirskim), a w roku 1688 takze stwotowickim.

Komandoria poznaniska przynosita w owym czasie
2 tysigce talaréw rocznego dochodu, ale znajdujacy sie
przy nim szpital byt w lichym stanie. Wedtug sprawozda-
nia z wizytacji koscielnej w roku 1695 przebywaty w nim
wowczas dwie starsze kobiety i 80-letni starzec,bez do-
statecznego utrzymania”. Pac ufundowat za to tamtej-
szemu kosciotowi dwa ornaty. Komandorig poznarska
czesto zarzadzat przez petnomocnika.

Komandoria stwotowicka przynosita mu natomiast
same troski ze wzgledu na obowigzkowe $wiadczenia
ma rzecz wojska, ktérym — jego zdaniem — dobra zakon-
ne nie powinny podlegac.

Kazimierz Michat Pac byt cztowiekiem religijnym,
o czym $wiadczy opieka nad ufundowanym przez jego
opiekuna i dobroczyncy Krzysztofa Zygmunta koscio-
fem w klasztorze kamedutéw w Pozajsciu (lit. Pazaislis,

dzi$ dzielnica Kowna), aluzyjnie zwanym Monte Pacis.
W roku 1690 kazat tam m.in. wykona¢ przybranemu
ojcu i jego zonie Klarze ptyte nagrobna z ciemnego
marmuru ze ztoconym napisem, a takze zamoéwit dla
nich nagrobki i ozdobna posadzke, ktérych w koncu
nie wykonano. Ciekawostka jest fakt, ze w owa po-
sadzke kazat Kazimierz wkomponowac motyw krzyza
maltanskiego. Wiele wskazuje na to, ze to on ufundo-
wat dla tego kosciota zachowang do dzi$ puszke na
komunikanty.

Jest wysoce prawdopodobne, ze to Pac doprowadzit
do otwarcia w roku 1690 trumny swojego patrona, Sw.
Kazimierza, w katedrze wilenskiej, po-
brania stamtad relikwii i wystania ich na
Malte. Sw. Kazimierz jest dzi$ jednym
z patronéw Zakonu Maltanskiego.

W odréznieniu  od starszego
od siebie innego maltafczyka,

Hieronima Augustyna Lubomir-
skiego, komandor Pac traktowat
swoje maltanskie $luby powaz-
nie i rodziny nie zatozyt. Wytamat

sie wszakze z innego zobowia-
zania. Zgodnie z przepisami po
Smierci jego majatek powinien byt
trafi¢ do Zakonu, komandor jednak
zapisat go bratankom. L

Puszka na komunikanty, prawdo-

podobnie ufundowana przez Ka-

zimierza Michata Paca dla kosciofa
w Pozajsciu
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W dniu 3 czerwca 2017 r. w Warsza-
wie odbyt sie konwent sprawoz-
dawczo-wyborczy Zwiazku Pol-
skich Kawalerow Maltanskich. Na
kolejna, piecioletnia kadencje zostat wybrany 9-osobowy
Zarzad, z prezydentem Jerzym Baehrem na czele.

Podsumowujac mijajaca kadencje, ustepujacy prezydent
Aleksander Tarnowski, podziekowat za blisko pie¢ lat pracy.
,Pozostawiamy po sobie nowoczesng organizacje, realizujaca
szereg bardzo potrzebnych dziet pomocowych, ktére zdoby-
waja uznanie, rbwniez poza granicami Polski. Organizacje,
ktora reprezentuje Zakon Maltanski w Polsce stojacy na strazy
wartosci coraz bardziej deficytowych w dzisiejszym swiecie” -
powiedziat Aleksander Tarnowski.

W tajnym gtosowaniu nowym prezydentem wybrany zostat
Jerzy Baehr, ktéry w poprzedniej kadencji petnit funkcje wicepre-
zydenta ZPKM. W sktad Zarzadu weszli: Jacek Tarnowski — pierw-
szy wiceprezydent, Maxymilian Bylicki — drugi wiceprezydent,
Xawery Konarski — kanclerz, Jan Emeryk Rosciszewski — szpital-
nik, Piotr Rozwadowski — skarbnik oraz cztonkowie Zarzadu: Sta-
nistaw Rybicki, Kazimierz Jelerski i Marcin Swierad.

Nowy prezydent podkreslit potrzebe kontynuacji rozwo-
ju ZPKM zgodnie z misjg Zakonu - Tuitio Fidei et Obsequium

Konwent
ZPKM

lzabela du Bois d'Aische
z ks. Swiatopetk-Czetwertyhskich (1934-2017)

Gdzies w potowie lat 60., gdy pierwszy

raz — jako student - odwiedzitem Bel-

gie, poznatem sympatycznych mtodych

matzonkéw: Philippe i Isabelle du Bois

d’Aische. Budowali wtedy wiejska siedzi-

be dlaich $wiezo zatozonej rodziny. Zaje-

chalismy tam przypadkiem, z belgijskimi

przyjaciétmi, na moment. Okazato sie, ze

pani domu, Isabelle, jest Polka, cérka Sta-

nistawa ks. Swiatopetk-CzetwertyAskiego

z Nowej Czetwertni (obecnie Biatorus). Kto by pomyslat, ze
po latach tyle bedziemy mieli ze sobg wspdlnego!

Spotkalismy sie ponownie dopiero po naszej emigracji

do Belgii (a raczej ucieczce) z Polski ,ludowej”, z moja zona

Jolantg i dwuletnim synem. Poczawszy od roku 1986 taczy-

fa nas coroczna maltanska pielgrzymka do Lourdes. Dla

mnie ze stazem w sumie 17 lat, Izabela pod tym wzgledem

nalezata do rekordzistek. Zawsze obecna, zawsze gotowa

nies¢ pomoc. Chorym w Lourdes, naszym - czasem zagu-

bionym w Belgii - rodakom, czy potrzebujacym na (nie-

gdys polskiej) Biatorusi. W okresie stanu wojennego dodat-

kowo zblizylismy sie w zwigzku z intensywng wspotpraca

Izabeli z Jolag (moja zonga) przy organizowaniu transportéw

Pauperum, ktéra - jak zauwazyt - ,jest nasza busola i powinna
by¢ realizowana w obu obszarach w sposéb zréwnowazony”.
Prezydent-elekt podkredlit, ze dzi$ jestesmy spoteczeristwem,
ktére z beneficjenta pomocy stato sie jej realizatorem:,Naszym
gtéwnym celem pozostaje organizowanie pomocy w kraju, ale
musimy tez spojrze¢ poza granice Polski, tym bardziej, ze prze-
kazywanie pomocy dzieki naszym miedzynarodowym struk-
turom jest najbardziej efektywne. Pomoc finansowa dla Syrii
czy Libanu ma znaczenie dla ksztattowania postaw w kraju, ale
réwniez jest dostrzegana przez opinie miedzynarodowg” — po-
wiedziat Jerzy Baehr.

Nowy Zarzad Zwiazku Polskich Kawaleréw Maltanskich roz-
poczat petnienie funkcji wraz z zatwierdzeniem jego wyboru
przez Wielkie Magisterium Suwerennego Zakonu Maltanskie-
go w Rzymie. Tomasz Tarnowski

do Polski. lle ciezaréwek, ile sprzetu medycznego, ile réz-
nych pomocnych akgji, ile lat wysitku! Izabela przez lata
byta prezesem Rady Polonii Belgijskiej, otrzymata odzna-
czenia panstwowe, w tym Order Odrodzenia Polski — Polo-
nia Restituta.

Pozostata jednak zawsze skromna, cicha, pogodna. Ogla-
dajac coroczne serie fotografii z Lourdes, tylko wyjatkowo
udaje mi sie doszuka¢ naszej infirmiére en chef — w koncu
waznej ,szefowej” wszystkich pielegniarek belgijskiej piel-
grzymki — gdzie$ na czele grupy. Jesli jest na zdjeciu, to na
0g6t w dalszych rzedach, wsréd chorych...

W rodzinnych albumach odnajduje m¢j artykut sprzed
ponad 20 lat w wydawanym w Paryzu ,Gtosie Katolickim”.
Artykut ma tytut: ,Czy s jeszcze cuda w Lourdes?” Z tekstu
wynika, ze takie pytania zadaja tylko te osoby, ktére w Lo-
urdes nigdy nie byly... Czytamy tam na wstepie:,Po gérach
dolinach rozlega sie dzwon... Ave, ave, ave Maryja! Przy
kazdym Ave rece ze swieczkami podnoszg sie ku gorze. Jest
zmierzch. Istne morze Swiatet w procesji przed sanktuarium
Matki Bozej nad stawng z cudéw grota Massabielle. Niekon-
czace sie korowody wozkéw inwalidzkich i t6zek na kétkach,
pchanych przez opiekunéw w czarnych mundurach (pano-
wie), lub ptaszczach (panie) z krzyzem maltanskim. Jest nas
tu wiele tysiecy..”

| w tej scenerii — Droga lzabelo — zawsze Cie bedziemy pa-
mietali. Jacek Mycielski

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 17 czerwca 2017 1.
zmart w Poznaniu

Dr inZ. Zenon Stepniowski

Kawaler Laski Magistralnej

Prezydent, Zarzad i Czlonkowie ZPKM

Z gltebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 2 lipca 2017 r.
zmart w w Port Hope (Kanada)

$.p.

_I_

Roger Wojciech Morawski

Kawaler Honoru i Dewocji
Wiceprezydent ZPKM
w latach 2002-2007

Prezydent, Zarzad i Czlonkowie ZPKM

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 5 pazdziernika 2017 r.
zmarta w Brukseli

Izabela du Bois d’Aische
z ks. Swiatopetk-Czetwertyriskich

Dama Honoru i Dewocji
odznaczona Krzyzem Pro Merito Melitensi

Prezydent, Zarzad i Cztonkowie ZPKM




| Zenon Stepniowski (1927-2017)

Urodzit sie w Poznaniu. Po wybuchu wojny, w 1939 r. w wie-
ku 12 lat z cata rodzing zostat wysiedlony do Czestochowy,
woéwczas w Generalnej Guberni. Gimnazjum i liceum ukonczyt
w ramach tzw. tajnych kompletéw. Byt absolwentem architek-
tury na Politechnice Wroctawskiej. Przez wiele lat projektowat
i realizowat plany osiedli mieszkaniowych w Poznaniu i na te-
renie catego kraju. W latach 60. byt wspoéfautorem uktadu ar-
chitektonicznego i urbanistycznego nowego miasta Creteil we
Francji, a takze obiektéw uzytecznosci publicznej. Po powrocie
do kraju wyktadat na Politechnice Poznanskiej, gdzie w 1994 r.
uzyskat tytut doktora nauk technicznych. Potem wykfadat m.in.
w Portugalii, uczestniczyt tez w miedzynarodowych kongre-
sach dotyczacych osadnictwa i problemoéw ekologicznych. Ze-
non Stepniowski byt ekspertem ONZ ds. osadnictwa i budow-
nictwa dla oséb ubogich. W zwiazku z tym pracowat w krajach
Ameryki Potudniowej i Afryki.

| WYDARZY+O SIE

Uczestniczyt w wielu konkursach archi-
tektonicznych, uzyskujac wiele nagrod i wy-
roznien. Byt cztonkiem i wiceprezesem SARP,
a takze PAN oraz International Federation for
Housing and Planning. Wielka pasja Zenona
Stepniowskiego byto budownictwo sakralne.
Zaprojektowat miedzy innymi budynki Wyz-
szego Seminarium Duchownego oo. Chry-
stusowcow na Ostrowiu Tumskim, kosciot

pw. Maryi Panny Matki Ko$ciota w Poznaniu-Swierczewie, kosciot
pw. $w. Jozefa w Puszczykowie, kosciét pw. Matki Bozej Mitosier-
dzia w Swarzedzu, kaplice Matki Boskiej Pocieszenia w Poznaniu
i cmentarz w Suchym Lesie. Tam tez zostat pochowany.

Zenon Stepniowski od 1999 roku byt cztonkiem ZPKM jako
Kawaler taski Magistralnej. W liscie kondolencyjnym ks. abp
Stanistaw Gadecki, metropolita poznanski, okreslit Zmartego
jako przykfadnego chrzescijanina i podkreslit jego ogromne
zastugi dla Kosciota wielkopolskiego. Maciej Koszutski

| Koncert dla Aleppo

Dn. 18 czerwca br. w Narodowym Forum Muzyki we Wroctawiu
odbyt sie koncert ,Arcymistrzowie. Dar dla Aleppo’, wspdtorga-
nizowany przez ZPKM. Podczas imprezy licytowane byty prace
dolnodlaskich artystow, a takze rysunki wykonane przez syryjskie
dzieci. W sumie z aukgji uzyskano 65 tys. zt. Catkowity dochéd zo-
stat przekazany na odbudowe i wyposazenie jednego z oddzia-
tow szpitala sw. Ludwika w Aleppo, zniszczonego w czasie wojny
w Syrii. Michat Kwilecki

| Obdz w Grobnikach

Wdn.28lipca-3sierpnia br.odbytsie lll Maltariski Rodzinny Ob6z
w Grobnikach na Opolszczyznie. W tym roku wzieto w nim udziat
ponad300s6b-rodzinlub opiekunéwzdzie¢mi, ktérymtowarzy-
szyli wolontariusze. W programie byty warsztaty plastyczne, spo-
tkanie ze strazakami, przejazdzka konna i odpoczynek nad woda
oraz wspdlna modlitwa. Tradycyjnie w organizacje obozu wig-
czyli sie mieszkancy Grobnik, ktérzy przygotowali wiele atrakgji.

Aleksandra Weglarzy

| Obdz dla Kadetow

W dn. 26-30 sierpnia br. w Bachledéwce pod Zakopanem mto-
dziez maltaniska z Londynu, Warszawy i Katowic wzieta udziat
w | Letniej Szkole Kadetéw. Uczestnicy przeszli szkolenie z zakre-
su pierwszej pomocy, a takze wystuchali wyktadéw na temat hi-
storii, duchowosci i dziatalnosci szpitalniczej Zakonu Maltanskie-

go. Intensywnym zajeciom towarzyszyty wedréwki po Tatrach,
gry i zabawy oraz modlitwa. Kadeci, wraz ze swymi zakonnymi
opiekunami, codziennie uczestniczyli we Mszy $w., odmawiali
koronke do Bozego Mitosierdzia, a takze modlili sie Liturgia go-
dzin w intencji Zakonu, jego dziet i za chorych.

Przemystaw Salamoriski

| Manewry ratownikow

W dn. 29 wrzesdnia — 1 pazdziernika br. odbyty sie VIII Miedzyna-
rodowe Maltarisko-Strazackie Manewry Ratownicze, zorganizo-
wane przez wolontariuszy keckiego oddziatu Maltanskiej Stuzby
Medycznej. W zawodach wzieto udziat 16 druzyn z Polski i Ukra-
iny. Zadania terenowe byty zlokalizowane w Ketach oraz na tere-
nie gmin Czernichéw i Porgbka. Mariusz Zawada

| Bal Maltanski w Londynie

Dn. 7 pazdziernika br. w Corinthia Hotel w Londynie odbyt sie
kolejny Bal Maltariski organizowany przez Wolontariat APKM UK.
Dochéd z balu zostat przekazany na dzieta maltariskie podejmo-
wane przez Konfraternie Slaska ZPKM. W balu udziat wzieli m.in.
kadeci, uczestniczacy w programie edukacyjno-formacyjnym,
realizowanym w dwéch niezaleznych oddziatach - Balham oraz
South Kensington. Obecnie w Londynie jest juz blisko 20 kade-
téw. Poznaja oni charyzmat, misje, historie oraz szpitalnicze dzie-
fa Zakonu oraz uczestnicza w kursach pierwszej pomocy, obo-
zach maltanskich i pielgrzymkach do Lourdes.

Przemystaw Salamoriski
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| Koncert jubileuszowy

Dn. 18 pazdziernika br. w Filharmonii Narodowej w Warszawie
odbyt sie Jubileuszowy Maltanski Koncert Charytatywny z oka-
zji 25-lecia reaktywacji ZPKM. Podczas uroczystosci ambasador
Zakonu Maltaniskiego w Polsce Vincenzo Manno wreczyt oso-
bom zastuzonym dla Zakonu odznaczenia Pro Merito Melitensi.
Dochdéd z koncertu zasilit rozwoj Maltariskiego Programu Senio-
ralnego, natomiast wptywy z aukgji dziet sztuki trafity na odbu-
dowe szpitala $w. Ludwika w Aleppo. KNK

| Finat akcji ,,Dar dla Aleppo”

W dn.5 listopada br. w katedrze wroctawskiej uroczysta Msza $w.
zakonczyta sie akcja ,Dar dla Aleppo”. W sumie zebrano ponad
1,1 min zt. Pienigdze przeznaczono na remont i wyposazenie
szpitala sw. Ludwika w Aleppo, w tym zakup m.in.: aparatow
rentgenowskich, respiratoréw, urzadzen do endoskopii, gastro-
skopii, kolonoskopii i echokardiografii. Akcje ,Dar dla Aleppo”
zainicjowaty na poczatku marca 2017 r. cztery Koscioty chrze-
$cijanskie z Dolnego Slaska: katolicki, ewangelicko-augsburski,
prawostawny i greckokatolicki. Zaangazowaty sie w nig réwniez
najwazniejsze w regionie instytucje kultury, edukacji i biznesu,
a takze Zwiazek Polskich Kawaleréw Maltanskich. Zakon Mal-
tanski przekazat Papieskiemu Stowarzyszeniu Pomoc Kosciotowi
w Potrzebie blisko 90 tys. zt. Michat Kwilecki

| Maltanskie Zbidrki Zywnosci

Dn. 25 listopada br. w 5 marketach sieci Simply na terenie Slaska
i Warszawy wolontariusze Maltanskiej Stuzby Medycznej zbierali

| ZAPOWIEDZI

zywnos¢ o dhugim terminie przydatnosci do spozycia. Zebrana
zywnos¢ zostanie przekazana potrzebujacym rodzinom i oso-
bom samotnym w ramach Optatka Maltarskiego w Pszczynie,
Katowicach, Warszawie i Gliwicach. Akcje, poprzez przygotowa-
ne paczki $wigteczne, wspart réwniez Slaski Bank Zywnosci i Bu-
siness Center Club. KNK

| Konferencja paliatywna

W dn. 30 listopada - 2 grudnia br. w Auli Papieskiego Wydziatu
Teologicznego we Wroctawiu odbyta sie Xlll Miedzynarodowa
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa pt. ,Wyzwania medycyny
paliatywnej i opieki hospicyjnej wobec cierpigcego cztowieka.
Aspekt medyczny, filozoficzny, etyczny, prawny i kulturowy”. Za-
kon reprezentowali dr Marcin Swierad i dr hab. Krzysztof Mak-
symowicz jako cztonkowie komitetu naukowego i prelegenci.
Konferencja od 13 lat skupia lekarzy, pielegniarki, psychologdw,
filozofow, etykéw i duchownych, ktérzy pracuja z osobami wy-
magajacym opieki hospicyjnej. Krzysztof Maksymowicz

I IX Maltanski Koncert Charytatywny

Dn. 1 grudnia br. w Filharmonii Poznanskiej odbyt sie IX Maltan-
ski Koncert Charytatywny. Podczas koncertu nagroda Feniksa
Maltariskiego uhonorowany zostat Leopold ,Poldek” Twardow-
ski za ,wielbienie Boga piesnig wobec wszystkich, wszedzie i na
wszystkie sposoby”. Dochdd z koncertu zostat przeznaczony na
pomoc uchodzcom z Syrii przebywajacym w Libanie, znajduja-
cym sie pod opieka Zakonu Maltanskiego.

Magdalena Gosk-Buczkowska

Optatek Maltanski 2017 Swiateczna pomoc dla najbardziej
potrzebujacych odbedzie sie w 32 miejscowosciach w catym
kraju. Optatek Maltanski, organizowany od roku 2002, skiero-
wany jest do dzieci z rodzin potrzebujacych, rodzicéw, w tym
réwniez samotnie wychowujacych, a takze oséb starszych,
niepetnosprawnych i samotnych. Kazdy uczestnik, oprécz
udziatu w kolacji wigilijnej, otrzymuje paczke o wartosci 100
zt. Akcja odbywa sie przy wspétpracy z Osrodkami Pomocy
Spotecznej, ktére przekazujg informacje o potrzebujacych.
Dzieki pomocy wtascicieli hoteli i restauracji oraz sponsoréw
w tym roku pomoca objetych zostanie okoto 3 tys. oséb z ca-
tej Polski. Informacje: www.oplatekmaltanski.org

Wiecz6r z Aniotami Dnia 7 grudnia br. w Domu Pomocy Mal-
tanskiej Puszczykowo odbedzie sie przedswiagteczne spotka-
nie dla ok. 200 os6b niepetnosprawnych z 20 wielkopolskich
placowek, promujace ich twdrczos¢ artystyczna.

Koncert koled w Londynie Dnia 8 grudnia br. o godz. 19.00
w kosciele St. Clement Danes, Londyn - Strand odbedzie sie

doroczny koncert koled ,Carol of the Bells”. Wsréd wykonaw-
cow polskie chéry, muzycy i wybitni aktorzy. Dochdd z kon-
certu bedzie przeznaczony na rzecz Maltanskiego Centrum
Pomocy w Katowicach. Informacje: www.apkmuk.co.uk

Optatek w ,Komandorii” Dnia 4 stycznia 2018 r. w Maltan-
skim Centrum Pomocy "Komandoria” w Poznaniu odbedzie
sie spotkanie optatkowe. Wezma w nim udziat wolontariusze,
pracownicy Fundacji, przedstawiciele duchowienstwa, wtadz
rzadowych i samorzadowych, darczyncy i osoby ktére na co
dzien wspierajg dzieta maltanskie oraz cztonkowie Zwigzku
Polskich Kawaleréw Maltanskich.

Pielgrzymka do Lourdes W dniach 4-8 maja 2018 r. od-
bedzie sie jubileuszowa, 60. Miedzynarodowa Pielgrzymka
Zakonu Maltanskiego do Lourdes. Zapraszamy Konfratréw,
Damy, kandydatéw do ZPKM, wolontariuszy i pracowni-
koéw naszych Fundacji. Zgtoszenia prosimy nadsyta¢ do do-
wodcy pielgrzymki na adres: marcin.swierad@zakonmal-
tanski.pl



GAZEK

Przyjazny Gaz

Kup gaz na dwa lata i oszczedz
rownowartosc rocznego abonamentu.

« Zwrot réwnowartoéci nawet « Bonus naliczany w ciggu 60 dni
12 miesiecy abonamentu od rozpoczecia obowigzywania umowy,

¥ Umowa z pewnym i cenionym rozliczany na poczet kolejnych ptatnosci

sprzedawcg gazu « Rozwiazanie przyjazne dla srodowiska

Zamow telefonicznie, online lub przyjdz do nas:

@ Zadzwon do nas!
'Y/ 9 801 800 234*

Odwiedz nasza strong Biuro Obstugi Klienta

pgnig.pl PGNiG

*optata zgodna z taryfa operatora

.Do roku bez abonamentu” jest nazwa handlowa oferty promocyjnej skierowanej do klientow taryfy W-3 i W-4. Szczegdty oferty znajdziesz w Regulaminie Promocji ,Do roku bez abonamentu”,
ktora umozliwia przyznanie kazdemu zakwalifikowanemu odbiorcy bonusu odpowiadajgcego réwnowartosci naliczanego abonamentu zgodnie z warunkami Regulaminu. Bonus bedzie
realizowany w formie zaliczenia wartosci bonusu na poczet przysztych zobowiazanh za paliwo gazowe na rzecz PGNiG OD. Udziat w Promociji nie zwalnia klientow z obowiazku uviszczania optat
na zasadach i w wysokosci wynikajacych z obowiazujacej Taryfy. Szczegdty na www.pgnig.pl oraz w Biurach Obstugi Klienta.

Z PGNiG



Siedziba ZPKM:

al. Kasztanowa 4a  30-227 Krakow
Kancelaria ZPKM:

ul. Jazgarzewska 17 - 00-730 Warszawa
tel. +48 510 140 192

e-mail: kancelaria@zakonmaltanski.pl

Kontakt dla mediow:
mediakontakt@zakonmaltanski.pl
tel. +48 694 438 443

NIP 676 21 19 263 - REGON 357053209

www.zakonmaltanski.pl

ORGANIZACJE POWOLANE DO REALIZACJI MISJI ZAKONU MALTANSKIEGO W POLSCE

Poznan

FUNDACJA POLSKICH KAWALEROW
MALTANSKICH,,POMOC MALTANSKA”

Organizacja Pozytku Publicznego

ul. Swietojanska 1, 61-113 Poznan
www.wielkopolska.zakonmaltanski.pl
Andrzej Baehr, tel. +48 506 716 230
andrzej.baehr@zakonmaltanski.pl

NIP 782 21 41 693, KRS 0000207523
REGON 639644725

Pekao S.A. Oddziat w Poznaniu

76 12406595 1111 0000 5622 4537

MALTANSKIE CENTRUM POMOCY
+~KOMANDORIA”W POZNANIU

ul. Swietojanska 1, 61-113 Poznan
Andrzej Baehr, tel. +48 506 716 230

WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ

ul. Miastkowska 128/132, 60-184 Poznan
ul. Swietojanska 1, 61-113 Poznan
www.wtzpoznan.zakonmaltanski.pl

Anna Hojda-Nowak, tel. +48 506 716 235,
+48 505 172 902, tel./fax +48 61 868 15 67
wtz.poznan@pomocmaltanska.pl

MALTANSKIE GABINETY SPECJALISTYCZNE

ul. Swietojanska 1, 61-113 Poznan
tel. +48 530 908 098

DOM POMOCY MALTANSKIEJ
W PUSZCZYKOWIE

ul. Dworcowa 16, 62-041 Puszczykowo
www.puszczykowo.zakonmaltanski.pl
Jerzy Pelowski, tel./fax +48 61 819 44 46
maltadom@wp.pl

PKO SA 59 12406595 1111 0000 5624 6959

Warszawa

FUNDACJA POLSKICH KAWALEROW MALTANSKICH
W WARSZAWIE ,POMOC MALTANSKA”

ul. Jazgarzewska 17/5, 00-730 Warszawa
www.mazowsze.zakonmaltanski.pl

Jacek Tarnowski, +48 502 680 565

Biuro: ul. Krélowej Aldony 13, 03-928 Warszawa
Agnieszka Lissowska-Lewkowicz

NIP 525 22 92 602, KRS 0000174988

PKO BP S.A. Oddziat 15 w Warszawie

511020 1156 0000 7602 0089 7512

POWIATOWY SZPITAL POMOCY MALTANSKIEJ
PW. Bt. GERARDA W BARCZEWIE

ul. Niepodlegtosci 9, 11-010 Barczewo
www.barczewo.zakonmaltanski.pl

Edyta Skolmowska, tel. +48 513 042 585,

tel. +48 895141472

copid.fokm@usr.pl

PKO BP S.A. Oddziat 2 w Olsztynie

22 1020 3541 0000 5202 0157 4482

DOM POMOCY SPOLECZNE)J
+MICHALA ARCHANIOLA” W SZYLDAKU
ul. Gdanska 14, 14-106 Szyldak
www.szyldak.zakonmaltanski.pl

Robert Burdalski, tel. 601 622 664,

tel. +48 89 647 65 65, szyldak@dps.pl
Bank BGZ Oddziat w Ostrédzie
5420300045 1110 0000 0399 1750

MALTANSKI OSRODEK POMOCY

W WARSZAWIE

ul. Oleandréw 4, 00-629 Warszawa
Matgorzata Jarosz-Jarszewska,

tel. +48 609 742 474 , tel. +48 22 625 63 08,
osrodek.warszawa@pomocmaltanska.pl

MALTANSKI OSRODEK POMOCY
W OLSZTYNIE

ul. Kopernika 46A, 10-959 Olsztyn
Iwona Wrabel-Derlacz

tel./fax +48 89 534 06 76
osrodek.olsztyn@pomocmaltanska.pl

MALTANSKI OSRODEK POMOCY W POZNANIU
ul. Grunwaldzka 19/431, 60-782 Poznan

Maciej Mankiewicz, tel./fax +48 61 841 14 25
osrodek.poznan@pomocmaltanska.pl

MALTANSKI OSRODEK POMOCY
W KATOWICACH
ul. Gliwicka 2/2, 40-079 Katowice

SLASKI ODDZIAL FUNDACJI POLSKICH
KAWALEROW MALTANSKICH W WARSZAWIE

ul. Gliwicka 2/2, 40-079 Katowice
llona Swierad, tel. +48 693 979 726,
tel. +48 3278 58 68
ilonaswierad@zakonmaltanski.pl
PKO Bank Polski SA

821020 2313 0000 3902 0436 3362

Krakow

FUNDACJA POLSKICH KAWALEROW
MALTANSKICH W KRAKOWIE

al. Kasztanowa 4a, 30-227 Krakéw
www.malopolska.zakonmaltanski.pl

dr Krzysztof Moczurad, tel. +48 602 681 752
krzysztof.moczurad@zakonmaltanski.pl

NIP 677 23 68 111, KRS 0000410254

REGON 122532627

PKO BP SA 25 1020 2892 0000 5102 0481 1156

MALTANSKIE CENTRUM POMOCY

NIEPELNOSPRAWNYM DZIECIOM | ICH RODZINOM

al. Kasztanowa 4a, 30-227 Krakéw
www.krakow.zakonmaltanski.pl

Ewa Reczek, tel. +48 665 625 050

dr Krzysztof Moczurad, tel. +48 602 681 752,
tel. +48 12424 14 52, fax +48 12 424 14 59
biuro@maltanskiecentrum.pl

PKO BP SA 35 1020 2892 0000 5202 0250 1260

MALTANSKI OSRODEK WCZESNEJ
INTERWENCJI

Ewa Reczek

tel. +48 12424 14 52, +48 12 424 14 40
pomoc@maltanskiecentrum.pl

I. Poradnia zdrowia psychicznego
dla dzieci, mlodziezy i ich rodzin

1l. Poradnia logopedyczna

11l. Osrodek rehabilitacji dziennej dla dzieci

IV. Poradnia zdrowia psychicznego
dla os6b z autyzmem dzieciecym

V. Niepubliczna poradnia wczesnego
wspomagania rozwoju

PKO BP SA 45 1020 2892 0000 5002 0222 2594

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE SPECJALNE
ZWIAZKU POLSKICH KAWALEROW
MALTANSKICH

Grazyna Banach-Kociotek

tel. +48 12424 14 51, fax +48 12 424 14 59
grazyna.kociolek@zakonmaltanski.pl

FUNDACJA MALTANSKA SLUZBA MEDYCZNA
Pomoc Maltanska

damian.zadeberny@zakonmaltanski.pl
NIP 954 27 29 392

KAPELANAT ZPKM
Dom Rekolekcyjny Sw. Jana

ul. Gliwicka 2/2, 40-079 Katowice KRS 0000388805 Sanktuarium Krzyza Swigtego
. 4 . REGON 242452370 | K Wielki |
www.msm.zakonmaltanski.pl BRE BANK SA Klebark Wielki 32 A, 10-687 Olsztyn

Damian Zadeberny, tel. +48 694 484 529

3811402017 0000 4202 1284 8877

MM

THE ASSOCIATION OF THE POLISH KNIGHTS OF MALTA (UK)
Widecombe Lodge; 2 Brentham Way « UK - London W5 1BJ, dr Marek Stella-Sawicki MBE, tel. +44 78 998 74444, drmarksawicki@hotmail.com

OPLATEK MALTANSKI

Kierownik koordynacji ogdlnopolskiej

PKO Bank Polski SA, Oddziat 1 w Krakowie
391020 2892 0000 5102 0523 8771

dr Hanna Wesotowska-Starzec, tel. +48 696 402 764
hanna.wesolowskastarzec@zakonmaltanski.pl

30-538 Krakow, ul. Parkowa 11

www.oplatekmaltanski.org z dopiskiem ,Optatek Maltanski”

Obserwuj nas: facebook.com » Odwiedz: www.zakonmaltanski.pl * Wkrotce w nowej odstonie!




